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INTRODUCAO

O presente volume contém a transcrigao e traducao das palestras proferidas pelo Professor
Doutor Alfonso Masi Elizalde, realizadas em novembro de 1999, na ocasidao das tradicionais
Jornadas que a Associacao Paulista de Homeopatia realizada como encerramento de seu Curso de
Especializacao em Homeopatia.

A oportunidade oferecida pela instituicdo € imensa, pois permite a experiéncia direta com
um dos principais homeopatas da atualidade, que além de sua vasta experiéncia clinica, ¢ um
espirito pioneiro, trazendo grandes novidades que sao apreciadas no mundo inteiro.

Esta oportunidade — e a redagao deste volume — sdao ainda mais relevantes, porque,
infelizmente, é muito pouca a bibliografia disponivel sobre as obras do professor. Dispomos das
Actas do Instituto Argentino e de algumas transcricoes de palestras, mas o professor
manifestamente recusa-se a deixar seu pensamento na letra escrita. Aduz como motivos sua
preocupacgao para contribuir ao esclarecimento, e nao a confusao, da Homeopatia, confusao esta
que denuncia incansavelmente, e que constituiu a pedra de toque de seu trabalho inovador.

Seguindo ao mestre, Hahnemann, o professor teme deixar assentado seu pensamento, pois
ao igual que o do mestre, estd em evolucao. Um dos aspectos que o professor critica, € a adesao de
muitos homeopatas, a conceitos perimidos da obra hahnemanniana, acreditando ser fieis a
ortodoxia homeopatica. Tal vez tema que possa acontecer o mesmo respeito dele. Porém, o
professor deveria lembrar as palavras de Hahnemann, quando comunica a Stapf e Gross a
doutrina das doengas cronicas, no sentido de que tinha guardado este conhecimento para nao
revelar no¢Oes prematuras, porém, passados quase doze anos, temia nao ter o tempo necessario
para desenvolver completamente esta doutrina, precisando, entdo comunica-la sob o risco que se
perdesse.

Pela falta destas imprescindiveis obras, temos que conformar-nos com estas transcrigoes.
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Na presente, além do texto literal do professor, me permiti acrescentar em notas de rodapé,
as citagdes integras que o professor menciona e esclarecer alguns conceitos que o professor assume
serem Obvios. Isto, claro estd, até aonde me foi possivel. Acredito que estes acréscimos podem
contribuir a melhor compreensao da doutrina do professor, pois reconheco tanto nossa falta de
conhecimentos quanto a caréncia — ou facil acessibilidade — da bibliografia necessaria.

Silvia I. Waisse de Priven
Fevereiro de 2000
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Estou ciente de colocar assuntos muito polémicos, que batem contra toda a tradicao
homeopatica. Esta revisao de tudo quanto disseram Hahnemann, Kent, Allen, Boenninghausen,
todos os classicos, a qual tenho dedicado minha vida, por um lado é apaixonante, mas por outro,
um pouco decepcionadora.

O que néds tinhamos acreditado ser Homeopatia € s6 como um “bebé”, ainda usa fraldas, s6
estd comecando. Por isso que insisto em todos meus cursos, que vocés ndo devem achar que
vieram trocar uma medicina tradicional — a Alopatia — por uma outra medicina completa. Nao estd
completa no absoluto, s6 estd comegando.

O primeiro motivo, é que os homeopatas nao a compreendemos. O segundo motivo € o
grave problema da Matéria Médica.

Qual foi a grande descoberta da Homeopatia? Que toda substancia natural, de qualquer um
dos trés reinos, submetida ao processo de dinamizagao, vira remédio para um pequeno grupo de
pessoas sensiveis a sua energia especifica.

Temos 3500 substancias, mais ou menos bem ou mal estudadas em nossa Matéria Médica.
Quantas substancias faltam ainda! Entdo, como pretender oferecer aos pacientes a cura no nivel
maximo, no nivel de desideratum da cura, quando talvez seu simillimum for uma plantinha do
Himalaia que nunca foi submetida a uma patogenesia!

Temos que entender isto desde o inicio. Pois desta convicgdo € que vai surgir nossa posicao
pratica. Por isso tenho insistido em trocarmos a denominagao de “médicos homeopatas”. E um
erro severo, nao existe o médico homeopata. O que ha é “médicos com alguns conhecimentos de
Homeopatia”. Isto sim nos coloca na situacdo real, e vai permiti-nos regular nossa conduta
pratica.

Ha trés possibilidades: achar o simillimum famoso — entdo vemos cumprir-se tudo quanto
Hahnemann promete - sua mdaxima promessa - de que através do tratamento homeopatico

adequado, assistimos a um novo nascimento do doente.

Hahnemann percebe uma reestruturacao de toda a conduta existencial do individuo, que
fala de um novo nascimento, e que podem ser comprovados em alguns casos, muito poucos.
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Temos outra possibilidade, a Homeoterapia, que ¢ o que fazemos todos noés na maior parte de
nossa pratica. E uma Alopatia extraordindria, de uma perfeicao inigualavel. Que suprime, sem
duvida, suprime! Mas comparada a Alopatia, € maravilhosa para o doente.

Finalmente, temos a Alopatia, que também nos pertence. Se eu nao puder corrigir o vicio
energgético, a atitude existencial equivocada do paciente com o simillimum; se nem sequer achar um
bom similar para suprimi-lo — sem efeitos colaterais — como faz a Homeoterapia, eu nao posso
deixar que o paciente morra como, infelizmente, ja vi acontecer. “Nao vou suprimir o doente! Nao
vou operar esta paciente de seu cancer de utero!” E ela morre!!!

Entao temos que situar-nos para cumprir com o juramento hipocratico que fizemos antes de
conhecer a Homeopatia. Isto serve para nao encher-nos de sentimentos de culpa absurdos, por
termos prescrito um medicamento similar — por nao termos achado o simillimum. Por exemplo,
prescrevo Bryonia para um paciente com bronquite, com labios rachados e tosse que provoca dor
ao expectorar. Antes que um antibiotico, fui um médico magnifico.

Sempre lembro um caso, que me produziu uma grande ansiedade de consciéncia, culpa. Um
paciente me consultou por uma arteriopatia obstrutiva. Os melhores especialistas de Buenos Aires
tinham falado que devia ser amputada a perna esquerda.

O paciente comecgou a falar e falar, e eu cometi o erro de pensar “Estou frente a um
Lycopodium de livro”. Tinha tudo de Lycopodium, de um Lycopodium estereotipado, como o que
conhecemos, nao o Lycopodium que possa ser, que podemos chegar a conhecer através do
verdadeiro estudo da Matéria Médica, mas o Lycopodium classico: ditador, emotivo, com problemas
no sono, problemas digestivos, Lycopodium de livro. Comecei a prescrever Lycopodium. Manteve
seu tratamento de maneira regular — é isto o que faz relevante o caso — durante 7 anos. Na primeira
consulta, claudicava aos 20 metros, e nao podia caminhar mais. Mais tarde, comegou a andar 100
metros, 1 Km, 2 Km, 3 Km, 10 Km sem claudicacao.

Ao mesmo tempo, para me mortificar e confundir, dizia que também tinha mudado sua
forma de ser. Era uma outra pessoa. Trabalhava como secretdrio numa escola de segundo grau.
Antes era totalmente inflexivel com os alunos, castigava a menor falta, ndao ouvia motivos. O
mesmo em sua casa. Agora dizia ter mudado, era um amigo dos alunos, podia compreendé-los.

!II

Pensei: “Quao verdadeiro o que Hahnemann dizia! Um verdadeiro renascer do enfermo

Sete anos mais tarde chega a consulta dizendo que tinha outra queixa. “Ha um més e meio
comecei com uma pequena tosse, ndo posso expectorar, quando expectoro é com muita
dificuldade, e vem com estrias de sangue”. O primeiro que fiz foi percuti-lo: parte superior do

pulmao esquerdo sub-maci¢o. Na ausculta, o murmurio vesicular estava diminuido, quase
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ausente. Pedi um Rx do tdérax: tinha todo um tumor no lobo superior. Sete anos de tratamento
homeopatico com este resultado!

Qual seria a opinido de todos meus colegas? Que tinha deixado de ser Lycopodium, tinha
mudado seu simillimum. Ou bem, que o miasma “dormido tinha acordado”, como se os miasmas
fossem bichos que hibernam e acordam de repente!

Eu disse o tinico que corresponde a um homeopata que aceita a Homeopatia em toda sua
dimensao, com todas suas possibilidades, com todos seus erros, com todos seus defeitos. “O que
fiz foi suprimir este homem”. Porque ndo posso permitir que um paciente em tratamento regular
durante 7 anos venha ter um cancer, que é uma entidade clinica muito mais grave que uma
arteriopatia obstrutiva.

Entao perguntei: “O senhor diz que desde que comecou o tratamento é uma outra pessoa,
da pessoa anterior nada ficou?” “Sim, ficou, mas nunca falei disso com o senhor porque nao tem
nada a ver com a medicina. O rancor que tenho ha 15 anos, quando o diretor da escola me fez uma
critica injusta, bem na frente de todos os alunos. Ele veio me criticar, a mim, que lhe ensinei tudo
quanto sabe de docéncia”. “Entendo, e com esse carater que o senhor tinha deve ter feito um
escandalo inesquecivel”. “Nao, doutor, eu nao falei coisa alguma, eu sou digno demais como para
brigar em publico”. Era um Staphisagria. Prescrevi Staph. e morreu muitissimo depois que o predito
pela forma clinica do cancer. E sem sofrimento.

Pensei como ¢ possivel que eu, que me acho um bom homeopata, nao tivesse detectado aquele
rancor que marcava toda a vida do doente nos 7 anos de contato com ele?

A culpa foi embora quando pensei: se no lugar de ser homeopata, eu fosse um especialista
eminente em doencas cardiovasculares, teria amputado a perna. O paciente teria ficado invalido, e
isso teria aumentado seus mecanismos reativos para sobrepor-se a sua invalidez, e com isso teriam
aumentado seus problemas laborais e familiares, causados por seu carater de ditador. Eu lhe dei 7
anos de vida de melhor qualidade, embora a supressao lhe trouxesse um cancer. Comparando com
a Alopatia, sou um médico extraordinario.

E esta é a verdade de nossa pratica. Quando comegamos com aquilo de “Serd que o
suprimi? Ou nao o suprimi?” e ficamos aterrorizados com a possibilidade da supressao... Nao
devem temer a supressao homeopatica! Mas a questao era: qual era a explicagdo homeopatica?

Naquela época eu nao sabia, ndo tinha estudado a doen¢a miasmatica como a tenho

estudado agora, nao tinha idéia da dinamica, do movimento, das mudangas permanentes que pode
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haver na atitude miasmatica. Nao tinha idéia que a doenca miasmatica era uma s, com etapas
evolutivas de acordo a resposta do meio as atitudes defensivas do paciente.

Fiz a andlise retrospectiva: este homem tinha deixado de ser sicotico — mais tarde tive a
ousadia de trocar o nome da sicose para egotrofia - tinha uma sicose franca, era um ditador franco,
queria impor-se francamente ao meio através da ditatorialidade. E tinha virado um sicotico
mascarado, queria que o meio fizesse o que ele queria, mas através de meios suaves, sem luta, sem
briga, sem a ameaga do confronto; era um amigo, aconselhava... Mas, o que procurava? Que os
demais fizessem o que ele queria, de modo que seu objetivo de vida ndo tinha mudado em nada.

Como esta forma de ser sicotico é muito mais sutil, mais elaborada, deu como resultado no
nivel somdtico, uma afecgdo muito mais grave que a arteriopatia obstrutiva. Por que curou a
arteriopatia? Porque nao era mais util como eliminagdao adequada para seu nivel miasmatico.
Quando tinha consultado com a ditatorialidade franca, a arteriopatia correspondia, servia de
“drenador” para sua atitude equivocada de vida. Quando Lycopodium, como parcialmente similar,
o suprimiu, a arteriopatia deixou de ser util, estava muito mais sicotico que antes, tinha que ter
algo muito mais grave, entao a arteriopatia foi substituida por um cancer de pulmao.

Nao ha “miasma acordado”, nao ha miasma herdado, nao ha simillimum que mude. Houve
supressao. E ponto final.

Este tipo de caso ensina muito sobre a evolugao miasmatica, coincidente com o que me
ensinou a exegese de todos os classicos, a comegar por Hahnemann.

H4 um grave erro no sistema de ensino para os médicos que querem aprender Homeopatia.
Geralmente, 1é-se Hahnemann, Kent, como se suas obras tivessem sido escritas no final da
evolugao de seu pensamento. Nao é certo. Todas estas obras foram escritas em diversos momentos
evolutivos, nenhuma estd acabada, tudo estd na metade do caminho. Daqui vém todas as
contradi¢des que encontramos em Hahnemann, em Kent, em Allen, ndo ha uma obra terminada.

Por exemplo, uma grande contradi¢dao de Kent: o micrébio nado € a causa da enfermidade
senao seu efeito, o micrébio é o “varredor” do organismo. Porém, admite que sifilis e sicose sejam
transmitidas através do coito impuro. Entao, como fica? Ha alguma coisa anterior ao contagio ou o
contagio € o fator decisivo?

A final das contas parece que Pasteur era mais homeopatico, porque dizia que o terreno é
tudo, o micrébio é quase nada.
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Um dos graves erros na Homeopatia é o “magister dixit”. Por isso eu crio tanta oposi¢ao no
mundo homeopatico, pois ouso dizer que Hahnemann estava errado em “X” paragrafo, que Kent
estava equivocado... Ousadia... Erraram, e grosseiramente!

Se nao aceitarmos a possibilidade de achar erros nos classicos, fechamos as portas ao progresso
da Homeopatia. “Hahnemann disse”. E dai? Primeiro que demonstrem que o que Hahnemann
disse estava bem fundamentado. Eu nao vou comungar com rodas de moinho, engolir o que for
so porque foi Hahnemann quem disse, e continuar por essa trilha, com todas as desilusdes que
isto produz.

Temos feito uma critica correta. O primeiro que surge em minha revisao, € que o que nos
legaram é uma mistura de duas medicinas absolutamente diferentes, andlogas, mas que eu separei
e chamei de Homeoterapia e Homeopatia. A Homeoterapia é o resultado da primeira época de
Hahnemann, que impde como lei o principio de similitude, as doses infinitesimais, a
experimentagao no homem sao, o progresso no conceito de doenga — privilegiando os sinais de
individualidade e ndo os da enfermidade.

Ter uma medicina das formas clinicas ja é uma maravilha, mas nao ¢ a verdade toda, existe
algo de mais profundo para a aparicao da entidade clinica.

Entdo, para compreender a Homeopatia, é preciso separar netamente Homeopatia e
Homeoterapia. A Homeoterapia € algo mais digerivel para o alopata que a Homeopatia, so é
necessario um sentimento de honestidade intelectual ao perceber que o colega homeopata
conseguiu curar esta apendicite com os “globulinhos” “Aqui tem coisa! Tenho que estuda-la”. Isto
estd dentro dos parametros da Medicina oficial, s6 que tem que aceitar a experimentacdo no
homem sdo, as doses infinitesimais, etc. Mas na esséncia, ¢ a mesma medicina, a enfermidade
humana, por que sofre o homem.

Em troca, quando tentamos que esse pessoal que virou homeopata, compreenda que esta
tazendo Homeoterapia, sem ter compreendido a esséncia da doenga, tal como a entendem os
verdadeiros homeopatas, ficam sem ter sobre o que trabalhar, porque a Homeopatia, em sua
esséncia doutrindria, ¢ uma medicina fundamentada filosoficamente. E “filosofia” ¢ palavrao em
medicina. Por isso é rejeitada a priori. Ou também, tenta-se entender a Hahnemann com a incultura
tiloséfica que todos os médicos temos. Nao podemos entender o que Hahnemann diz, qual o
sentido, qual a relacdo da doenga com o fato do homem nao cumprir com os elevados fins da
existéncia.
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O que isso tem a ver com uma pneumonia? Para um médico, nada tem a ver. Entdao os
homeopatas perdem seu tempo naquilo que vocés podem ter constatado e tém que aceitar. O que
estao tentando fazer os “homeopatas” com a Homeopatia? Estao tentado transforma-la numa
“Alopatia melhorada”: nas pesquisas, nas patogenesias que dizem fazer, no desprezo quando a
gente insinua uma compreensao do homem mais profunda do que seu corpo — se 0 homem tem
uma alma, o que tem a ver a alma com o corpo... o que lhes interessa é o bacilo de Koch.

Analisem com olhos criticos tudo quanto estes professores falam para vocés: sao todos
alopatas! Fecham para nos as portas do progresso da verdadeira Homeopatia. Assim, nem sabem
como fazer uma patogenesia verdadeira. Por isso foi que Kent disse que, além das patogenesias
realizadas por Hahnemann e seus colaboradores, nao ha nem 25 patogenesias bem feitas.

Como a Homeopatia consegue subsistir com todos estes problemas?

Porque é maravilhosa. Pode acontecer que tome Arnica porque prendi meu dedo com a
porta, e além de ir embora o hematoma e a dor mais rdpido e muito melhor que com qualquer
antiinflamatério ou analgésico, sinta um bem estar incrivel, porque por acaso, encontrei o
simillimum.

Discussao de escolas, sem duivida, quando o homeopata admitir a importancia do mental, e
deixa de ser organicista ou de seguir a escola francesa para virar kentiano, comega a trabalhar com
sintomas muito mais individualizadores. Entao encontra o simillimum mais freqiientemente.

Mais isto nao autoriza a dizer que fazendo Homeopatia a francesa nunca se acha o
simillimum. E possivel que os organicistas encontrem o simillimum mais vezes que nds, porque
utilizam mais medicamentos que nods, os kentianos. Eles prestam atencao ao menor detalhe, e
prescrevem Cobalto, Formica rufa... Quando é que nos prescrevemos Formica rufa como remédio de
fundo? Nunca! E o que acontece com os pacientes cujo simillimum é Formica rufa? Nunca lhes
damos seu simillimum. Mas o problema € que o colega organicista ndao sabe que prescreveu o
simillimum, porque nao tem parametros para avaliar a mudanca na atitude existencial. Porque nao
lhe interessa. Esse ¢ um dos grandes motivos para Kent dizer que as patogenesias bem feitas sao
poucas.

O que acontece hoje € 0 mesmo que acontecia antes: vinha uma pessoa, convencia-se da
necessidade da experimentagao no homem sao, da a¢ao das doses infinitesimais, da importancia
da sintomatologia individual ou das formas clinicas acima do patognomonico, e dizia “Sou
homeopata”. E como sou homeopata, vou fazer uma patogenesia. Procurava se, no

experimentador, apareciam dores de cabeca, diarréia, cdlica. As mudangas no aspecto animico,
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os sintomas mentais, nao eram registrados no protocolo. Por isso na Matéria Médica ha tantos
medicamentos sem sintomas mentais. Nao € que os experimentadores nao os apresentaram, €
que nao foram registrados.

Por isso, sem fazer uma critica, ouvimos “os kentianos cada vez reduzem mais os
medicamentos que usam”. Porque utilizamos primeiro os mentais, a primeira rubrica deve ser um
sintoma mental. Porém, no Repertodrio, o capitulo “Mente” tem muitos menos medicamentos que o
capitulo “Extremidades”. Entao, se colocar como sintoma diretor um sintoma mental, o simillimum
nao aparece, e acabo prescrevendo sempre Lycopodium, Silicea, Nux-vomica, Phosphorus, Sepia.

Vejam como a mente estd apta para deformar tudo, para entender mal. Sempre lembro um
colega, professor reconhecido, que me disse: “Vocé fala tudo isso, mas eu prescrevo o simillimum
para 80% de meus pacientes”. “Ah, é? E quantos pacientes vocé atendeu o més passado?” “Olha,
nado lembro com certeza, uns 300”. “E quais remédios vocé prescreveu?” “Ora, 0os que apareciam na
repertorizagao”. “Lycopodium?” “Sim””, “Nat-m?”, “B” “Sil?”, “Dei”, “Phos.?”, “Também”, “Nux-
v?”, “Dei”, “Merc.?”, “E”. Quando tinha chegado em doze medicamentos, a resposta nao era tao
definitiva. “E... Calc-p, é... e aquele outro...” Quando vi que tinha esgotado as possibilidades de
resposta, falei: “Vocé diz ter dado o simillimum para 80% dos pacientes, quando para 300
individualidades vocé prescreveu sé 20 medicamentos diferentes?”

A esséncia da Homeopatia é a individualidade morbida e terapéutica. E eles vao deixando
passar estas coisas, vai virando uma piada: Todo paciente é Lycopodium até demonstrar o oposto.
Uma piada. Mas vao acreditando nisso.

Entdo, o primeiro e fundamental é separar Homeoterapia de Homeopatia. Eu me sinto muito
satisfeito por ser homeoterapeuta porque sou melhor médico que um alopata. E nado fiquem
surpresos se alguma vez chegam a ver uma receita minha onde prescrevi de maneira
complexista. Se nao achei o simillimum e nem sequer um similar, prescrevo um complexo. Nao
sinto vergonha por fazer isto. E senao, prescrevo alopatia. Ou o envio a uma boa benzedeira.

Eu devo o uso de minha perna esquerda a um camponés das Serras de Cérdoba, que era um
artista para consertar 0ssos.

Um outro fator de confusao: “ditatorial”, o paciente é francamente um ditador, sua familia
concorda. Eu procuro o medicamento, h4 17 medicamentos que cobrem a rubrica. Mas “ditatorial”
nao € o sintoma de um individuo sendo de uma atitude miasmatica. Todo medicamento da Matéria
Meédica, quando sua dinamica miasmatica o leva a estar em atitude egotrdfica, pode ser um

ditador. E nos vamos tratar todos os ditadores com os 17 medicamentos da rubrica repertorial?
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Um outro exemplo, “medo das tormentas”. Como os médicos nao s6 nao estudamos a doenga
miasmadtica e suas variantes, por que nao acrescentar “sensacao de estar possuido pelo
demonio”, aonde aparecem dois medicamentos que nao figuram na rubrica “medo das
tormentas”? Analogicamente sao a mesma coisa. “Nao, isso nao se pode fazer!!!” Entao nao
reclamemos do que estamos fazendo com a Homeopatia.

Homeoterapia e Homeopatia. Para aceitar a Homeopatia temos que entrar num territorio
que nao € o nosso, o dos médicos, é o dos filosofos. Hahnemann, no pardgrafo 1 do Organon critica
duramente as especulagdes e teorias, mas nos lega toda uma obra que nao € mais do que puras
especulag0es e teorias: os elevados fins da existéncia, aproximar-se do Grande Espirito que adoram
os habitantes de todos os sistemas solares, sentimentos que produzem bem estar, agdoes que
conduzam para a dignidade. Da para compreender estes conceitos com um critério “médico”?
Nao, “medicamente” ndo tém significado.

O segundo resultado de minha revisao foi, entao, perceber que Hahnemann falava destes
assuntos. E isto ¢ muito importante. Eu ndo defendo uma determinada posicao filoséfica ou
teologica. Meu objetivo, ao realizar a revisao, era encontrar a ortodoxia do pensamento
hahnemanniano. Todo mundo fazia dizer a Hahnemann o que melhor quisessem. Assim, por
exemplo, Paschero o faz aparecer como um panteista, 0 mesmo faz Sanchez Ortega. Qualquer
pessoa com o minimo de conhecimento filoséfico percebe que Hahnemann era um teista furioso. O
pensamento de um teista ndao é o mesmo que o de um panteista. Nao é o mesmo o homem
entendido pelo teismo que o homem entendido pelo panteismo. Eu ndo posso dizer que
Hahnemann nao estava equivocado, mas ninguém jamais discutiu os argumentos que exponho
para comprovar qual era sua posigao real. Questionam, sim, minha conclusdao, mas nunca os
argumentos. E deformam tanto a realidade que, aqui mesmo, em Sao Paulo, alguém teve a ousadia
de dizer que isto do Tomismo é uma “moda” que eu tinha, que ja me ia passar.

Mas o que ¢é tudo isto? A Segunda conclusao a que cheguei a minha revisao. E foi ao acaso.
Pois a critica que fago a respeito da incultura filoséfica me inclui também. Por isso foi ao acaso. O
que eu fiz me colocar: “Hahnemann fala permanentemente na alma, Kent, Allen...O que é a alma?
Nao sei”. Eu nao queria a idéia da alma, a no¢do da alma, eu queria conhecer a “anatomia” e
“fisiologia” da alma. Entao decidi estuda-la. E como se estuda a alma? Através da Psicologia. Mas
o caos na Psicologia é muito pior que o da Homeopatia!
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Ha uma tnica escola que tem estruturado a Psicologia toda e que jamais foi rebatida. Foram
acrescentados alguns elementos, mas pouca coisa. Decidi estudar Psicologia escolastical.
Felizmente, caiu em minhas maos um livro que seria o “Testut”? da Psicologia, uma obra em trés
volumes do abade Henri Collin, que eu achei estar editado sé no francés, mas Vitor Menescal®
possui uma edi¢ao no espanhol.* Este livro é maravilhoso, tem a precisao do Testut.

Lendo a Collin, vi que o tempo todo escrevia “Isto, como diz S. Tomas... aquilo outro, como
fala S. Tomds”. Conclui que tinha que ler a S. Tomas. Comecei pelo livro de Introducdo ao
Tomismo de Etienne Gilson, e mais tarde j4 tive a coragem para ler diretamente a Suma Teolégica®.
Entdo foi quando achei uma coisa que me marcou para a vida inteira. Na Questao 91, artigo 3°, em
resposta a segunda objecdo da I parte, S. Tomads escreve: “De todas as criaturas, o homem ¢é a que
nasce mais desprotegida, nao tem pele grossa, pélos, etc. Mas o Criador, em Sua infinita bondade,
lhe deu seu espirito e suas maos.”®

Ao ler isto, pensei “Eu ja li isto antes! Mas, coisa estranha, € a primeira vez que leio a S.
Tomas. Acho que foi Hahnemann quem falou nisto”. Voltei a ler o Organon, as Doengas Cronicas, e
finalmente, nos Escritos Menores, no primeiro trecho da Medicina da Experiéncia, Hahnemann

1 Escolastica: Na Idade Média, a Filosofia é considerada ancilla theologiae, serva da Teologia. Até o século XIII pensamento cristdo é dominado pelo
platonismo e neoplatonismo. Neste século, Ocidente é apresentado pela primeira vez as obras de Aristételes, através das tradugdes de arabes e
judeus. A filosofia aristotélica tinha tal amplitude e rigor que ndo era possivel ignora-la, porém as interpretacdes de arabes e judeus nao se
conciliavam com a ortodoxia do pensamento cristdo. S. Tomas de Aquino (1225- 1274) elabora uma Teologia racional, sintetizando os dogmas da
Igreja com a filosofia aristotélica.

2 Testut - Autor francés de varios tratados de Anatomia. A comparagdo seria como “a Biblia da Anatomia”.(NT)

3 Médico homeopata do Instituto do Rio de Janeiro.

4 NT: Eu também disponho de uma edicdo em espanhol. A Disciplina de Histéria e Filosofia estd preparando uma apostila que inclui a sintese dos
aspectos essenciais da obra de Collin.

5 Suma Teolégica: uma das obras principais de Tomas de Aquino. Estd estruturada em “Questdes”, aonde S. Tomads coloca um problema, cita as
opinides dos antecessores e as responde.

¢ Aquino, T. de Suma Teoldgica - Volume IV - Buenos Aires: Club de Lectores, 1944.p. 193-4

“chifres e unhas, que sio as armas de certos animais, a espessura da pele e das penas que os cobrem...repugna a homogeneidade e delicadeza da complexdo humana;
por isto ndo convinham ao homem. No lugar de tudo isso, tem a razdo e as mdos, através das quais pode obter todo tipo de armas, vestidos e coisas necessdrias a

vida...”

WWW.IHJTKENT.ORG.BR Pagina 11



GRUPO DE ESTUDOS
“MasI ELIiZALDE"

INSTITUTO DE HOMEOPATIA
JAMES TYLER KENT

escreve: “De todas as criaturas, o homem é a que nasce mais débil, porque nao tem pélos etc., mas
o Supremo Criador em Sua bondade infinita lhe deu o espirito e as maos para suprir isto”. ”

Entdo, Hahnemann, o senhor era tomista! Pois nao ¢ uma “coincidéncia”, como alguns
falam. Hahnemann esta utilizando as mesmas palavras: isto é plagio.

Entao, pensei: “Nao serd que para entender Hahnemann, para compreender toda sua parte
mais escura — que ¢ a Homeopatia - a medicina miasmatica, deve ser lido a luz do Tomismo”?

Por exemplo, uma das coisas que qualificam a antropologia tomista ¢ o finalismo. O homem
tem uma finalidade para cumprir em diferentes niveis hierarquicos, e a natureza nao lhe negou
nada do que precisa para cumprir estes fins. Foi entdo que consegui compreender, pela primeira
vez, o paragrafo 9, que todos citam, mas ninguém entende. “... utilizar estes instrumentos livres e
sdo para os elevados fins da existéncia”. Bonitinho... Mas, o que quer dizer? Que toda poténcia,
orgao ou fungao de que dispomos, que a satide, tém uma finalidade. Se ndo utilizar o estado de
saude, para cumprir a finalidade para as quais me foram dadas, vao se atrofiar ou perverter. Esta é
a esséncia do paragrafo 9. A saude tem que estar dirigida para o objetivo para o qual foi dada. Do
contrdrio, transforma-se em doenca. E em muitos outros lugares, Hahnemann explica que [saude e
enfermidade] nao sdo coisas diferentes, a doenca é a mesma coisa [que a saude] em atitude
diferente ou equivocada. Em Esculdpio na Balanga, “a finalidade do homem ¢, através de
sensagoes que lhe causem bem estar, de acdes que o elevem e conhecimentos que abarquem o
universo, se aproximar do Grande espirito que adoram os habitantes de todos os sistemas
solares”.

Isto mesmo, tao resumido, vocés o podem encontrar nas Questdes da Suma que falam sobre
a beatitude, ou fim ultimo do homem, aonde se coloca 0 mesmo que fala Hahnemann. Tem o
homem um fim ultimo? Qual é? E necessario um corpo para a beatitude? E necessario, para a
beatitude relativa que podemos alcangar nesta vida. Deve estar esse corpo sao? Sim, para que
possamos usa-lo como corresponde. Sao cinco questdoes aonde podemos achar as coisas das que
Hahnemann fala, nao sé no Esculdpio na Balanga, mas ao longo de toda sua obra. Por exemplo, no
Amigo da Saude, - escrito antes de ter descoberto a Homeopatia — escreve que sente dor da raca
humana, pois a vé procurando riqueza, honras, prazeres, no lugar de buscar sabedoria e saude,

7 Hahnemann, C. The lesser writings. New Delhi: B. Jain, s.d. p.435-6

O homem, considerado como animal, foi criado mais desvalido que todos os demais animais. Ndo tem armas congénitas para sua defesa... nio tem velocidade para
fugir dos inimigos... ndo tem assas, patas (como as do pato), escamas, couraca impenetrdveis...lugar natural de refiigio...capacidades fisicas para lutar contra o
inimigo, ferrdo, dente como a cobra, estd exposto indefeso... A Fonte Eterna de todo amor s6 deserdou o homem de uma natureza animal para dota-lo com o mais rico

que pode haver, com uma faisca de Divindade — uma mente- que o capacita para tirar de si mesmo a satisfacio de todas suas necessidades...”

WWW.IHJTKENT.ORG.BR Pagina 12



GRUPO DE ESTUDOS
“MasI ELIiZALDE"

INSTITUTO DE HOMEOPATIA
JAMES TYLER KENT

que sao os verdadeiros fins. E 0 mesmo que diz S. Tomas nessas cinco questoes, onde coloca a
possibilidade que o fim ultimo do homem seja algum de todas estas coisas.

Tem quem alega que nos Escritos Menores, Hahnemann diz sentir-se mais proximo de
Confacio que dos cristaos. Eu nao tenho duvida disto, porque ha uma parte na filosofia de
Confacio que é netamente positivista, como era Hahnemann em sua primeira época. Temos que
ver o momento no qual Hahnemann escreveu isto. Porque Hahnemann nao sé foi mudando na
area experimental, mas também em sua atitude mental. Hahnemann comegou revoltando-se contra
a medicina de sua época, que carecia de qualquer fundamento, etc. O pardgrafo 1. Sua atitude era
totalmente positivista: nao é possivel conhecer a esséncia da enfermidade, o tinico que podemos
conhecer sdao os resultados da enfermidade - os sintomas -. Um positivismo® total. Comeca a
especular que satide é nao aproximar-se do Grande Espirito. Comega a apresentar uma medicina
religiosa. Hahnemann tem mudado seu angulo de visdo: de positivista a filosofico.

A releitura de Hahnemann a luz desta hipdtese de trabalho: era um tomista falando de
medicina? Mostra-nos que Hahnemann - nao sei se por ser alemdao — enxergava as coisas
aparentemente abstratas numa maneira absolutamente concreta. Para ele, o primum principium vitae
— um conceito — € algo tao concreto quanto a bilirrubina. Por isso fala como o faz, aceita todo
aquele aspecto antropologico, filoséfico em sua concepgao do homem, sao e enfermo.

Daria para falar muito respeito do desenvolvimento e tomismo de Hahnemann. A
confirmacao aparece — de maneira completa ou parcial — em seus grandes seguidores. O
aristotelismo-tomismo permite a compreensao daquilo que antes nao se entendia. Por exemplo,
Boenninghausen diz “se quisermos estudar bem os sintomas, temos que ter em conta as categorias
aristotélicas”. * Kent diz claramente que antes da existéncia da Psora sobre a raca humana, temos

8 Positivismo: doutrina filoséfica enunciada por Auguste Comte (1798-1857) que valora o empirismo (a experiéncia é fonte dos conhecimentos
objetivos), o descritivismo (a ciéncia positiva s6 descreve os fatos, ndo os explica, i.e. ndo procura sua causa), a atitude antimetafisica (ndo ha nada por
tras nem subjacente aos fendmenos) e o relativismo (o que se afirma sé vale para hoje, amanha as coisas podem ser entendidas de maneira diferente).
2 Uma contribuicdo ao julgamento respeito do valor caracteristico dos sintomas

Clemens Franz Maria von Boenninghausen

“...Vé-se, porém, que fica para o médico julgar o que se entende por sintomas “mais marcantes, particulares, inusuais e peculiares”, e pode ser, de
fato, dificil fornecer um comentério para esta definicdo, que ndo deve ser muito difusa, de maneira a ser facilmente compreendida e que por outro
lado, seja o bastante completa como para ser apropriadamente aplicada em todos os casos. Como é que somos incapazes de encontrar uma defini¢do
assim em nossa literatura? ...Depois de procurar em todos os escritos médicos, alo e homeopaticos, em procura de ajuda, lembrei que na Idade
Média estavam acostumados a trazer todos estes assuntos na forma de versos, para ajudar a memoéria. O moderno mundo educado conhece, por
exemplo, a dieta da Schola salernitana, de comecos do século 12°, realizada em versos leoninos, por um tal Jodo de Mildo, da qual algumas partes sao
citadas mesmo na atualidade. Embora eu ndo achei 14 nada relevante para o presente propésito, achei uma coisa que, parece, pode ser ttil para

escritores de uma doutrina bem diferente.
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que aceitar um estado de caos, confusao e desordem, e que seria muito bom estudar suas causas e
detalhes. Fala para os alunos: “Alguns dirao que se empreendermos esta tarefa, teremos que
aceitar a palavra de Deus como algo historico... Nao estd mal raciocinar desta maneira, e espero
que vocbes o aceitem nao somente como historia, mas também como revelagao Divina; ndo que eu
deseje cita-la ou referir-me a ela, pois nunca o fagco em minhas exposi¢oes”.!°

Allen — quem eu, na juventude, achava ser um “velho cudquero”- diz que por tras da
sintomatologia de toda enfermidade estd a sintomatologia da Lei violada.!? O que diz S. Tomas?
Que aquilo que acaba por transformar-se no sofrimento do homem, é precisamente aquele aspecto
da Lei que se recusou a obedecer.

Por que acima eu falei “completa ou parcialmente”? Porque Kent explica que o que sabe de
tilosofia é devido a Swedenborg!?. Entao, nao era tomista. E quem foi o que disse que Swedenborg
nao falava como tomista em muitas de suas apreciacdes? Era um homem com uma cultura
enciclopédica. Lendo a Swedenborg, encontramos quantidade de coisas que estao em S. Tomas.

H& mais ainda, respeito da questdo do pecado original, que tanta revolta tem causado,
Hering, no prélogo as Doengas Cronicas diz os criticos da Homeopatia — ndao lembro o adjetivo que
usa, se “incultos”, “superficiais” ou outro — burlam-se dizendo que Hahnemann equiparou o
pecado original a sarna. Hempel, o tradutor, acrescenta numa nota de rodapé: “A doutrina do
pecado original e a doutrina da Psora devem viver ou desaparecer, mas o estudo de ambas
demonstra, através de seus comuns denominadores, como se comprovam e se fundamentam”. Ou
seja, para Hempel, o pecado original e a doutrina da Psora sao a mesma coisa. O mesmo que falam
todos os classicos.

E isto sO mera especulagao? Até poderiamos acreditar nisso, s6 que, surpreendentemente,
Hahnemann, depois de dizer que a primeira manifestacdo da perturbacio do homem - ou

Hé um hexametro, datado do mesmo periodo, mas proveniente dos te6logos escolasticos; ... contém breve e completamente, os varios momentos
segundo os quais uma doenca moral deve ser julgada enquanto a sua peculiaridade e desconforto. O verso é o seguinte:
“Quis? Quid? Ubi? Quibus auxiliis? Cur? Quomodo? Quando?”

As 7 rubricas designadas nesta méxima parecem conter todos os momentos essenciais requeridos na lista da imagem completa de uma
enfermidade.”

10 Kent, J T Ligoes de filosofia homeopatica. Curitiba: Nova Epoca, s.d. p.138-9

11 Allen, J.C. Los miasmas cronicos. Buenos Aires: Albatros, 1989. P.55

2 Na verdade, Swedenborg ndo é reconhecido como um filésofo, pois seus conceitos ndo emanam do uso da razdo, mas de uma pretendida
revelagao que recebeu dos espiritos. Nao ha obra alguma de filosofia que o mencione, exceto um pequeno livro escrito por Imanuel Kant, aonde o

chama de “visiondrio” e burla-se, abertamente, de sua pretensa sabedoria.
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manifestagdo da Psora — é a erupcdo sarnenta, realiza duas patogenesias de Psorinum, que
infelizmente nao estdo nem nas Doengas Cronicas nem na Matéria Médica Pura — aparecem nos
Arquivos de Stapf . Estudando este medicamento com a Metodologia que criei, pude observar a
existéncia de trés grandes temas, as colunas que sustentam toda a patologia de Psorinum.

Em primeiro lugar, a sujeira. Em segundo, uma situagao bem marcada respeito da wvis
medicatrix naturae. Psorinum tem que aceitar que, para estar bem, tem que pagar um preco.
Enquanto aceitar este pagamento, vive muitos anos. Qual é este preco? Um paciente, por exemplo,
tinha uma tosse persistente de 12 anos de evolugao. Outro paciente, uma blenorragia — nao lembro
de quantos anos de duragao — resistente a toda tentativa de supressao. Ao mesmo tempo, Psorinum
tem a nocao do perigo de morte. “Ou aceito ter tosse durante 12 anos ou morro.”

O terceiro elemento de impacto, além da sujeira e da perda da integridade — ter dentro de si
mesmo aquilo necessario para curar ad integrum - é a afetacdo do pensamento: “os pensamentos se
apagam, nao pode pensar, acabam os pensamentos, sao apagados”.

Obnubilagao do intelecto, sujeira, falta marcada de integridade, e ao mesmo tempo ter que
aceitar que esta falta de integridade € positiva para sua vida [o preco a pagar]. Na Suma Teoldgica,
as conseqiiéncias do pecado original sao: obnubilagao do pensamento, mancha — ou sujeira —que o
homem experimenta por ter-se afastado de Deus, e perda da possibilidade de chegar a perfeicao
por si mesmo. Nao é estranho?

Hahnemann afirma que a sarna é a primeira manifestagao evidente do afastamento do
homem da Lei, pelo pecado, e quando experimenta Psorinum aparecem as trés grandes
conseqiiéncias do pecado. E deslumbrante.

Nao so arribamos a estas conclusoes através da “especulacao” senao que as encontramos na
Matéria Médica, no experimental. Por isso mencionei o exemplo de Psorinum. Aprofundando nesta
linha de raciocinio, parece que o primitivo Psorinum desprezou sua condi¢ao de imortalidade por
ter aspirado a eternidade da Divindade. S. Tomas diz que a condigao de eternidade da Divindade é
resultado do fato de que a inteligéncia de Deus esta permanentemente em ato.4 E isso justamente o
que Psorinum nao pode fazer, nao pode manejar seu pensamento, nao pode agir com seu intelecto.

13 Os Arquivos de Stapf, como diz seu nome, é uma colecdo de escritos realizada pelo discipulo de Hahnemann. Encontra-se exclusivamente em
alemdo e ndo estd disponivel. Procurando na Internet, ha muitos artigos que citam uma edigdo impressa no século passado, mas esta absolutamente
esgotada. H4 uma no Instituto Bosch de Stuttgart.

14 Ato e poténcia.
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O terceiro grande resultado de minha revisao — e falo em “grande” porque ha além muitos
“pequenos” resultados no aperfeicoamento da Homeopatia — é que a doenga miasmatica é uma so.
Nao existem “Psora”, “sicose”, “sifilis”, “agudos”. O que existe € uma doencga tinica com diferentes
momentos ou aspectos cronologicamente evolutivos. Mas tudo emana do mesmo.

A Homeopatia tradicional é uma medicina fenoménica: o experimentador deu o sintoma
“X”, o enfermo apresenta o sintoma “X”, prescrevo o medicamento em questdo, e o doente se cura.
Porém, isto ndo esclarece por que apareceu o sintoma “X” e ndo um outro sintoma, a esséncia que
determinou a aparicao do sintoma “X”. O que em linguagem kantiana seria estabelecer uma
Homeopatia nouménica, o noameno, fator hipotético que determina, que é causa dos diferentes
fendmenos acessiveis a nossos sentidos — os sintomas -.15¢

Quando eu era jovem, isto me provocava uma grande frustracdo. Passava a noite
repertorizando, era uma obsessio-. Mostrava os resultados para meu pai, e ele respondia: “E
mesmo, os sintomas estdao, mas a paciente nao tem o génio de Sepia”. A pesar dos sintomas, os
classicos da Homeopatia admitiam a existéncia de algo que estava por cima da sintomatologia, que
a comandava e que era o que, em ultima instancia, produzia a cura. Eles o chamavam de “génio”
do medicamento, em outras palavras, o noumeno do medicamento.

Os seres sublunares (Terra) estdo formados de matéria (principio de individuagdo) e forma (universal, d4 a esséncia da coisa). A matéria é poténcia,
0 que a coisa pode vir a ser; a forma € ato, esséncia da coisa tal como é. Por exemplo, a crianga estd em ato, e é um adulto em poténcia. Cada ser
surge com uma forma atual (em ato) e formas potenciais. Ao atualizar uma poténcia, o ser ndo muda de forma, mas passa de uma forma menos
perfeita para outra mais perfeita, pois este é o fim tltimo: cada ser deseja a perfeicao de sua forma. O devir é o movimento do possivel (poténcia)
para o real (forma). Os seres sublunares somos imperfeitos, caracteriza-nos este movimento. Deus é Ato puro: jamais teve potencialidades, nunca
teve que mover-se para atualizar-se.

15 Imanuel Kant, foi um famossisimo filésofo alemao do século 18¢, que revolucionou a Filosofia toda. O que Kant procurava era definir o uso correto
da razdo, ou seja, o que podemos realmente conhecer com a razdo, e diferencia-lo do que é s6 mera especulagdo, ou ilusdo. Desenvolve assim o
conceito de fendmeno e notmeno, dizendo que s6 podemos conhecer fendmenos, os noimenos excedem as capacidades do intelecto humano. O
fendmeno ndo é s6 o percebido pelas sensagdes, mas a elaboragdo conjunta que realizam a sensibilidade e o entendimento, o que Kant denomina
“experiéncia”. Tudo quanto ultrapassar este campo, entra no territério que ele denomina de “dialética” (Deus, 0 mundo em si, 0 homem em si) que
ndo podemos conhecer mas nos servem como principios reguladores de nossa conduta prética. Por isso diferencia entre “razdo pura”
(conhecimento) e “razdo pratica” (conduta; moral). Hahnemann afirma admirar esta diferenciacdo que Kant fez entre “experiéncia e filosofia” (
Carta a Von Villiers, 30 de janeiro de 1811. Em Haehl: Biografia de Hahnemann.)

16 Os sintomas sao as forma de expressdo de um experimentador (ou enfermo) com a linguagem de sua cultura. Outro experimentador (ou enfermo)
expressard o mesmo sofrimento com a linguagem de sua outra cultura. Portanto, devemos procurar o elemento (esséncia, notmeno, inteligivel) que

comanda a aparicao dessas diferentes maneiras de expressdo (manifestacdes empiricas, fendmeno, sensivel).
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Por isso, depois de ter feito toda a revisao - me dei ao luxo de ir incomodar meus colegas.
Um dia, me consulta uma paciente que se atendia, ela e toda sua familia, com um colega. Mas ela
nao evoluia bem. Concluiu, sabiamente, que a Homeopatia era boa, que o problema era que “o
outro médico nao me entendeu”, e decidiu consultar um outro homeopata. Veio me consultar e lhe
prescrevi um medicamento, e comegou a evoluir muito bem. Um dia, me topei com o colega, e lhe
comentei do sucesso de tratamento. Ele perguntou qual medicamento eu tinha prescrito, e eu
respondi “Sepia”. “Como Sepia, se ela é tao afetuosa, carinhosa?” “Justamente por isso”. Nao
entendeu nada. Porque a paciente negava a perda classica de Sepia, a perda da afetividade, e
mostrava-se super-carinhosa. Algo me fez suspeitar que fosse uma atitude falsa, que queria
demonstrar que era afetuosa, mas que no fundo, nao era. Isto correspondia a atitude sicdtica de
Sepia.

Qual é o problema de uma Homeopatia deste tipo? Que nos venderam uma Homeopatia
estereotipada, que conhece s6 um dos aspectos miasmaticos do medicamento, mas nao todos os
possiveis. O que conhecemos de Lycopodium? O ditador. Por que é ditador? O que busca com isso?
Nao o sabemos. E se consultar um Lycopodium sifilitico, lhe prescrevemos Natrium muriaticum. E
qual é o destino de um coitado Nat-m que consultar em crise psdrica secunddria, antes de
apresentar sua imagem tradicional de ressentido? Pulsatilla. Porque reclama afeto abertamente,
chora quando nado é acompanhado. Um Pulsatilla cldssico. E assim que manejamos a Matéria
Meédica! Por desconhecimento da doenga miasmatica, e a conseguinte impossibilidade de jogar esse
conhecimento na Matéria Médica que temos. Assim podemos compreender essas prescri¢des e
comentei: 0 paciente apresenta uma imagem completamente diferente da tradicional de Sepia, mas
temos que ver as atitudes com que maneja suas caréncias de Sepia tradicional.

E mais uma coisa, o desejo de eternidade de Psorinum e seu desprezo pela condigao humana
de imortalidade. Quando estudava os temas, apareceu a questao inexplicavel do péssego. Era um
sintoma exclusivo: comer péssego lhe faz mal, lhe provoca dor no estbmago, uma sensagao de
peso. E o tinico medicamento que passa mal pelo péssego. Qual era a explicagio?

Quando estudo um medicamento e estabeleco sua hipdtese, volto sobre toda a
sintomatologia e procuro entender os sintomas que até entdo tinha ficado inexplicados. Mesmo
assim, nao conseguia explicar o tema do péssego, fui a Simbologia e 1a achei que na cultura
chinesa, o péssego € o simbolo da imortalidade. 1

Quando acrescentamos a grande quantidade de confirmagOes trazidas pela Simbologia, as
“casualidades” sao demasiadas.

17 Chevalier, ] e Gheerbrant, A Diciondrio de simbolos. Rio de Janeiro: José Olympio, 1994. 82 ed. P.715
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Natrium-carbonicum - hipdtese: a enfermidade da harmonia. Sofre porque ndo pode entrar
em harmonia com nada, nem com o clima, nem consigo mesmo, ou quer impor sua imensa
capacidade de semear a harmonia, ou quer fazer sofrer aos outros, demonstrando-lhes que estao
em desarmonia. Cristaliza em cristais octogonais, O nimero “8” é o niumero da harmonia césmica
na Simbologia.’® Qual é sua fungao fisico-quimica? Ser substancia “buffer”, reguladora, poe em
harmonia duas substancias que de outra forma nao poderiam harmonizar-se (¢ o bicarbonato de
sodio). J4 é demais como para acreditar em “casualidades”!

Este tipo de coisas aparece em todos os medicamentos estudados — naqueles onde ha
elementos suficientes - Porque ha temas que nao figuram nos diciondrios de simbolos, y também
por nossa falta de cultura. Eu posso ndo saber Cristalografia, mas quando tive a oportunidade de
aprender, vi que a mesma coisa se expressa nao sO nos sintomas que a substancia desperta nas
pessoas sensiveis a sua energia, mas no préprio “estilo de vida” da substancia. As propriedades e
caracteristicas da substancia dizem a mesma coisa que o sujeito sensivel expressa com sua voz.

Um problema decorrente de tudo isto, é que muitas pessoas, depois de ouvirem minhas
palestras, comecam a acreditar que esta é a inica maneira para prescrever o simillimum. Isto é um
erro: eu posso achar o simillimum ao acaso, posso acha-lo através de uma técnica kentiana. O que
eu quero dizer é que, com esta revisao da Matéria Médica, podemos prescrever com a sensacgao de
estar dando o simillimum, dentro dos limites do estudo. Se eu descobrir que o problema de um
medicamento “X” é a prudéncia, ndo posso esquecer que tal vez amanha, encontre outro
medicamento que também tem problemas com a prudéncia, s6 que considerada sob outro angulo.

Alias, o fundamental é reconhecer os defeitos evolutivos da Homeopatia que conhecemos
atualmente, porém lembrando sempre que é uma grande medicina, mesmo quando tomada com
um critério organotropico. Pois se tomar Arnica porque machuquei o dedo, e amanha acordar
sentindo-me espetacularmente bem, Arnica era meu simillimum, e eu nao teria sabido.

Repito: os trés grandes resultados da revisao critica: a separacao entre Homeopatia e
Homeoterapia; a descoberta da fundamentacdo do tomismo de Hahnemann; descoberta e
fundamenta¢do de que — embora o que diz a “letra” de Hahnemann — a doenga, em seu critério
profundo, o critério miasmatico, é uma so.

Para este terceiro resultado, precisei pesquisar as contradi¢des, ndao s6 de Hahnemann
consigo mesmo, mas entre Hahnemann e seus maiores seguidores. Por exemplo, Hahnemann cita

18 Tbid. p. 651
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um longo listado de enfermidades organicas bem estruturadas como “enfermidades psoricas”.
Allen e Kent dizem que a Psora ndo produz lesao, s6 problemas funcionais. Hahnemann, quando
fala da Psora, sempre tem o cuidado de acrescentar “a Psora é a mae de todas as enfermidades,
exceto da sifilis, sicose e agudos”. Eu concluo que Hahnemann estava equivocado. Porque ele
mesmo o diz, ao relatar casos de sua pratica. Nas Doengas Cronicas, Hahnemann diz que todo caso
que admite uma origem sifilitica, é curado com Mercurius dinamizado; todo caso sicotico, com a
alternancia de Thuja e Nitric-acidum._Isto va contra sua grande descoberta da individualidade
morbida e terapéutica: volta ao tratamento especifico. E assim também prescrevia Belladona como
especifico para a escarlatina. Onde estd a Homeopatia? Porém, depois de dizer estas coisas,
acrescenta: “depois de ter curado a enfermidade sifilitica com este tratamento, temos que nos
apressurar a prescrever o antipsorico profundo que corresponde ao enfermo”: volta a
individualidade terapéutica.

Se repetidas vezes, Hahnemann condiciona a cura definitiva da sifilis e da sicose a uma cura
da psora, isto significa que, embora afirme o contrario, ele acredita que por tras do problema da
sifilis e da sicose estd sempre o problema psoérico. Entdao, ndo é que Allen e Kent se sublevem
porque sim, quando afirmam que a Psora € a mae de todas as doengas.

E isto inclui os estados agudos das enfermidades mentais. Hahnemann aconselha nao
prescrever o antipsorico durante a exacerbacao aguda das enfermidades mentais, porque pode
produzir agravagdes muito fortes. Por isso sugere utilizar um medicamento apsorico
correspondente ao momento atual, porém, imediatamente depois do doente se acalmar, deve ser
prescrito o antipsdrico profundo, pois de continuar sendo prescrito o apsdrico, sua agao vai sendo
progressivamente menos eficaz e termina por levar o doente a um estado de incurabilidade. Mais
uma vez Hahnemann subordina tudo a problematica psdrica.

Eu nado conheco instancia alguma na obra de Hahnemann que concorde com Allen e Kent —
a Psora é a mae de todas as enfermidades — exceto numa carta a um paciente. Mas sua pratica
constitui a evidéncia de que embora afirmasse uma coisa, no fundo acreditava numa outra. Tudo
era Psora.

Alids, temos que levar conta que para Hahnemann, Kent e todos os grandes, lhes acontecia o
mesmo que a nods: realizavam afirmag¢des doutrindrios embasados numa pratica que nao era
perfeita, porque nao tinham os medicamentos suficientes, assim como nds também nado temos. E
também nao devemos esquecer que o que lemos nos cldssicos ¢ um pensamento em evolugao que
nunca acabaram. Hahnemann, respeito dos miasmas, nunca conseguiu libertar-se da consideracao
da entidade clinica, permanentemente volta a ela. O mesmo aconteceu a Kent. E é que nem

poderiam Ter se desprendido da entidade clinica, porque nao tinham chegado a uma evolugao tao
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profunda como para permitir tal desprendimento da clinica. E isto deve ser levado em conta na
andlise critica da Homeopatia. Porém os caminhos que conduzem para o progresso desse
pensamento estao claramente tracados.

O oposto seria ficarmos estagnados, num estado que gera as afirmagdes mais absurdas. Por
exemplo: o medicamento bem escolhido ndo agiu neste doente “porque o miasma lhe impediu”.
Entdo, para que serve o medicamento se nao para curar o miasma? O miasma nada tem a ver com
o medicamento? E falam isso! Mesmo professores de renome, o miasma travou a boa evolugao. E,
entdo, o que fazer? Prescrever um antibiotico e s0 apds procurar o medicamento homeopatico?
Tudo isso é causado por uma leitura literal.

H4 dois lugares aonde Hahnemann esclarece um pouco os problemas e contradi¢oes
aparentes. Um estd no prologo as Doengas Cronicas, quando diz temer que seus seguidores nao
saibam aplicar estes maravilhosos principios que descobriu, porém que teme mais ainda que nao
saibam compreender o espirito que os anima.' Uma clara distin¢do entre o literal de sua obra e um
espirito que ndo sabe descrever muito bem, algo que estd por trds, como no medicamento, um
“noumeno” para as afirmacoes de Hahnemann.

O outro lugar, € o paragrafo 253, aonde fala do valor dos sintomas mentais. Diz que nao ha
melhor elemento para seguir a evolugao boa ou ma de um caso, que a atitude moral do paciente,
embora isto seja algo que a gente percebe e nao consegue descrever. Mais uma vez reconhece a
dificuldade para expressar coisas que sentia serem certas, porém dificeis de descrever.

E por isso que permanece certa quantidade de contradi¢des entre a letra e o espirito, que
para detectd-lo tem que se ler Hahnemann com um critério exegético, considerando seus
parametros de observagao, no caso, sua condi¢ao de tomista.

Muitos me acusam de pretender uma Homeopatia confessional. Eu nao pretendo impor
nada! Eu so descobri que Hahnemann era tomista. Entdo, as vias para uma polémica correta sao: a)
demonstram que eu estou errado nas citagdes que apresento que mostram Hahnemann como
tomista. Tem que demonstrar que Hahnemann nunca falou estas coisas, ou que nao quis dizer
aquilo, ou que Hahnemann de fato falou estas coisas, mas quem nao fala é S. Tomas. b) Que as
citagOes sao acuradas, Hahnemann fala as mesmas coisas que S. Tomas, mas os dois estao errados.
Eu nao tenho conhecimentos para discutir esta segunda opgao se alguém a vir a colocar.

19 Introdugdo a “As Doencas Cronicas”, 1828 - “ao dar a conhecer ao mundo esta a grande descoberta, lamento nio poder desterrar de mim a divida se, meus

contempordneos compreenderdo a seqiiéncia l0gica deste, meu ensinamento”.
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Num Congresso, o autor de um dos trabalhos apresentados disse: “Muitos grupos seguem a
Metodologia de Masi para entender o medicamento, porém muitos deles nao aceitam o jugo
tomista que Masi pretende impor”. Eu repito, nao pretendo impor coisa alguma, eu sustento que
Hahnemann era tomista, fagam com este conhecimento o que vocés preferirem. Mas para que eu
mude minha maneira de ler Hahnemann, minha maneira de entender a Matéria Médica é
necessario que demonstrem que Hahnemann nao era tomista. Até agora ninguém me apresentou
argumentos. O tnico que falam ¢ “Se a Homeopatia ¢ uma medicina estruturada sobre a base de
uma concepgao religiosa do tronco juddico-cristao, como pode curar hindus, zoroastristas, taoistas
etc.?” E um sofisma! Através da descoberta da condicio aristotélico-tomista de Hahnemann, o
unico que aconteceu foi aceitar sua visao do homem, da origem da doenga num conflito espiritual
ou metafisico. Isto foi visto com grande sagacidade por um homeopata e psicanalista yungiano,
René Allendy, que no final de seu livro “Ensaio sobre a cura” diz: “Quando a medicina terminar de
resolver os problemas originados nos traumatismos da afetividade e da instintividade, encontrara
que, por tras destes problemas esta o conflito espiritual ou metafisico do homem, causa tltima e
verdadeira da enfermidade”.

Eu tenho todo o direito de utilizar a expressao “pecado original” porque Hahnemann era
tomista, e porque Kent a utiliza, e Allen a utiliza. Podemos utilizar qualquer outro nome a
vontade, mas devemos reconhecer que o homem tem um conflito espiritual ou metafisico,
originado no pecado original, no demonio, nas bruxas, mas ¢ um conflito espiritual ou metafisico.

Por que esse argumento € sofistico? Porque a existéncia de todas essas outras religides
diferentes das emanadas do tronco judaico-cristao, testemunham o fato do homem ter um conflito
espiritual ou metafisico. Porque tem uma dimensao transcendente, a dimensado espiritual. Entao
todo seu ser, através da parte hierarquicamente superior, pode explicar os aspectos existenciais
pela via do transcendente ou metafisico. Por isso a existéncia de uma grande quantidade de
religides ndo contradiz o que eu sustento, mas comprova o dito por Allendy: por tras dos
problemas da vida atual e concreta, o homem tem um problema espiritual ou metafisico. Porque
vai morrer, porque nao sabe o que vai acontecer depois da morte. A angustia que isto lhe provoca
nao tem solucao.

Uma vez que cheguei a estas conclusoes, pensei “Se tudo isto for certo, devo poder
encontra-lo no experimental e ndao s6 no especulativo”. Sendo, s seria mais uma especulagao.
Entao estudei as patogenesias. Que critério utilizei? Ha patogenesias que sao frustras, porque
foram realizadas em muito poucos experimentadores, entdo juntei todas as patogenesias — dos
medicamentos com sintomatologia mais abundante - como se fossem uma s6, procurando achar a
enfermidade do homem.
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Percebi que podia classificar o sofrimento humano. Havia toda uma série de sensagbes sem
justificacdo na vida real, “sensagdes como se”, sonhos reiterados. Como se explicavam? Era o mais
profundo no homem, aquilo que nao ¢ desencadeado por situagao concreta alguma. Por exemplo,
“ansiedade como se tivesse cometido um crime”. O experimentador estd dizendo que nunca
cometeu um crime, mas sente como se o tivesse cometido. Eu tinha a impressao de que estas eram
as coisas mais profundas.

Havia, também, um outro grupo de problemas, de sentimentos, agora ja referidos ao meio.
“Medo dos cachorros”, “Medo das tormentas elétricas”, “Medo da pobreza”. Aparece um fator
concreto.

Mais tarde, quando ja tinha estruturado a Metodologia, percebi que havia uma coeréncia
entre as sensagoes da imaginacao e o medo ou sofrimento desencadeados por algo concreto. Tinha
a impressao que o homem tinha o famoso conflito espiritual ou metafisico, que nao sabia da onde
lhe vinha, que nao podia explicar, e que por isso, como um primeiro mecanismo de defesa, lhe
procurava uma justificativa, através de uma projecao do drama inconsciente sobre alguma coisa
do meio. Esta coisa estava em relacao simbdlica com o drama inconsciente. O homem nao tem
medo do cavalo no sintoma “medo dos cavalos” mas ao inteligivel que o sensivel tem em si, a
idéia que “cavalo” quer expressar. O homem tem medo disso, mas nao sabe que ha um inteligivel
escondido dentro do sensivel, e por isso tem medo do “cavalo”.

Havia também uma série de sensa¢des que, evidentemente, eram atitudes defensivas contra
esse objeto no qual o sujeito tinha projetado sua angustia e medos inconscientes. As defesas sao
muito poucas: diante de um inimigo sé posso fugir, destrui-lo ou domina-lo. E posso domina-lo
de maneira franca, através da forca, ou de maneira mascarada, através da adulacao, da seducao ou
da hipocrisia — para conseguir que o outro faca o que eu quero que faca. E o caso do paciente da
claudicagao, primeiro foi um ditador, mais tarde um “amigo”, sempre procurando que todos
tizessem sua vontade.

Aparecia claramente para nds o mesmo problema que enfrentam os pacientes: da onde vém
as sensagOes inconscientes, que sao a primeira etapa, o desencadeante de todo o processo da
enfermidade? Procurando a solugao, pensei se seria possivel classificar estas sensagoes. E era
possivel. Achei 5 grupos — atualmente estou considerando um sexto grupo, mas ainda nao o tenho
comprovado - para classificar estas sensagoes. Umas sensagoes falavam da perda de uma
potencialidade. Por exemplo, sensac¢ao de ser inttil para o trabalho. Um segundo grupo, sensagoes
de culpabilidade. O terceiro: temor a um castigo. O quarto, a nostalgia, a lembranca de ter
possuido a perfeicao perdida. O quinto: tentativas para justificar “Eu sou culpado de “X” coisa

porque fui enganado, fui seduzido”.
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Uma perfeicao perdida, sensacdo de culpa pela perda, lembranca de ter possuido o que
perdi, temor a ser castigado por isto, justificativa... Caramba! Isto € a histdria do pecado original! E
até em alguns remédios aparecia a imagem da cobra ou do demonio.

Depois de ter descoberto o Tomismo, entendi que o homem ¢é ciente de ter se afastado da Lei
e da ordem, que por isso ficou desprotegido, ficando imerso na contingéncia. Isto coincide com o
que mostra a Matéria Médica, a doutrina homeopatica e o existencialismo®. O homem est4 imerso
num estado de contingéncia, sem ter a forca suficiente para sair dele. Qualquer coisa pode vir
acontecer-lhe em qualquer momento, sem poder maneja-lo, e sente que, de alguma forma, é
culpado por esta situacao.

Recentemente observei uma coisa que ainda ndo posso tomar como absolutamente certa,
mas que aparece em alguns medicamentos. Ha uma série de sensa¢oes que manifestam como se o
organismo indicasse ao enfermo qual € a via para curar-se de sua doenca, a via para a
reconciliacio com essa ordem que transgrediu. Isto € muito evidente em Menyanthes. A maior
parte de seu sofrimento, o grande tema, € pela pressao, todas suas dores sao pressivas, opressivas,
< pela pressao. E havia um grupo de sintomas com um grande carater paradoxal: as dores
opressivas melhoram pela pressao, e nao qualquer pressao, mas a pressao da mao. Estudando em
profundidade o significado desta, da pressao, opressao, perda da liberdade, a mao também pode
ser sindnimo de opressao, de ser for¢ado, mas também tem a contrapartida que ¢ a ajuda.

Menyanthes coloca um dos problemas filoséficos mais profundos do homem, a ajuda que nos
brinda Deus é sentida como uma trava ao livre arbitrio. Nao é uma ajuda, mas me priva de meu
livre arbitrio. Mas, na realidade, esta ajuda de Deus nado é uma privagao do livre arbitrio, mas
simplesmente um afastamento dos obstaculos para que possamos cumprir o que devemos através
de uma opg¢ao, uma agao livre.

Assim Menyanthes poderia ser um bom similar para a rebeldia adolescente: a ajuda do pai é
sentida como uma trava ao livre arbitrio. Entao, ndo ouve os conselhos do pai. E claro que nem

20 O Existencialismo é uma escola filoséfica do século XX, que reconhece ao dinamarqués Soren Kierkegaard como seu precursor. O principio basico
do Existencialismo é a “existéncia”, o estar-ai do homem no mundo, tendo que resolver especialmente o sentido de sua vida, abrir-se a
transcendéncia e projetar para o futuro. O fato de estar-no-mundo é contingente: estd como poderia ndo ter estado (por isso a palavra “nada” é tdo
freqiiente nas obras destes pensadores), e isso cria uma angustia imensa, a angtstia existencial, que portanto, tem uma raiz dupla: a contingéncia
humana e a procura pelo sentido que o homem deve dar-se. Ha existencialismo religioso (Marcel, Buber, Jaspers) e ateu (Heidegger, Sartre). Ha
ainda uma Psicologia existencialista (Frankl, Binswanger, May). Recomendo especialmente a leitura de todas as obras de Kierkegaard (“A doenga do

desespero” é imperdivel para homeopatas), de Frankl (todas) e de May (“O sentido da ansiedade”, “ A arte do aconselhamento psicolégico”).
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todo adolescente com estes problemas ¢ um Menyanthes, mas pode ser de ajuda. E tal vez algum
deles seja um Menyanthes verdadeiro, e cure de maneira definitiva. Eu ja prescrevi por este conceito
noumeénico do medicamento, com evolucao muito boa.

Ha outros medicamentos nos que ha sensagoes que falam para o enfermo: “Se vocé quiser deixar
de sofrer, o que vocé tem que fazer € isto”. Mas para isso € necessario aprender a conhecer a
linguagem do organismo, o que confirma o que Pascal falava a respeito do aspecto positivo da
doenca.

Este sexto nticleo da Psora ainda deve ser confirmado.

As sensacdes inexplicaveis na vida concreta do sujeito, dei o nome de etapa primaria da
Psora. A etapa secundaria ou projetada da Psora, quando o sujeito projeta seu drama inconsciente
no meio. A etapa terciaria ou reativa, quando o sujeito, confundido em sua imaginac¢ao — que é o
ninho deste drama — que lhe faz enxergar a realidade de maneira deformada, ndo objetiva, arbitra
sua conduta.

O sofrimento essencial na etapa primdria, inconsciente, manifesta-se as vezes pelo
afloramento desta problematica na imaginacao refletida, na imaginagao espontanea — os sonhos, as
brincadeiras. Na etapa secunddaria, o homem acredita achar tudo isto no seu meio real. Devemos
diferenciar nesta etapa secunddaria ou projetada da Psora dois momentos. No primeiro, s6 ha
sofrimento; no segundo, o sujeito comega a arbitrar, a experimentar modalidades defensivas, que
nao persistem. Hoje estd numa atitude destrutiva, amanhd, numa atitude de dominar o meio; o dia
seguinte, novamente destrutivo, etc.

Isto é fundamental, porque aqui estd a fronteira com a sifilis e a sicose. O que marca esta
fronteira é a variabilidade prépria da etapa secundaria. Alids, a variabilidade é o que explica por
que os classicos diziam que a Psora nao produz lesdes estruturais, s6 funcionais: a variabilidade
impede a concretizagdo lesional. Enquanto o sujeito ndo persistir numa atitude, ndo da tempo ao
organismo, que é muito mais lento, para adequar-se com uma entidade clinica. H4 um exemplo
bem simples: se um tecido sofrer a alternancia de vasodilatacdo e vasoconstrigao, sofrera pela
irregularidade do fluxo sangiiineo, mas s6 se a vasodilatacdo se mantiver durante um tempo
suficiente, é que o tecido sofrera hiperplasia ( ou vasoconstrigio prolongada /necrose). E necessério
um tempo para que as modificagdes se produzam.

Esta possibilidade de variacdao € conservada na etapa terciaria. Eu sou sicotico durante
muito tempo, porém chega um momento no que preciso mudar. Porque as atitudes reativas tém

um objetivo, e se com minha atitude reativa nao consigo meu objetivo, abandono esta atitude
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porque nao € mais util. Alguma circunstancia, outra pessoa, uma lei do governo me impedem
continuar triunfando como sicético. Entao, primeiro entro em crise psorica, porque a casca que me
protegia falhou. Volto para minhas angustias, minhas vulnerabilidades, meus medos, minhas
insegurangas. Acabo por resolver o problema de uma de duas maneiras possiveis: ou atribuo meu
fracasso a uma questao quantitativa — nao era o bastante sicético, preciso fazer mais — entao saio da
crise mais egotrdfico que antes; ou o atribuo a uma questao qualitativa — a sicose nao serve como
mecanismo defensivo - e viro sifilitico. Isto explica a canceriniza¢ao da ulcera (de sifilis a sicose) e a
ulceracao do cancer (de sicose a sifilis), resultados da mudanga na atitude existencial do sujeito.

Ou seja, as famosas atitudes existenciais reativas nao sao mais do que habitos maus, vicios.
Como se estruturam? Quando passo da variabilidade psérica a uma atitude permanente. Isto
acontece porque, quando uma atitude defensiva experimentada na etapa secundaria, for bem
sucedida, da proxima vez que entrar em crise, repetird esta atitude, acaba virando muito facil e
cria-se o habito. Os habitos desaparecem ou se aniquilam quando fracassam diante do objetivo.

As atitudes terciarias, os famosos miasmas venéreos, nao sao sendo vicios. Quando
fracassam ou desaparecem o sujeito muda. A isto eu dei 0 nome de dindmica miasmatica. Nao sao
coisas fixas, estaveis e definitivas, mas admitem a possibilidade da varia¢ao, de acordo ao sucesso
ou fracasso obtidos diante do objetivo perseguido.

Nao s6 consideramos as grandes mudancgas na vida do sujeito, os grandes sucessos, os
grandes fracassos. Ha também o pequeno fracasso didrio. Por exemplo, uma pessoa sicotica
triunfante, um grande empresdrio, domina a todos. Um dia, um dos funciondrios lhe responde
mal. O resolve facilmente: demite o funciondrio, mas nao inconsciente fica a idéia de alguém nao
aceitou que ele era o patrao todo-poderoso. Chega em casa com uma enxaqueca ou tem uma gripe.

A pequena “dinamica miasmatica didria” dentro da atitude cronica do sujeito é a que gera
as enfermidades agudas. As vezes o sujeito nem consegue lembrar esse pequeno fracasso, outros
lembram, “Tive um desgosto, me aconteceu isto e aquilo”. Quando nao lembra, eu nao me
conformo com a primeira resposta, e continuo a insistir no interrogatdrio, “Como foi hoje no
servico? E ontem? E antes de ontem?” O desencadeante do miasma agudo pode Ter acontecido 3
ou 4 dias antes, uma semana.

Esta dindmica miasmatica ndo s6 é posta em marcha pelo meio externo, mas também pelo
medicamento similar. O sujeito muda como meu paciente da claudicagao e o cancer. O similar
pode desencadear uma crise psorica. E o simillimum também, no comego de sua a¢ao. Quando o
sujeito comeca a abandonar suas atitudes reativas, volta a aparecer aquilo contra o que se defendia

com a atitude reativa, a angustia psorica. Quando a crise é desencadeada pelo simillimum, o sujeito
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vai resolvé-la de maneira objetiva. Se for um similar, vai cair numa atitude reativa: a mesma que
tinha antes ou diferente, sicotica ou sifilitica.

Como exemplo, tinha uma paciente que consultou por uma anasarca monstruosa, causada
por uma cirrose evolutiva. Tinha padecido uma artrite reumatdide, suprimida com corticdides.
“Quando comegaram suas moléstias?” “Quando vim do campo para a cidade” “Por que?” “Por
que no campo era util” “Mas na cidade também pode ser atil” “Nao é a mesma coisa, no campo,
além de cuidar da familia, cuidava das vacas, dos porcos, galinhas, da horta. Isso que era ser ttil!
Agora, na cidade, sou uma inutil, por isso que adoeci”.

Para prescrever Arnica faltava o outro grande componente: a sensacdo de que o meio
externo € agressivo. Os dois grandes pilares de Arnica sdo: a sensacao de inutilidade e ineficacia
para o trabalho e a sensacio de que meio exterior é hostil. Em geral, pode ser o “medo das
enfermidades”, mas eu o vejo aparecer numa maneira mais especifica, como traumatismo.

Perguntei-lhe por seus medos. Nao apareceu. “E quais outros medos?” “Vivo obsessionada,
obcecada pela idéia de que minha filha caia do 6nibus, ou pelas escadas rolantes do metrd, que o
marido bata nela”. “Por que, tém um mau relacionamento?” “Nao, ¢ muito bom”. “Entdo, por que
tem medo de que ele bata nela?” “E, sao coisas que me passam pela cabeca”. Totalmente
imagindrio, fora da realidade, sem justificacdo. Estava presente o outro pilar de Arnica, s6 que
projetado sobre a filha, o meio podia ser hostil com ela.

Prescrevi Arnica e foi maravilhoso. Desapareceu a anasarca, o hemograma ficou quase
normal, a VSG. Eu nunca vi algo semelhante! E reapareceu a sintomatologia dolorosa da artrite
reumatdide. Eram tdo intensas que a prostravam na cama. Para saber se era um retorno de
sintomas antigos ou se precisava uma nova prescri¢cao por esgotamento da poténcia, lhe perguntei,
“E como estd de animo?” “Muito mal, choro o dia todo, porque sou uma inttil, ndao posso fazer
nada”. E chorava. A cada vez que seu animo decaia, eu fazia uma nova prescrigao. Até que um dia,
quando lhe perguntei por seu animo, me respondeu: “Estd muito bem!” “Como?” “Deve ser
porque compreendi que nao sou uma inttil, estou inutilizada, e € muito diferente”.

Esta é a verdadeira agao do simillimum. A tematica psorica primdria ndo se apaga no
paciente, continua a existir, mas € considerada com objetividade, como algo sem justificagao, que
nao é verdade.

Pergunta: (Psora primaria, secundaria e terciaria e lesdes organicas)
Resposta: Se persistir na atitude reativa terciaria durante um tempo suficiente, vai chegar a fazer

uma lesao organica.
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Pergunta: (evolugao)

Resposta: Eu nao gosto de falar da minha experiéncia, porque a experiéncia é falaz, mas estou
abandonando a idéia de que o paciente precise percorrer a marcha da lei de Hering — toda sua
patologia prévia. Quando isto acontece, é uma espécie de “lembranca”, muito suave. Se o paciente
teve uma tuberculose suprimida, ndo vai voltar a ter uma tuberculose, terd uma bronquite muito
longa. O que vejo é o retorno a angustia psodrica, a crise psorica. Um sicotico tomou seu
medicamento, entra em vigéncia sua problematica psorica secunddria, sem passar pela antiga
patologia sifilitica.

O que, em geral, vemos é isto: da Psora tercidria para a Psora secundaria e da Psora
secunddria para a Psora tercidria. A passagem de uma atitude tercidria para uma outra atitude
tercidria anterior, se aparecer, ¢ muito suave, uma lembranga, ndo a patologia em todo seu
esplendor.

Pergunta:

Resposta: A agravacao depende do grau de lesao que tenha. Um paciente grave, agravagao longa —
atencao! Nao confundir agravacdo intensa com agravacao prolongada -. Um lesional leve,
agravagao curta. Um funcional e um incuravel, ndo tém por que fazer agravagao. O incuravel nao
tem caminho algum para percorrer para a saude, por isso o simillimum palia.

Temos que distinguir duas coisas: uma coisa é o que Hahnemann pensava sobre a agravagao
inicial e outra, a que achava Kent. Hahnemann nunca deu a agravacado inicial outro sentido
positivo que o de indicador do medicamento mais homeopatico ao caso, mas numa dinamizagao
nao otima. Para Kent, a agravacao era a distancia que separava a enfermidade da satde. Se esta
muito longe do estado de satide, mais agravacgao; se esta mais perto, menos agravacao; se esta
muito perto, ndo ha agravacao.

Acho que esta diferenca vem das consideragoes de Kent sobre o que Hahnemann afirma no
prologo a 4° edigao do Organon: a verdadeira doenga € a afetacdo morbida da forga vital, aquilo que
nds chamamos de enfermidade; sao s6 os esfor¢cos miseraveis e intiteis do organismo para resolver
a doenca de sua forga vital”.

Aqui aparece um outro elemento do tomismo de Hahnemann, que descreve a perda do dom
preternatural da integridade — a perda da capacidade de curar ad integrum no caso de estar lesado -
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O raciocinio de Kent deve ter sido: o problema deve consistir no que, com uma forca vital
morbidamente afetada, os esfor¢os do organismo para curar-se sozinho sao intteis. Se eu corrigir a
forca vital dando-lhe mais energia ou perfeicao, o esfor¢o curativo serd mais evidente no comego.
Entdo, produzir-se-4 uma agravagao inicial, porque no momento inicial doto o organismo com
maior for¢ca com a correcao que o simillimum faz da enfermidade da forca vital. Entdao, nao
podemos concluir que Kent se afastou da opinido de Hahnemann nesta diferenga de critério
respeito da agravacao, acho que aprofundou a idéia de Hahnemann.

Pergunta: (sintomas mentais)

Resposta: Por causa da revisao e reformulacao da Homeopatia, este problema ficou maior, porque
temos um grave defeito: na consulta, estamos aguardando que o paciente nos dé os sintomas
repertoriais, porém no paciente, tudo é sintomas, e tudo ¢ sintoma mental, nenhum sintoma nao é
mental, todos sao produtos da imaginacao do paciente. Uma mesma lesdao, no mesmo local, da
mesma dimensdo, um paciente a refere como “queimante” e outro paciente, como latejante.
Porque passa pelo filtro da imaginagao, onde o paciente tem o queimante ou latejante.

E muito importante perguntar, por exemplo, por que tirou o bigode. Nada de tem de
mental. Se responder que porque lhe provocava cravos, nao tem valor. Mas se nao, s com isso
vocé pode conhecer toda sua problematica individual. Por isso a coisa ficou mais complicada, eu
acho que tudo é sintoma mental. Se nao aparecerem no Repertorio, procure na Matéria Médica. Se
ainda ndo o encontra, procure sua variante analdgica no diciondrio analdgico: outras formas de
expressar a mesma coisa. Tal vez esteja no Repertorio. Este é outro dos grandes valores da
analogia.
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2a PALESTRA :

Um dos maiores mistérios, durante toda minha vida de homeopata, foi para mim entender
por qué todos —incluindo pessoas que passaram suas vidas dedicadas ao estudo da Homeopatia,
Paschero, Sanchez Ortega — repetem que “o miasma comeca pela supressao das manifestacoes
agudas “, ou seja, a Psora comegaria pela supressao da erupgao sarnenta, a sifilis pela supressao do
cancro, a sicose pela supressao do condiloma.

Hahnemann jamais disse isto! Ha 7 ou 8 pardgrafos aonde Hahnemann diz claramente que
“0s miasmas apossam-se do organismo totalmente muito antes da apresentacdo de menor lesao”,
dando a esta lesdo, um carater vicariante. A erupcao sarnenta é uma forma de aliviar, um esforco
do organismo para aliviar o miasma cronico; a blenorragia ou o condiloma, formas de aliviar o
miasma sicotico; o cancro, a forma de aliviar o miasma sifilitico.

Eu continuo sem saber da onde é que saem estas opinides... E nds somos formados nelas, as
repetimos, embora carecam de qualquer fundamento, e ainda, totalmente opostas a idéia
hahnemanniana sobre os miasmas. A pergunta que eu tinha colocado quando comecei esta exegese
critica era: se o miasma € anterior a menor manifestacdo clinica, como Hahnemann podia
diagnosticar o miasma antes das manifestagoes clinicas?

Eu acho que a resposta estd no paragrafo 253, quando Hahnemann diz que o parametro de
maior valor para acompanhar a evolugao, boa ou m4, de um paciente é o quadro moral ou mental.
Esta revalorizacao do mental, por acima da patologia, por Kent e Allen, permite explicar algumas
das aparentes contradi¢oes entre eles e Hahnemann. Por exemplo, a ampliacdo dos conceitos
miasmaticos, pela qual estes autores, deixam de lado as afirmagdes literais de Hahnemann - ¢
sicdtica toda enfermidade que aparecer num paciente com o antecedente de condiloma ou
blenorragia, sifilitica toda enfermidade que aparecer num paciente com antecedente de cancro,
psorica toda enfermidade que aparecer num paciente com o antecedente de uma erupcao
pruriginosa.

E como é que Kent e Allen “ampliam” este conceito, que deixa de lado o que o préprio
Hahnemann dizia? Porque, mais uma vez, ¢ Hahnemann quem fala outra cosa: no paragrafo 253,
no prologo a Quarta edicao do Organon é aonde mostra seu verdadeiro conceito sobre a doenca
cronica e nao nas “Doengas Cronicas”! O importante é o mental, entdo vai procurar na atitude
mental o elemento analdgico do condiloma — a hipertrofia, a hipertrofia da personalidade. No caso
da sifilis, nao € o cancro o que interessa sendo uma atitude destrutiva. Como participa da
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antropologia tomista, se o nivel hierarquicamente superior do composto substancial®! é destrutivo,
nos planos inferiores nao pode desenvolver-se um conflito diferente. Destrutivo o ego, destrutivo o
corpo; hipertrofico o ego, hipertréfico o corpo.

Foi por isto que senti que ndo podia continuar a carregar o peso desta tradicao que tanto
mal fez para a compreensao cabal da doenca miasmatica. Devia terminar de vez com a “sifilis” e a
“sicose”, que traziam permanentemente a evocacao de uma entidade clinica, quando no prologo a
Quarta edigao do Organon, Hahnemann diz claramente que a verdadeira enfermidade do homem —
a alteracao moérbida da forga vital — nao pode depender de entidade clinica alguma, suprimida ou
nao. E também, todos aqueles paragrafos aonde diz claramente que o miasma € anterior a tudo. A
supressao das manifestagOes vicariantes o unico que faz é exaltar o miasma preexistente, mas nao o
causa.

Por que nao mudei também o termo “Psora”, embora evocasse a erupgao de sarna? Porque a
palavra “Psora” tem uma acepc¢ao na lingua hebraica? que significa “mancha”. E, justamente, o
que minha andlise descobria era que a enfermidade miasmatica, a doenca existencial, a
enfermidade individual, é uma mancha imagindria que deforma o correto juizo de valores da
realidade. % Por esta mancha, o homem vé deformado seu entorno num determinado aspecto. A

21 O Composto substancial.

Ha dois modos de unido essencialmente diferentes: a unido acidental - que é a que existe entre dois seres completos em si e independentes o um do
outro. Exemplo: as pecas de uma maquina. E a unido substancial: pela qual duas realidades incompletas constituem juntas uma substancia tnica
embora composta.

Realidades “incompletas” ndo sdo coisas ou seres inacabados ou mutilados, mas realidades incompletamente substanciais, quer dizer primeiros
principios cuja natureza nao inclui a capacidade de subsistirem por si s6s. Esses principios sdo a matéria e a forma substancial.

A matéria é incompleta por esséncia, pois por si mesma, é pura poténcia, absolutamente indeterminada. Mas a alma humana, como forma, também
é incompletamente substancial, enquanto suas poténcias inferiores (vegetativa e sensitiva) requerem necessariamente o concurso do corpo.
Somente em razdo de suas poténcias superiores, absolutamente ndo organicas (intelecto e vontade) é que tem o poder de subsistir sem o corpo, se
bem que tal substancia seja menos conforme a sua natureza, que implica a unido com o corpo.

O problema das relacdes alma - corpo s6 pode ser entendido se admitirmos que o corpo e a alma se unem num s6 todo substancial. A alma é a
forma imediata e tinica do corpo, ou seja, s6 por ela 0 homem é homem. A unido se faz sem intermediario, pois ambos os

principios unem-se como poténcia pura e ato substancial, o que implica numa causalidade intrinseca que ndo admite agente externo algum.
Portanto, a alma ndo estd no corpo como um piloto num navio (unido acidental) mas que formando com ele um todo, a alma esta toda inteira em

todo o corpo e toda inteira em cada parte do corpo. O homem ndo é composto de dois seres: € um tnico ser complexo.

22 Quando Hahnemann explicita 0 nome da palavra Psora, diz que é a tradugao da palavra hebraica Tzaraat, que na versao da Septuaginta aparece
como Psora dgria,(grego). A palavra tzaraat designava a manifestacao fisica de uma doenga espiritual.

2 De maneira esquemdtica: a percepcdo de qualquer elemento da realidade é realizada pelas faculdades da alma sensitiva: sentidos
externos—sentidos internos—alma racional (abstragdo, inteleccao). Na faculdade imaginativa (um dos sentidos internos), “localiza” a mancha

psorica. Esta age como se fosse uma lente que deforma a percepgao do objeto do mundo exterior, transferindo uma imagem deformada para a alma
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palavra “mancha”, além de significar “sarna”, representa o que é realmente a enfermidade
individual. E, alids, era um termo “tao de Hahnemann”, que achei certo respeitar.

Porém, respeito de “sifilis” e “sicose”, achei que deviam ser apagados definitivamente. Isto
porque sao termos derivados da patologia e por isso, permitiam a subsisténcia de erros ainda nos
maiores mestres. Procurei algo que fosse tao demonstrativo quanto a palavra “Psora”. Em minha
opinido, a esséncia da sicose ¢ a hipertrofia do ego. Portanto precisava de um termo que
mantivesse esta nocao profunda, mas que ao mesmo tempo denotasse a modificacdo somatica. E o
neologismo “egotrofia” me pareceu adequado: egotrofia, hipertrofia do ego, e a0 mesmo tempo,
hipertrofia no lesional.

Para a atitude sifilitica — destrutiva — dirigida contra si mesmo ou contra os outros, dei o
nome geral de “lise”: ego-lise, contra si mesmo; alter-lise, contra os outros.

Muitos, especialmente na Europa, tém criticado esta combinagdo de raizes gregas e latinas
no termo “alterlise”. Eu nao vejo problema algum, ha muitas palavras que combinam raizes
diferentes. Mas pode acontecer que vocés encontrem na literatura a expressao “heterolise”, nao é
outra coisa que a “alterlise”, modificada por esta questao das raizes.

Com estas modificagdes, finalmente, tinha conseguido libertar-me do lastre do
anatomopatoldgico. Embora Hahnemann, no literal, mantivesse a autonomia dos trés miasmas, na
pratica trabalhava como se fossem uma enfermidade tinica, a Psora. O resto era sé variantes
cronologicas dessa tnica enfermidade individual.

Para poder compreender isto da “enfermidade tinica” e as “variagdes cronoldgicas”, é
necessario observar e julgar os ditos de Hahnemann a luz de sua posigao antropoldgica e filosofica.
Hahnemann era um tomista. O que diz S. Tomas respeito do homem?

Nas Faculdades de Medicina, s6 ensinam o corpo do homem. O resto é deixado ao nosso
arbitrio: se ha uma alma, como se liga a alma ao corpo, tudo isto € deixado a livre crenga mas nao é
incorporado na compreensao da enfermidade humana.

racional, que portanto, s6 podera julga-la de maneira errada (porém, acreditando ser a fielmente correta). Esta mancha na imaginacdo nao atua
respeito de todos os objetos do mundo exterior, sendo s6 daqueles que tem “ressonancia” com seu contetido. Assim, por exemplo, se a mancha
psorica referir-se a “justica”, a racional receberd corretamente todas as percepcdes relacionadas com “amor”, “liberdade”, “conhecimento”,
“felicidade”, etc. Porém, todo elemento relacionado com a “justica” sera deformado pela mancha psérica, gerando um julgamento errado no nivel da

racional.
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H4 uma concepgao moderna, a Psicossomatica..., mas no fundo, nao é “moderna”, pois ja a
Escolastica falava na influéncia reciproca do animico e o corporal. Por exemplo, divide as paixdes
(“padecimentos”) em animais (sofrimento que comega na alma e, obrigatoriamente, é seguido por
sua tradugdo num sofrimento corporal) e corporais (comegam por um sofrimento no corpo, e
secundariamente — porque € uma unidade — tém manifestacdes de indole animica).

A Psicossomatica nao € novidade alguma... e ainda, uno-me com muito entusiasmo a Viktor
Frankl*, o fundador da Logoterapia, em sua revolta contra a Psicossomatica. Disse que é uma
grande mentira dizer que “a Psicossomadtica tem recuperado a unidade do homem” porque o
homem nao é uma unidade psicossomatica, mas espirito-psico-somatica. Frankl faz participar o
espirito nessa unidade, enquanto nas escolas psicossomaticas, fica de lado. Freud nem considera o
espirito, nao existe, admite a existéncia de uma alma vegetativa e uma alma sensitiva, mas nao de
uma alma espiritual. Contra isto é que Frankl rebela-se.

Sobre o que basear esta posi¢ao tao absoluta, tao totalizante? Sobre a nogao do modo de
unido, de relacionamento, entre alma e corpo. Para Aristoteles e S. Tomads, alma e corpo formam
um composto substancial, fazem destas duas coisas, aparentemente diferentes em sua origem,
uma coisa so. Por isto que eu utilizo o termo “monismo”, ndo por referir-me a escola de Haeckel,
mas a0 monismo em sua acepg¢ao de coisa unitdria, de uma coisa s9.%

Para Platao, a nogao da relagao da alma com o corpo era como a de um piloto com seu
navio: o dirige, mas nao forma parte do navio. Na no¢ao do composto substancial, alma e corpo
sdo uma coisa s, originada por dois principios diferentes, dois principios de vida, que necessitam
o um do outro para dar essa unidade que é o ser vivente.

24 Viktor E. Frankl, n. 1905. Médico austriaco, discipulo de Freud e Adler. Esteve no campo de concentracao de Auschwitz. Criador da Logoterapia.
Para Frankl, além das instancias descritas na Psicandlise (nivel biolégico, niveis psiquicos inconscientes e conscientes), o ser humano apresenta um
estrato espiritual (n00s), que também pode apresentar patologia: a neurose noogena, provocada pelo vazio existencial. O inconsciente, além dos
instintos, possui um elemento espiritual. Desta maneira, o homem nao estd impulsionado por seus instintos, mas atraido pelos valores propostos a
liberdade humana, tendo como principio basico, a vontade de sentido (Logos). Estos elementos sdo incorporados em sua psicoterapia.

% “Monismo”, segundo o Diciondrio Filoséfico de Jolivet, tem duas acepg¢des. Desde o ponto de vista da esséncia das coisas, é a doutrina segundo a
qual, no universo tudo se reduz a um s6 principio. Desde o ponto de vista da existéncia das coisas, é a doutrina que faz derivar tudo quanto existe
de um s6 primeiro principio. Portanto, a no¢do de composto substancial ndo pertence a doutrina monista, pois justamente, ¢ um composto de duas
substancias, como explicado na nota 24. Pela segunda acepcao, o Teismo é um monismo, mas ndo é este o ponto que o professor esta defendendo
aqui. Respeito do monismo de Haeckel, o professor esta aludindo ao zoologista Ernst Haeckel, defensor da teoria da evolucdo do Darwin. Foi quem
enunciou a famosa lei biogenética fundamental ( a ontogénese segue a filogénese). Para ele, matéria (coisa extensa) e espirito (energia; coisa

pensante) sdo os dois atributos da oniabrangente substancia universal. Portanto, ¢ um monismo materialista.
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A aceitagao deste critério por Hahnemann e seus seguidores é fundamental para o conceito
miasmatico de que a atitude mental é seguida por uma modificagdo corporal acorde com ela:
hipertrofico o ego, hipertrdfico o corpo; destrutivo o ego, destrutivo o corpo.

Para esclarecer mais ainda, vou ler o trecho no Collin que explica a no¢ao de composto
substancial:

Ou seja, a unido substancial da alma com o corpo. Esta alma espiritual, como estd unida a corpo
humano? De maneira substancial - de modo tal que lhe é devido todo o conjunto de ser corpo, ser
vivo,- ou bem, de maneira acidental, - movendo, dirigindo, dominando o corpo, como o piloto no
navio. Os defensores da unido acidental sdo primeiro Platdo, quem concebe a unido alma — corpo como
um motor diferente, agindo um sobre o outro. Segundo, os “espiritos animais” de Descartes®, que
serviriam como intermedidrios entre a alma (pensamento) e o compartimento extensivo onde esti

alojada. Terceiro, as “causas ocasionais” de Malebranche, quem recusa toda causalidade eficiente
tanto para a alma quanto para o corpo, sendo Deus o tinico laco de unido, através de sua continua
acdo sobre estas duas substincias. Quarto, a harmonia preestabelecida de Leibniz, quem nega toda
possibilidade de agdo transitiva entre a monada e o sistema de monadas que sio o corpo.

A unido substancial é afirmada no sistema animista de Aristoteles e na escoldstica. E substancial a
unido da onde resulta um sujeito existente e atuante por si mesmo. Da unido alma (espiritual) e o
corpo, resulta um sujeito um por si mesmo. a) é a um mesmo sujeito ao qual atribuimos todas nossas
operacoes; b) nossa consciéncia atesta para o fato de ser um mesmo ego quem nutre-se, sente e pensa.
C) a dependb6encia mutua de nossas diferentes vidas exige uma unidade substancial entre alma e
corpo, a unica capaz de explicar a influéncia reciproca entre o fisico e o moral.

2% Como é bem sabido, Descartes deduziu que existiam duas substancias irredutiveis e independentes: a res cogitans (coisa pensante) e res extensa
(coisa extensa), alma e corpo. Nem a alma pode agir sobre o corpo nem o corpo sobre a mente, coexistem independentemente. Porém, isto lhe cria
um problema (aporia): como explicar que se alma decide uma certa agdo, o corpo a pode realizar? Se o corpo sofre um trauma, como a alma pode
senti-lo? Para isto, teve que recorrer ao invento de umas substancias intermediarias, os espiritos animais. Esta solugdo, hipotética e inventada, ndo
satisfez seus seguidores, os que tiveram que procurar uma solugdo racional. Assim, Malebranche diz que ndo had unido entre alma e corpo, e
portanto ndo ha agdo reciproca. A alma estd intimamente unida a Deus. Todas as atividades da alma que nés achamos causarem efeitos sobre o
corpo, sdo, na realidade, causas ocasionais que agem somente pela eficicia da vontade de Deus. “Vés ndo podeis por vés mesmo mover o brago... Ai de
v6s se Deus ndo viesse em vossa ajuda, ... se Deus ndo fizesse coincidir Seu desejo com o vosso, Seu querer sempre eficiente com o vosso querer
sempre impotente...” Spinoza propde uma solucao diferente; dos infinitos atributos Divinos, nés s6 conhecemos dois: o pensamento e a extensdo,
porém, como atributos Divinos, sdo uma e a mesma coisa, s6 que se manifestam de maneira diferente ( 0 que para mim lembra muito o paragrafo 15
do Organon-). Ainda Leibniz diz que a realidade esta constituida por centros de atividade que sdo substancias simples (monadas). Tudo quanto
existe é monada ou um conjunto de moénadas. As ménadas sdo mundos fechados, sem aberturas, ndo podem comunicar-se nem agir entre si. Elas
estdo estruturadas de maneira a extrair tudo de seu interior e de modo tal que aquilo que cada uma extrai de seu interior coincida com aquilo que
todas as outras extraem de seu proprio interior, com correspondéncia a harmonia perfeita desejada por seu criador. E como se houvessem dois

relégios de péndulo que funcionam com sincronia perfeita (“harmonia preestabelecida”).
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A mesma coisa diz Hahnemann no Organon, quando explica que , depois da morte, o corpo
humano ja nao é mais “um homem”. Vemos que tudo quanto Hahnemann coloca, estd na
Escolastica.

Porém, ha argumentos, aparentemente contrdrios a minha postura, que apontariam para
idéias platonicas, como por exemplo, o pardgrafo 9 do Organon, aonde Hahnemann diz que a
energia anima nosso corpo mantendo harmonia entre suas diversas partes, para que o espirito
dotado de razao que reside em noés... D4 a impressao de estar falando em trés elementos: energia
vital — organismo e alma, que 14 reside. Kent repetiria estas idéias quando fala do “homem e da
moradia do homem (o corpo)”. Também pareceria trazer o conceito platonico.

Mas Hahnemann apressa-se em advertir-nos, no paragrafo 15, que sio uma e a mesma
coisa, que nds separamos com propositos didaticos.

O que era o importante para Hahnemann e Kent? Que os médicos aprendéssemos a aceitar a
influéncia do animico na patologia. E para ilustrar este conceito, procuraram exemplos, ilustragdes
de qualquer tipo. Talvez achassem que exemplos de tipo platonico fossem mais facilmente
compreensiveis que a explana¢ao da no¢ao de composto substancial, na tentativa de fazer mais
digerivel a questao da influéncia do espiritual. Por isso diz Hahnemann: “Atencao! Esta divisao é
artificial! Eu s a coloquei para facilitar a compreensao”. E a confirmacao disto, de que procurava
exemplos faceis, a achei — acho que numa das Cartas — aonde Hahnemann diz que so6 aceita Platao
em seus exemplos faceis e claros, rejeitando o resto de sua filosofia.

Qual ¢ a idéia de homem de Aristoteles e S. Tomas? Qual é o esquema antropoldgico
tomista?*

%7 Ha aqui uma critica, que o professor ndo comenta, que diz que no pardgrafo 15 Hahnemann diz que o corpo e a forca vital sio uma e a mesma
coisa, etc. Seria interessante ouvir a resposta do professor a esta critica. Mas poderiamos pensar que, no mesmo pardgrafo, Hahnemann diz que a
alteracdo da forca vital (alteracdo interna) e o conjunto dos sintomas (manifestacdo externa) representam o mal existente todo, sdo uma mesma e
tnica realidade: como explicar a sintomatologia mental (intelectiva, volitiva, etc.) se ndo incluirmos estas fungdes superiores na unidade corpo-

forca vital? E ainda, ndo esquecamos a etimologia da palavra “alma”: anima, o que anima, o que da vida...
BAntropol ogi aotemi MemesBasead. , Por um model o antr oplo NOlgd THBEB.2St udi a Hon

Alma racional: -Intelecto
-Vontade
Alma sensitiva:
-Sentidos externos: Olfato, visdo, audigdo, tato e paladar

-Sentidos internos: - Senso comum (consciéncia sensivel)
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O composto substancial tem trés niveis hierdrquicos diferentes:

a) Nivel racional ou espirito — cujo objeto € o transcendente, o conceptual [i.e além da realidade
fenoménica]. E aquilo que diz Hahnemann no Esculapio na Balanga, “aproximar-se do Grande
Espirito que adoram os habitantes de todos os sistemas solares”. Para cumprir com esta
tinalidade, possui trés poténcias: intelecto, vontade e memoria (conceptual).

Mas isto requer um corpo, o espirito nao pode estar sozinho, € o corpo quem estd em relagao com o
mundo concreto. O objetivo do corpo é manter-se com vida e manter a continuidade da espécie.
Para isto possui:

b) O nivel vegetativo, com trés poténcias: nutritiva, aumentativa (crescimento) e gerativa
(reproducao).

c) De hierarquia superior, mas ao servi¢o da vegetativa, estd o sensitivo, nivel da alma que
permite ao homem conhecer seu meio ambiente, estabelecer um juizo de valores respeito das
coisas do meio, e desejar aquilo que seu julgamento lhe faz desejar como desejavel, como
conveniente, como agradavel, e rejeitar e fugir daquilo perigoso, nocivo, desagradavel.

- Imaginativa
- Meméria
- Cogitativa
- Paixdes: - Concupisciveis: -Amor/ddio
-Desejo/aversao
-Alegria/tristeza
-Prazer/dor
-Gozo/ansiedade
- Irasciveis: -Esperanca/ desespero
-Audécia/temor
-Coélera
-Locomogédo/Fala
-Alma vegetativa: -Nutritiva
-Aumentativa

-Gerativa
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d) A metade de caminho entre o vegetativo e o sensivel, porque se move no sensitivo, mas utiliza
o vegetativo, encontra-se a poténcia da motricidade, aquela que nos faz mover-nos para aquilo
que consideramos um bem ou afastar-nos do que achamos ser um mal.?

Quais sao as poténcias da alma sensitiva? Ha duas grandes divisOes: o aspecto cognitivo e o
aspecto apetitivo.

O aspecto cognitivo tem como missdao estabelecer um julgamento de valores, ou seja,
determinar se o objeto € um bem ou um mal. Uma vez estabelecido, desperta a parte apetitiva, que
vai desejar o julgado bom e rejeitar o considerado mau.

O aspecto cognitivo inicia-se pelos sentidos externos — estes sim, os aprendemos na Faculdade
de Medicina: visao, audicdo, olfato, gosto e tato. H4 ainda o sentido comum que permite a
percepcao [os sentidos particulares s6 nos fornecem sensagoes] do objeto de maneira global. Ou
seja, a visao pode distinguir entre “verde” e “preto”, mas nao entre “verde” e “dcido”. Para isto
estd o sentido comum, que coleta todas estas sensagdes e chega a percepcao do objeto. Por

A s

exemplo: “saboroso”, “agridoce”, “redondo” = “maca”.

O sentido comum é o primeiro dos sentidos internos do conhecimento sensitivo. O segundo é a
imaginacdo, cuja missao € atesourar as imagens adquiridas. Por exemplo, a imagem de “maca”. A
memoria (concreta; distinta da memoria conceptual da alma racional), extrai da imaginagao as
imagens que guardou, e as conserva. A cogitativa estabelece um julgamento de valores dessas

/7

imagens: “maga-boa”; “cobra ma”.

Eu acho esta diferenciacao rigida demais: eu acredito na unidade da cogitativa como um
aspecto a mais da imaginagao, ou seja, a imagem com seu julgamento de valor estabelecido.

A cogitativa também € conhecida como “razdo inferior”, pois chega a decisdao de se o objeto ¢é
bom ou mau, se preciso dele ou tenho que afastar-me dele. Seu objeto é o mundo que nos rodeia,
em sua condicdo de fornecedor do necessdrio para manter-nos vivos ou do necessario para
conservar a espécie.

Uma vez que o julgamento de valores foi estabelecido, comeca a acdo das paixdes, despertam
os apetites. Vou ler sua explicagao no Collin, porque estd muito clara.

Existem dois tipos de apetites: concupiscente e irascivel. O concupiscente origina seis paixoes:

2 A faculdade da locomogcao pertence a alma sensitiva (para que nao fique confusdo).
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1- Diante de um bem, considerado em si mesmo, desperta o amor.
2- Se esse bem esta ausente, desperta o desejo.

3- Se o bem esta conscientemente presente, a alegria.

4- Diante de um mal em si, desperta o 6dio.

5- Se o mal estd ausente, desperta a aversao.

6- Se o mal estd conscientemente presente, a tristeza.

Portanto, o apetite concupiscente inclui seis paixdes, que se opdem: amor/ddio; desejo/aversao;
alegria/tristeza.

O apetite irascivel tem cinco paixdes:

1- Diante de bem ausente dificil de alcangar, se me aproximar dele ou ele de mim, desperta a
esperanca.

2- Seeu, ou ele, me afastar, a desesperanca.

3- Diante de um mal ausente, mas dificil de evitar, se eu o afrontar, a audacia.

4- Se fugir, o temor.

5- Diante de um mal presente, impossivel de evitar, a célera.

Todas as paixdes sao “neutras” do ponto de vista moral [i.e. nem boas nem mas per se]. O 6dio,
por exemplo, nao € “mau” por definicao: se eu odiar o que devo odiar, ndo é um sintoma, mas o
funcionamento de um mecanismo fisiologico que me foi dado para manter-me com vida. O mesmo
vale para o amor, o desejo etc., todos sdo elementos fisioldgicos para cumprir nossa missao de
manter-nos vivos e conservar a espécie.

Quando ¢ que as paixdes da alma viram moralmente mas, ou patologicas? Quando despertam
diante de alguma coisa que nao corresponde. Se eu amar algo que objetivamente deveria ser
odiado, estou doente, ou peco contra a moral. Se ficar com raiva perante um objeto real e
objetivamente indcuo, minha célera é um sintoma — em termos médicos — ou um vicio — em termos
morais-. E uma paixao vigosa da alma, porque fico com célera diante, por exemplo, de um copo de
agua, nao tenho motivo algum.*

Isto tem uma importancia pratica muito grande para o conhecimento da enfermidade humana.
Por exemplo, o sintoma “melhora pelo consolo”. Todo mundo va para o Repertdrio e procura
“melhora pelo consolo”. Mas ndo é um sintoma! A melhora pelo consolo é normal e fisiologica.

30 Exemplos de sintomas segundo a faculdade afetada. Nat-m: “ilusdo de emagrecimento” (imaginativa, dando lesdo na aumentativa da vegetativa);
Croc.: “ilusao de estar gravida” (gerativa); Con.: “aversdo aos amigos durante a gravidez” (aversao: concupiscente) (Extraido de aula de Vitor

Menescal, APH 1996).
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Vira sintoma quando o que melhora pelo consolo é alguma coisa que racionalmente nao tem
motivo para melhorar pelo consolo: “diarréia que melhora pelo consolo”. Nao tem nada a ver. Isto
€ um sintoma.

“Chora quando relata seus males”, se o que estd relatando lhe causar tristeza, o choro é um
mecanismo fisiologico para aliviar-se, ndao € um sintoma. Sem ponderar isto, os homeopatas vao
para o Repertorio: Pulsatilla! Nao é para surpreender-se se Pulsatilla nao fizer o menor efeito!

Estas paix0es da alma, que estao referidas a nosso relacionamento com o mundo concreto, tém
sua contrapartida no nivel de nosso relacionamento com o transcendente — espiritual, racional -, s6
que se chamam de ato humano. O ato humano dedica-se a estabelecer a no¢ao de bom ou mau no
aspecto moral. Vamos a estudar agora suas diversas etapas, porque ha medicamentos que tem
comprometimento em momentos determinados do ato humano, o que nos permite compreender a
patologia do sujeito num nivel muito profundo.

O ato humano tem trés etapas principais:
1- Relacionada com o fim [meta]
2- Relacionada com os meios para adquirir ou fugir desse fim.
3- Realizagdes: obtive ou nao o que procuro.

Cada etapa tem quatro passos, nos que alternam o trabalho do intelecto e o da vontade.

12 etapa: determinacao do fim

1° passo: Apresentagao de um objeto como bom (intelecto —I-)

2°¢ passo: Complacéncia no objeto que o I apresentou como bom (vontade — V-)

3¢ passo: Julgamento que avalia as possibilidades de conseguir este objeto bom (I)
4° passo: Intengao: vontade eficaz de perseguir este objeto até adquiri-lo (V)

22 etapas: Julgamento dos meios

5¢ passo: Deliberacgao ou concilium, o intelecto julga as possibilidades dos meios para alcangar o fim.
6° passo: Consentimento da vontade para o trabalho do intelecto: sim, tenho que continuar para
ver qual é o melhor meio.

7° passo: Julgamento pratico sobre o meio mais apto (I)

8° passo: escolha desse meio - Decisdo. (V)

Aqui termina a deliberagdo: cheguei a conclusao de qual é¢ o melhor meio, agora vou utiliza-
lo:
32 etapa:
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9° passo: Imperium, intimacao do plano de realizagao. O intelecto diz: “Este é o melhor meio, vou
utiliza-lo desta maneira”.

10° passo: Usus activo. Uso das faculdades ao servigo desse fim (V)

11° passo: Obtencao do fim através das faculdades ddceis a vontade (I)

12° passo: Fruitio, goze da vontade na posse do objeto perseguido.®

Nas patogenesias, podemos ver como os medicamentos estao eletivamente lesionados em
algumas das paixoes, em algum dos sentidos do conhecimento, em algum dos passos do ato
humano. E para isto aplicamos a “regra de ouro” que norteia nossa compreensao: “o que vira
castigo e sofrimento — doenca- de cada um, é aquele aspecto da Lei que se recusou a obedecer” (S.
Tomas). Allen diz a mesma coisa. Como se aplica? “Se esta pessoa sofre disto, é que transgrediu —
nao quis obedecer — aquilo outro que era o que correspondia, o aspecto da Lei que se negou a
obedecer”.

Para isto hd uma segunda grande “norma de ouro”: o conhecimento da finalidade de cada
coisa. “Para que serve a visao?” Qual é o fim de cada uma das poténcias? Qual é o fim correto da
colera? Qual o fim correto do temor? Se nao posso agir corretamente em “X” aspecto, é porque nao
quis cumprir com sua finalidade correta, para a qual esta poténcia me foi dada.

Nas patogenesias vemos varios tipos destas lesdes: perdas, impossibilidades. Nossa andlise
permite unir os diferentes niveis aonde se manifesta seu sofrimento e desta maneira, remontar-nos
ao resumo da enfermidade toda, no que poderiamos chamar de “personalizacdo do pecado
original”. Grifo a palavra “original”, pois nao estou dizendo que seja o pecado pessoal e atual a
causa da enfermidade, mas que esta é nossa participagao voluntaria no pecado original.

Como acontece, em cada individuo? Consiste no desprezo — e, portanto, na perda de uma
poténcia fisiologicamente humana, por ter aspirado a seu equivalente na Divindade. Nao estou
satisfeito, nao acho suficiente o que eu, como ser humano, tenho como “justiga”, porque nunca
posso ministra-la com a mistura equilibrada de seus dois componentes — justiga e misericordia. Se
for misericordioso demais, lesionarei o sentido da justica; se for estritamente justo, lesionarei o

31 Jolivet explica a patologia do ato humano. 12 etapa: patologia da deliberacéo: abulia dos impulsivos (a vontade ndo possibilita a deliberacio; sofre
passivamente seus impulsos); abulia dos intelectuais (delibera indefinidamente, sem passar a decisdo) 2 etapa: abulia dos veleidosos (delibera,
chega a um juizo prético, mas nédo se decide sobre o que fazer) 3 etapa: abulia dos fracos (decidem, mas abandonam a execucdo a primeira
dificuldade); abulia dos obsedados (comandados por idéia fixa = vontade ausente); obstinacdo (vontade ausente).

Isto pode ser visto nas patogenesias. Por exemplo: Naja: “ao perceber que tinha alguma tarefa a cumprir, tinha a0 mesmo tempo um forte impulso a

nao cumpri-la” Kali-c: “ndo sabe o que deseja/ deseja as coisas impetuosamente”. (Extraido de aula de Vitor Menescal, APH 1996).
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conceito de misericérdia. O Unico que pode estabelecer a mistura na proporgao absolutamente
correta, € Deus.

Assim, estabelecida a hipotese, voltamos sobre a patogenesia: explica toda a sintomatologia
de Nitric acidum, que nao fala mais do que uma coisa s, em todos os niveis, incluindo o somatico:
Justica e Misericdrdia. Na atitude alterlitica, Nitric-acid € inexoravel, nao perde seu 6dio por mais
elogios que fagam a seu inimigo.

Portanto, uma vez que achamos a hipotese respeito do valor humano desprezado, e seu
equivalente nos atributos da Divindade, temos que estabelecer as variantes miasmaticas. Por
exemplo, em Nat-c o tema é a “harmonia”. Na Psora secundadria, sofre pela desarmonia. Na atitude
egolitica, desespera de poder alcancar a harmonia. Na alterlise, faz sofrer aos outros o que se sofre
pela falta de harmonia. Quer impor ditatorialmente a harmonia em aspectos que nao tem motivo
algum para estarem harmonizados? Egotrofia.

Sao diferentes imagens de um remédio so, porque a enfermidade é a mesma, sio momentos,
adaptagOes ao juizo de valores equivocado que o levou a julgar que nao ha “harmonia”. Se
perguntarmos ao meio, ele responderd: “Nao, ele ndao tem problema algum, se d4 bem com todo
mundo”. E ele quem acha que nao se d4 bem com todos.

Aos poucos, na medida em que realizamos este trabalho, va aparecendo algo que, espero, no
futuro nos facilite a compreensdao dos medicamentos que s6 tém sintomas somadticos [nas
patogenesias]. Por exemplo, Ammonium carbonicum. O que lhe acontece no nivel mental? Nao pode
guardar segredos. “Fala o que nado deve falar e nao fala o que quer e deve dizer”. Analogicamente,
no nivel digestivo, encontramos: “elimina o que deve reter e retém o que deve eliminar”. Na
gerativa: “poténcia sexual excessiva sem desejo, ou desejo sexual sem poténcia”. A sintomatologia
mental e a sintomatologia somatica sao exatamente iguais.

Entdo vemos que nosso tipo de estudo e conhecimento — que todos acusam de dificil -, na
verdade, facilita nossa pratica. Tendo o resumo da enfermidade, se o detectarmos no enfermo,
podemos prescrever sem necessidade de repertorizar nem de procurar na Matéria Médica. Tem a
“enfermidade da harmonia”? Nat-c. E ponto final. E muito mais f4cil.

Eu nasci na Homeopatia. Sempre o mesmo trabalho arduo: repertorizar, estudar a Matéria
Médica. Mas a sensagao de prescrever com certeza sO a obtive agora, com esta maneira de
trabalhar. “Tem que ser Drosera!!!” Porque tem a dindmica miasmatica de Dros., tem a Psora
primaria de Dros. E tenho obtido grandes sucessos terapéuticos.
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Lembro a primeira vez que prescrevi seguindo esta maneira. Consulta uma paciente
apresentando policitemia vera, incurdvel para a medicina oficial, e além do mais, tinha diagnostico
de esquizofrenia paranodide. Curou da policitemia, e estava melhorando muito sua esquizofrenia,
quando, infelizmente, teve um acidente e faleceu. Eu tinha concluido que esta mulher queria ter
em si a condi¢ao de bondade como a tem Deus. E o resumo de Dros.: quer ter a bondade em si e
por si mesmo.

O interessante é que, neste caso, além de ser a primeira vez que prescrevia desta maneira,
foi a primeira vez que comecei a utilizar as dinamizagoes intermédias, que nunca tinha visto
utilizar. Na minha revisdo, um dia coloquei-me a questdao da famosa “escala de Kent”. Que
diferenca pode haver entre a 10000 e a 35000? Por que nao é possivel que uma pessoa possa ter sua
sensibilidade méxima na 35000 e nao na 100007

Voltei a estudar o que Kent tinha colocado, e descobri que Kent nunca tinha dito uma coisa
tal. Era uma deformacao estabelecida pelos kentianos. Kent disse ter obtido bons resultados com a
12, 30, 200, 1000, etc., mas que ha muitas outras dinamizagoes entre estas! Estudando seus casos
clinicos, ha quantidade de exemplos de tratamentos com a 6000, a 55000. Eu nunca tinha visto
utilizar este tipo de dinamizagdes na Escuela Argentina. Eram grandes kentianos, mas “kentianos
no seu estilo”, nao no estilo de Kent.

Para esta paciente, prescrevi a 10000. Até o momento, a severidade de sua policitemia era
tal, que precisava ser sangrada todas as semanas. Depois da prescri¢cao, a familia me perguntou o
que devia ser feito com as sangrias. Eu respondi: “Se as precisar...” O que eu podia saber do que
pudesse vir acontecer com a Dros., especialmente quando estava experimentando uma nova
maneira de compreensao do medicamento.

Retornou depois de um més, ndo tinha precisado ser sangrada nem uma so vez, pois nao
tinha tido nenhum de seus sintomas — palpitagOes, cefaléia congestiva etc. No segundo controle,
aos dois meses, disse que vinha sentindo nos ultimos 15 dias novamente seus sintomas. Como era
meu hdbito, subi para a 50000. Nao teve efeito nenhum. Caramba! Tinha prescrito um
medicamento que nao era policresto, nao o tinha escolhido por causa da sintomatologia repertorial,
mas pelas conclusoes de meu estudo, era para pensar que era um medicamento errado. Mas tinha
tanta sensacao de certeza — a andlise global da paciente e a andlise global do medicamento — que
disse “Nao! A 10000 lhe fez muito bem, mas durou pouco. Ela é incuravel, pode que a 50000 tenha
superado seu limiar de suscetibilidade. Vou prescrever uma 11000.” E voltou a ter um efeito

notavel. A cada vez que os sintomas retornavam, eu ia fazendo pequenas modifica¢des: 12000,
13000, 14000, etc.
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Pela avaliacdo prognostica — clinica- a paciente era uma incuravel. Portanto, eu ndo devia
aguardar agravacdo sendao somente paliacao. Mas algo notdvel aconteceu e que eu atribui a
poténcia inadequada — como Hahnemann assinalava -. Quando pedi um hemograma de controle,
em plena melhora, as hemadcias tinham aumentado, de 6 para 7 milhdes. Antes de iniciar o
tratamento, com 6 milhdes de hemacias precisava de sangrias semanais, agora, em plena melhora,
tinha 7 milhdes e ndo precisava de sangrias!

Para minha surpresa, o hemograma normalizou-se depois de alguns meses. Ou seja, era
curavel, e tinha tido a agravacao que correspondia no hemograma. Mas no momento do inicio do
tratamento, temos que respeitar o critério da medicina oficial. Se este paciente for incuravel, s6
posso aguardar paliacao.

Pergunta: E nesses meses que teve um hemograma com hemadcias aumentadas?

Resposta: Nao tinha sintomas, tinha aumento das hemdcias mas nao tinha sintomatologia
subjetiva.

Pergunta: Por que nao era uma supressao?

Resposta: Porque a paciente estava muito melhor de sua esquizofrenia. Todo o discurso dela dizia
que ela era uma inocente [ingénua], todos se abusavam de sua inocéncia para engana-la, o pior dia
da sua vida tinha sido aquele quando, depois de muitos anos de casada, tinha “percebido que meu
marido também é maldoso e abusa de minha inocéncia”. A vida daquela familia era um inferno,
por causa da parandia da mulher.

Pergunta: E se o hemograma nao se normalizasse?

Resposta: Teria pensado que se tratasse de uma 13® observagao progndstica, que era o que tinha
pensado no inicio: o aumento das hemadcias, a pesar de patologica para a medicina oficial, é um
esforco insuficiente para se curar. Eu prescrevo o medicamento bom, melhora de tudo, e tem a
capacidade para fazer a quantidade de hemacias de que precisa para estar equilibrada.

Pergunta: Respeito da cura de dentro para fora, eu imagino que depois da melhora na medula
Ossea, com a melhora do hemograma, ela fosse Ter uma agravagao sintomatoldgica.

Resposta: Nao, porque havia algo mais profundo que a medula 6ssea e que tinha comecado a
melhora, o quadro mental. Estou falando de uma demente, com diagnostico de esquizofrenia
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paranoide feito por varios psiquiatras. Isso vem antes da medula dssea, portanto, estava indo de
dentro para fora.

Comecei a vislumbrar a 13* observagao progndstica em dois tipos de entidades clinicas:
diabete e hipertensao arterial, aonde, os pacientes melhoravam de tudo, desapareciam os sintomas,
mas a glicemia subia. Quando o medicamento perdia efeito, os sintomas retornavam e a glicemia
descia. O mesmo acontecia com a pressao arterial nos casos de hipertensos.

Comentei este fato aqui em Sao Paulo, e alguém falou para mim que o professor Maffei
também falava nisto. Maffei respeitava a Homeopatia mas nao era homeopata, e, depois de muitos
estudos, aconselhava formalmente nunca reduzir a hiperglicemia dos diabéticos hasta os valores
normais, mas que simplesmente fossem diminuidos até a metade do valor patoldgico, sem nunca
chegar a cifra de glicemia normal. Um certo respeito pelo que fazia o organismo. A mesma coisa
para a hipertensao, nunca regularizar a pressao dentro dos valores normais, s6 abaixa-la um
pouco.

34 PALESTRA:

... [0 local?] de “residéncia” da Psora primaria € a imaginagao. Acho bom que conhecamos as
diferentes formas da imaginacdo. Em alguns casos, reconhecemos claramente “isto é imaginario”,
mas em outros, nao.

A imaginacao tem duas formas: uma forma consciente e uma forma inconsciente. A forma
inconsciente manifesta-se nas ilusdes da percepgao, nas transformacdes de imagens e nas
alucinacgoes. Isto € claro.

A forma consciente se subdivide em duas: forma consciente espontanea e forma consciente
reflexionada. A espontanea pode ser com liberdade ou sem liberdade.

A forma espontanea sem liberdade manifesta-se nos sonhos e nas obsessdes. A forma
espontanea com liberdade manifesta-se nos devaneios [revéries],
divagacoOes, brincadeiras.

A Escolastica diz que a forma consciente, refletida, manifesta-se nas descobertas cientificas,
invencOes técnicas e nas criagOes literarias e artisticas. Mas ha algo que a Escolastica ndo fala, e que
eu acrescento a partir do estudo homeopatico, um aspecto para nos, médicos: a vida do paciente, o

que ele faz de sua vida é produto de sua imaginagao impulsionada pelos fantasmas psoéricos, por
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sua Psora primdria. Nada é porque sim. Se for comprar um cachorro, ndao escolho um pastor
alemao porque sim. Vou comprar um pastor alemao e nao um pequinés porque toda a simbologia
de minha Psora primadria é satisfeita na imagem do pastor alemao, nao na imagem do pequinés.

Daqui surge um conselho, ndo muito factivel na pratica, mas que para mim seria o ideal: o
melhor lugar para se conhecer ao paciente é na residéncia dele, pois 14 podemos vé-lo “se
cozinhando no seu proprio molho”, multiplicando-se os elementos que nos permitem conhecer sua
Psora primaria. “Por que tem essa biblioteca?” “Sao todos livros de viagens, por que?” “Por que
tem este pastor alemdo e ndo um pequinés?” Ai pode dizer que foi sua esposa quem quis o pastor
alemao, e ele aceitou porque ama a sua esposa... “Vocé sempre faz o que ela quer?”

Sao todos elementos que nos permitem arribar ao conhecimento da Psora primaria. E
evidente que a Psora primaria nem sempre estd no Repertdrio e na Matéria Médica. Mas este
conhecimento nos permite acompanhar a evolu¢ao do quadro, se estd evoluindo bem daquelas
coisas que nosso juizo objetivo nos indica serem atitudes comandadas por um julgamento errdoneo

da realidade, um juizo subjetivo.

A Homeopatia facilita o conhecimento da Psicologia. Por exemplo, na Psicologia escolastica,
hd o conceito das tendéncias ou inclina¢des: forga ciclica, propensdo interior orientada, que
determina um ato desde o interior. Mas ndo consegue explicar da onde vém, aparecem porque sim.

Quem explica isto é a Homeopatia, através do conceito de Psora primadria: nossas
tendéncias, nossa Psora primaria, podem manifestar-se de maneira patologica, uma caricatura,
através de sonhos repetitivos, ou de forma dissimulada. Eu nao sei da onde vem esta tendéncia,
mas a tenho: esta motivada por minha Psora primaria.

Escolastica e Homeopatia compenetram-se e ampliam o conhecimento, a uma da outra.

As sensagOes que constituem os componentes — que agrupamos em nucleos — da Psora
primdria — e também da secundaria, levando em conta o conceito de projecao -, estdao nos
conformes do conceito de pecado original dos cldssicos, porque os cinco ntcleos pintam o quadro
da histéria do pecado. Tive uma perfeicao, a perdi, isso me provoca culpa, tenho medo de ser
castigado por isso, nostalgia daquilo que tive, e procuro justificar o erro para ter menos culpa e
merecer menos castigo.

Mas o problema ¢ que isto € muito geral, esta confirmado pelos achados na Matéria Médica,
mas isto o tenho em comum com a humanidade toda, e nds trabalhamos com uma enfermidade

individual. Tinha a impressao de que devia existir uma visao pessoal do pecado original.
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Com meus poucos conhecimentos, parti do seguinte: é impossivel negar a existéncia do
inconsciente coletivo. 32 Onde pode estar o inconsciente coletivo? Na imaginacao. O inconsciente
coletivo é herdado, portanto ndo pode estar na poténcia imaginativa, mas nos 6rgaos, no cérebro,
dos quais a poténcia imaginativa vai servir-se.

(A alma, criada por Deus, é perfeita, pois Deus nao pode criar nada imperfeito. A alma de
cada um de nos, no momento de ser criada, é perfeita. No instante da concepgao passa a animar as
partes vegetativa e sensitiva, dadas pelos pais. Portanto, a imperfeicao da alma produz-se no
momento da concepgao).

Aceitando a existéncia do inconsciente coletivo, gravado nos érgaos — que depois serdao os
orgaos da imaginacao -, no momento da concepg¢ao, a alma perfeita entra no corporal imperfeito
pela heranca desde os primeiros pais até a atualidade, encontra nesses 6rgaos estampada a histéria
do pecado, e a aprova, diz “Sim! Esteve bom demais o que Adao fez”. Mas nossa alma nao é a alma
de Adao, cada um de nds é um fragmento de Adao, ndo temos a capacidade de Adao — cabeca da
humanidade — como para optar pelo pecado inteiro, querendo transformar-nos totalmente em
Deus.

O que da a individualidade de cada um, no momento da concepgao, € que a alma, ao “ler” a
histdria do pecado, diz “Esta 6timo, em geral, mas ndo dé para aspirar a tudo isto, posso aspirar a
querer ser Deus neste aspecto particular”. O que eu gosto de Deus é de sua capacidade de ser
providente, isso é o que eu quero para mim, a capacidade Divina de providéncia... ou Sua
capacidade de justica e misericdrdia, ou de ter a felicidade em Si sem precisar de depender de
outras coisas, como Nat-c.

Apoiado no fato de que Hahnemann era tomista, embora nao fosse catolico, eu me permito
utilizar o dogma da Igreja catdlica como ferramenta de trabalho. Numa edi¢do da Suma Teoldgica,
que traz comentdrios, muitos anos depois de ter deduzido sozinho o mecanismo da
individualizagdo do pecado original, achei uma observagao do padre Bernard, que dizia que é
verdade de dogma aceitar que o pecado original herda-se através da carne. - O inconsciente
coletivo, os 6rgaos da imaginacao -. Mas é impossivel que percamos o sentimento de profunda
injustica por termos que padecer o efeito de algo que nés nao fizemos, foi nosso antecessor, e nds,

32 Carl G. Jung, (1875-1961), médico psiquiatra suico. Um dos primeiros discipulos de Freud, apresentado, mais tarde, divergéncias. Além do
inconsciente pessoal, depdsito de experiéncias esquecidas ou reprimidas desde o comego da existéncia individual, hd um inconsciente coletivo,
estruturado com anterioridade a toda experiéncia, inato, dotado de energia e contetidos de alcance universal. Chama a estas estruturas de arquétipos,

que se manifestam através dos simbolos (cuja forma sofre a influéncia da histéria pessoal).
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segundo o dogma, somos culpados pelo pecado original. O padre Bernard diz que isto tem um
sabor a injusti¢a muito dificil de engolir. E acrescenta: “quase seria necessario aceitar uma espécie
de comunhao pessoal com o pecado, essa opgao que temos no momento da concepgao”.

Todo mundo acredita que temos que desenvolver-nos, evoluir.... nao! A alma é perfeita, o
que nds temos que aperfeigoar sao os instrumentos de que a alma serve-se, para cumprir com 0s
elevados fins de assemelhar-se a cada vez mais a Deus, de aproximar-nos a cada vez mais Dele.

A alma é capaz de um ato de transgressao pessoal no momento da concepgao, por causa da
impregnacao da parte corporal, como diz o Concilio de Trento®, “o contagio do pecado através da
carne”.

H& perdas gerais, comuns a humanidade inteira, o que seria a “Psora primdria da
humanidade”, e ha perdas individuais, a Psora primaria individual.

A geral é a perda dos dons preternaturais: imortalidade; imunidade; integridade; ciéncia
infusa; certeza da existéncia de Deus (que é um dos grandes motivos da angustia humana): a
existéncia de Deus criador, protetor, conservador, que ama a cada um de nds como se f0ssemos o
outro tinico ser no universo. Também perdemos nosso habitat perfeito. E possivel que a Terra
tivesse sido toda ela o Paraiso, os gedlogos demonstraram que houve uma mudanga no eixo do
planeta. Hoje € inclinado, antes era vertical, sendo primavera perpétua em todos os pontos do
planeta. Poderia ter acontecido que o planeta pulou de seu eixo no momento no qual o homem
afastou-se da lei, e com isso, alterou todos os elos da corrente da criacao.

Isto responde a muitas perguntas sobre a enfermidade dos animais — e eu acrescento a
enfermidade dos vegetais, a enfermidade dos minerais. Pois todos estes elementos, em nosso
esquema referencial, tém uma missdao para cumprir. O homem, através de sua capacidade de
abstracao, tem que procurar conhecer o inteligivel que se esconde por tras do sensivel. Este

3 Depois da Reforma e cisma protestante (1521), decidiu-se a realizacdo de um concilio ecuménico, para reformar a Igreja catdlica e superar a
divisdo. O Concilio convocou-se na cidade de Trento, em 1545. Definiu-se a doutrina do pecado original e outras questdes referentes aos dogmas da
Igreja.

3 A enfermidade origina-se num ato de soberba. A relacdo com Deus, caracterizada por temor reverencial, piedade filial, obediéncia, dependéncia e
subordinagdo rompeu-se num ato de soberba. O homem, invejando um aspecto de Deus, negligenciou uma potencialidade humana. Isto resultou na
perda real dos dons preternaturais -genéricos - , que se particulariza em cada individuo de maneira imagindria: cada individuo sente que perdeu
mais um valor transcendente. Cada um de nds tem na imaginativa, imagens desta ruptura.

- Perdas reais (Natura lapsa): Psora genérica - Nao acessivel a terapéutica - Imunidade; imortalidade; conhecimento infuso; certeza da existéncia
de Deus; passado transtemporal; futuro transcendente.

- Perdas imagindrias: Psora individual - Acessivel a terapéutica - Idiossincrasia - Justiga, Amor, Felicidade, Bondade, Ubiquidade, Simplicidade,
Sabedoria, etc.
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inteligivel é um aspecto da perfeicdo Divina que a maga, por exemplo, esconde e que eu devo
procurar averiguar. E o silice, e a Nux vomica.

Quao coerente é este esquema referencial! O estudo da enfermidade nos leva a conclusao de
que a enfermidade comega por uma potencialidade humana desprezada por ter parecido
insuficiente, por ter invejado seu equivalente na Divindade. E completamente coerente que
encontremos o remédio na energia da substancia natural cuja missao € representar esse mesmo
aspecto da perfeicao Divina invejado.

O que a patogenesia acrescenta é a voz do experimentador, que nos relata o que sente com
suas palavras; mas nds temos que abstrair o fenoménico [0 que caracteriza as circunstancias
pessoais de experimentador] — para chegar a compreensao de qual a perfeicao Divina. O mesmo
podemos fazer respeito da substancia, através de sua “forma de vida”, suas propriedades, como
cristaliza, se é dura ou mole. Um pouco aquilo que fazem os antroposofistas, quando tentam
compreender, por exemplo, o que quer dizer o “roble”. E pela conclusao a que chegam, utilizam o
roble para medicar pessoas fracas, procurando brinda-lhes a forca que a esséncia do roble
representa.

Isto se confirma quando temos suficientes conhecimentos, vindos de intmeras disciplinas,
respeito de todas as propriedades, todas as caracteristicas da substancia, pois vemos que
coincidem com a hipdtese sobre a enfermidade miasmatica a que nos arribamos através da
sintomatologia patogenética. Como vimos no caso de Nat-c.

Podemos resumir todo o processo miasmatico numa maneira bem simples. O sofrimento
estd determinado, fundamentalmente, pela perda e o medo do castigo. Este sofrimento ¢ vivido de
maneira inconsciente através dos sonhos, sensa¢des “como se”, etc., ou bem ¢é projetado, na etapa
psorica secunddria, sobre determinada coisa concreta do mundo real. Mas é sempre uma perda,
uma invalidez, o que nos faz sofrer, e o temor ao castigo decorrente disso.

No comego, as tentativas de defesa sao varidveis: etapa psodrica secundaria. A egolise € s6 a
aceitacio desesperancada dessa perda. E uma defesa porque é uma forma de repousar: decidi
terminar a luta. Ou me venceram, nao mais luto. Arnica em egolise ndo vai trabalhar porque aceita
ser incapaz de trabalhar.

Na alterlise, procura-se destruir ao inimigo, mas nao de qualquer maneira, mas fazendo-lhe
experimentar o sofrimento da perda [propria]. Nat-c, na alterlise, semeia a discordia, isso € o que
lhe interessa: que o inimigo experimente o sofrimento pela desarmonia, e nao qualquer outro tipo

de sofrimento. No Repertorio aparece o sintoma “aluno que cria inimizade entre seus colegas”.
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Na egotrofia, ha dois momentos: no primeiro, a negagao da perda. Eu nao perdi aquilo que
acho ter perdido no meu sofrimento psérico primario. Nao s6 nao o perdi, mas tenho muitissimo
daquilo. Arnica, na egotrofia, é a pessoa mais trabalhadora e eficaz. E é invulnerdvel ao meio, tanto
que estd gravissimo e diz que esta sao. No segundo momento, mais evoluido e estruturado, o
sujeito tem a impressao de Ter conseguido aquilo que tinha desejado em seu passado metafisico:
mostra possuir o atributo Divino invejado. Arnica, na evolugdo maxima da egotrofia, diz “nao ¢
que eu nao possa trabalhar, que seja inttil: eu nao necessito trabalhar!”. Obteve com sucesso nesta
vida o que nao pode alcancar em seu passado metafisico.

'Il

A egotrofia, especialmente em seu primeiro momento, pode manifestar-se de maneira franca
ou de maneira mascarada. A forma franca € a imposicao ditatorial; a forma mascarada, quando
procura seus objetivos pela via da adulagao, a sedugao, a hipocrisia.

Em todas estas atitudes hd que se considerar a possibilidade, também, de sua repressao.
Tem vezes que as atitudes batem contra os principios morais, ou contra os tabus. Insto leva a
repressao de que fala a Psicanalise. %

Quando eu critico a Psicandlise, eu refiro-me a sua parte filosofica, e ndo aos mecanismos do
inconsciente que descobriu.

Por que isto é importante? Porque ja vi alguns casos, aonde depois da prescrigao, agravou-se
a atitude miasmatica tercidria. Seria o caso de pensar que se trata de uma supressao: comega a
tomar o medicamento e fica mais egotrofico. Mas o que pode estar acontecendo € que o sujeito nao
se permitia ser o bastante sicdtico, por estar amarrado a algum tabu. Entdo, o medicamento,
primeiro o fazer liberar sua sicose. Mas para aceitar que esta seja, de fato, a situagao, eu exijo duas
condigOes: que esta liberacdo seja explosiva, como se fosse uma “diarréia miasmatica”, e que
coincida com uma melhora clinica espetacular. Entao aceito que possa tratar-se de uma eliminacao
de sua atitude tercidria reativa, que por reprimida, nao podia manifestar, ficando no inconsciente.

Pergunta: Como é que chega a estabelecer a hipdtese do sofrimento primdrio sem cair em
interpretagoes?

% Na Psicanalise, a repressdao é um dos mecanismos de defesa do ego, e o fundamental na geragéo dos sintomas neurdticos. Quando quer aparecer
na consciéncia um contetido inaceitavel, por imoral, por doloroso, é inconscientemente reprimido, ou seja, ndo pode chegar a consciéncia, mas é
enviado para o inconsciente. Esta repressao impede que a carga de energia, que acompanha a esta representagdo, possa ser eliminada, portanto

procurard novas vias de eliminagdo: sonhos, lapsus linguae, formacao de sintomas neuréticos.
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Resposta: Porque trabalhamos amarrados a um esquema referencial. Eu comeco a analise dizendo:
“Este sujeito esta afetado fundamentalmente em sua motricidade. Qual é a finalidade da
motricidade?” S. Tomas e Allen falam que aqui ja estd um dos elementos que transgrediu este
medicamento. A seguir, dispondo destes principios parciais de hipodtese, procura-se o nexo que os
une, até fazé-los uma coisa so.

Um exemplo é Am-c. Chegamos, através dos sintomas de alto nivel, a que sua lesao esta no
arbitrio: nao pode optar, tem impulsos para fazer coisas que ndo quer. Mas havia um outro grande
tema: o segredo. Qual o nexo entre “arbitrio” e “segredo”?

Segundo a metodologia, fui procurar na Suma Teoldgica se ha na vida normal do sujeito,
algum segredo “fisioldgico”. E o encontrei. O destino de cada homem est4 predeterminado, mas
ele nao deve saber qual é sua condicao. Deus tem predeterminado que algumas pessoas vao salvar-
se, fagcam o que fizessem, e outras serao condenadas, facam o que fizessem. Mas se a pessoa sabe
que vai salvar-se, vai entregar-se a uma vida dissoluta. E se se souber condenado, entrara no
desespero. Aqui estava o vinculo: a predestinacdo depende do arbitrio de Deus, porque € Sua
vontade. Segredo e arbitrio.

Na seguinte etapa, vem a confirmagao. Arma-se a hipotese, seguindo o esquema miasmatico
da enfermidade tnica e o esquema antropoldgico tomista — para saber onde estd lesionado - e
chega-se a inferir qual aspecto da Lei recusou obedecer. Agora isto sera comprovado através da
Simbologia.

E s6 neste momento do trabalho que intervém a Simbologia, pois se a utilizarmos no inicio,
inevitavelmente, cairemos na interpretacao. Pois os sintomas de maior hierarquia, os imaginarios,
sao todos simbdlicos, entdao corremos o risco de sermos subjetivos. Entao, no final do trabalho, falta
encaixar os sintomas imagindrios: os sonhos, sensacoes “como se”, as alucinagoes.

Podem acontecer duas possibilidades: ora a hipotese montada pela via légica, estd tao
solidamente armada, que sozinha me fornece a explicagio do simbolo, ou bem, procuro na
Simbologia, e geralmente acho uma correspondéncia exata entre a hipdtese logica e a Simbologia. E
a Simbologia nao é “confessional”: pertence a todas as religides, a todas as culturas, e nao esta
limitada ao tronco judaico-cristao, como me acusam.

Veratrum album foi um dos primeiros medicamentos que estudei, e seu estudo me fez
duvidar da questao do pecado original. Toda a sintomatologia de Verat., no lugar de falar de
querer ser Deus em algum aspecto, o mostrava precisando mesmo da existéncia de Deus. Porque

para ser feliz, Verat. Nao necessita obter honra, dignidade, posi¢ao por si, mas que tudo isto lhe
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seja dado por alguém com mais valores do que ele exige um superior. Fiquei pensando: tinha
montado toda minha andlise acima do desejo de substituir a Deus, mas vinha achar que havia um
medicamento que precisa da existéncia de Deus para receber Dele a honra e a gldria.

Mas, como aceito a S. Tomas, aceito o dogma: a Divindade tem trés Pessoas, uma das quais é
o Filho, quem recebe a honra do Pai. Portanto, estava salvo o aspecto da inveja do atributo Divino.
Tinha desprezado sua imensa dignidade de ser o filho humano de Deus por ter aspirado a ser o
filho Divino de Deus.

Mas apareceu um outro problema. Voltando para a sintomatologia, tinha que explicar como
uma pessoa com esta problematica podia ser coprofaga. Parecia quase uma heresia! Pela via logica,
nao conseguia achar uma justificativa. Havia uma resposta simplista: Verat. é copréfago quando
fica louco. Foi experimentado em muitos pacientes loucos. Mas nem todo louco come fezes, sé
alguns, determinados loucos. Para esses loucos o excremento tem um significado. O tltimo recurso
¢ a Simbologia, procurei a rubrica “coprofagia” e fiz um achado que me arrepiou: é ritualmente
coprofaga a pessoa encarrega de substituir a Divindade encarregada de regenerar as forcas caidas
do homem. Quer substituir ao Redentor.

O que também vem demonstrar que eu nao enxergo as coisas desde o angulo judaico —
cristdo. Em nenhuma de suas variantes ndo existe ritual algum que obrigue a comer fezes, isto vem
de outras culturas.

E por outro lado, aqui ndo hd espago para interpretagdes pessoais, nao ha que se forgar a
barra, esta compreensao tem que vir de disciplinas consagradas, de livros ja escritos. “Eu acho...”
Eu ndo acho coisa alguma! Eu tenho um conceito que quero precisar, s6 entdo vou para o
diciondrio analégico, o diciondrio simboldgico e encontro a confirmacao da hipdtese armada
através do esquema antropologico.

A Simbologia é muito perigosa, porque os simbolos tém muitos significados. Se eu fosse
comegar pela Simbologia, escolheria qualquer um dos significados porque sim. Mas, quando eu
venho armado com uma hipotese, para procurar o significado do simbolo, acho a rubrica correta.
Eu ndo invento nada, as coisas estao la.

Pergunta:

Resposta: Isto vale para tudo. O que acontece € que temos que analisar previamente como foi
realizada a patogenesia, se a substancia € toxica ou nao no estado ponderal — para valorizar o

sintoma produzido -, a idiossincrasia do sujeito, o método de preparo do medicamento. Isto ultimo
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nao foi bem conservado na Enciclopédia de Allen. E é muito importante, porque segundo o
método de preparo, pode haver persisténcia de moléculas na dinamizagdo, ainda que tenha
superado o numero de Avogadro. Nos métodos de dinamizagao que utilizam um sé frasco — fluxo
continuo, Korsakov — na primeira dilui¢ao, uma quantidade de moléculas fica aderida nas paredes
do vidro, que a sucussao e posteriores diluicdes nao eliminam de maneira regular. Entao sempre
fica a chance de persistirem moléculas capazes de atuarem diretamente através de uma agao
farmacoldgica.

Outra coisa que se deve evitar € a andlise de medicamentos disparatados, que € incrivel que
tinham sido conservados na Matéria Médica. Por exemplo, Lacerta. E um jacaré. Um homem cortou
um jacaré em pedacos e o comeu. Fez-lhe muito mal, cheio de sintomas digestivos. Fez mais uma
prova, cortou um outro jacaré, e também o comeu. E lhe fez mal de novo. E um absurdo...
Pretender curar um problema gastrico com Lacerta 30 ?!

Um outro problema é que temos a tendéncia para achar que nosso conhecimento prévio
sobre o assunto no qual estamos trabalhando é suficiente. Eu acho saber o que é o “amor”. Mas
esta minha idéia, € todo o conhecimento existente sobre o “amor”? Nao! Entao, na Metodologia,
uma vez que enumerei e dei nome aos temas — evitando o erro de trocar a linguagem do
experimentador pela linguagem médica: se falou o tema de “nao posso ficar quieto”, esse é o nome
do tema e nao “hipercinesia”- procuro no dicionario da lingua, todas as acepgdes dessa palavra.
Muitas vezes s6 com isto é suficiente para compreender o medicamento. A seguir, consulto o
diciondrio analdgico: fornece muitas outras formas para expressar uma mesma coisa, como se
classifica, quais sdo seus contrdrios. Ainda vou procurar um estudo cientifico da palavra ou
funcao, ou aquilo que da o nome ao tema.

Por exemplo, quando estava trabalhando com Lachesis apareceu o tema do “amor”. O que eu
sabia sobre o “amor”? Sabia que era aquilo despertado pela presenga de um objeto estimado.
Ainda precisava estudar o “amor” como funcao fisiolégica. Consultei na Psicologia escolastica, e
achei uma novidade. O “amor” é, por um lado, o conhecimento dos valores do objeto amado — que
€ 0 que nos permite, justamente, chegar a ama-lo-, mas eu ignorava que, para que continue a ser
“amor” exige algum grau de proporcionalidade entre o objeto amado e o sujeito amante. No caso
contrario, deixa de ser amor para virar “admiragao”.

Isto me ajudou na compreensao da problematica de Lach. O que Lach. Quer € ser amado
admirativamente, como se deve amar a Deus, pois nao temos proporcionalidade alguma com
Deus. Entao, trata-se de amor admirativo. Lach. nao quis isto, mas quis ter valores equivalentes aos
Divinos. Por isso tem a sensagao de ser “arrebatado”: é “arrebatada” uma pessoa com valores tao

elevados, que ndo precisa de evolugao nem conhecimento espiritual algum. Entdo, Deus a leva
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Consigo, porque é como um santo. Este querer ser “arrebatado”, ter valores proporcionais, como
para Deus quiser leva-la sem aquele periodo evolutivo, € isto o que Lach. ndo consegue fazer. E por
isso “desmaia ao levantar os bragos”: é a posi¢ao dos que vao arrebatados para o céu.

Quando s Lach. tem a inteligéncia suficiente, quer ser admirado através da demonstracao de
sua inteligéncia. Esta consiste em sua capacidade de obviar a associagdo de idéias. E os
experimentadores dizem que, ao fazer este tipo de exibicao, sentem um orgulho extraordinario.

Quando Lach. nao tem esta inteligéncia, procurara ser admirado... pelos bifes a milanesa
que prepara! Sdo os melhores no mundo todo, e amiude, utiliza como adjetivo para qualifica-los,
“Meus bifes a milanesa sao divinos!”

Uma outra coisa, que parece mais uma dessas “coincidéncias”. O experimentador de Nat-c
utiliza varias palavras analogas: “vibragao”, “oscilagao”, “trino”. Tudo fala de “harmonia”, nao
suporta a musica do piano. O piano € o instrumento mais dificil de afinar, dizem que é impossivel
harmoniza-lo de maneira perfeita.

Portanto, fica cada vez mais reduzido o espago para possiveis interpretagcdes, na
Metodologia.

Muitas vezes, temos que abandonar o estudo de um medicamento na metade do caminho,
pois nao conseguimos arribar ao nivel metafisico de compreensao. E, as vezes, acontece que por
algum outro motivo, estudando alguma questao da Suma Teoldgica, aparece a explicagao para
aquele medicamento que antes ndo achava. Isto € o que faz da suma algo tdo impressionante:
parecesse como se S. Tomads estivesse lendo a patogenesia, utiliza até os termos dos
experimentadores.

Pergunta: Numa epidemia, prescreve-se o medicamento pelo “génio tematico” ou pelo “génio
sintomatico”?

Resposta: Tem que se levar em conta a imensa quantidade de fatores que intervém numa
epidemia. Tomando um so6, o fator climatico. Ha quantidade de pessoas que estdo num
desequilibrio latente, que ndo expressam por nao terem se topado com o fator desencadeante.
Entdo, nao é incomum que seu remédio de fundo seja o remédio que cobre o génio da epidemia.
Por exemplo, se uma epidemia vir associada com uma onda de frio seco, multidao de Causticum
que estavam em laténcia, aguardando o frio seco, ficam doentes. E os vamos a detectar como Caust.

Pergunta: (respeito da alma perfeita que é “imperfeicoada” no momento da concepgao)
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Resposta: Nao ¢ a alma a que fica imperfeita, mas o conjunto [alma-corpo], o composto
substancial. A alma fica travada e “imperfeicoada” pelas imperfei¢cdes do corpo. Porque tém virado
uma coisa sO, no momento da concep¢ao, um composto substancial. J& ndao mais sdao duas coisas
diferentes, mas uma s6, com uma mistura de perfei¢coes e imperfeigoes.

O imperfeito é o ser criado, nao a alma separada, nem o corpo separado, mas a conjungao
das duas coisas. A alma deixa de ser uma alma sozinha, uma coisa etérea, mas forma um ente
substancial, uma substancia, com o corpo.

Pergunta: E qual a causa da imperfeicao do corpo?

Resposta: O pecado original. Tem que se levar em conta, o carater de esquema de meus conceitos.
H4 a impressao de que a alma, no momento de formar uma coisa s6, tem uma opgao: gosta de um
aspecto “X” da Divindade e pretende possui-lo. E isto o que traz a individualizagao, o eixo atributo
Divino invejado — poténcia humana desprezada. Em torno deste eixo, o homem estrutura sua
personalidade.

Pergunta: E por que o castigo ¢ por esta imperfeicao?

Resposta: Porque hd duas coisas: um castigo imaginario, por exemplo, “medo das tormentas
elétricas”. “O raio vai cair acima de mim!” O mais possivel é que isto nunca venha acontecer. E hd
um castigo real, que o homem real e atual j4 esta vivendo: a perda da poténcia que o incapacita, ja
o incapacitou. Arnica acredita que perdeu a capacidade de ser eficiente, mas ndo a perdeu, pode ser
curada com Arnica. E, além disso, tem outros nucleos, os do temor do castigo, que lhe impedem

enxergar que ja estd sofrendo o castigo em questao, com sua incapacidade de ser eficaz.

Pergunta:

Resposta: isso 0 vimos no caso de Arnica. Quando a paciente curou, nao perdeu sua nogao, seu
conceito da “ineficdcia”, ela percebeu que nao era uma inutil, achou uma justificativa logica
exterior a sua esséncia que lhe fazia estar inutilizada.

Pergunta: O ntcleo da justificativa da Psora primdria parece mais o aspecto da Psora secundaria.
Resposta: E muito dificil estabelecer a separagio entre Psora primaria e Psora secundaria, o que
nos vemos, geralmente, é Psora secunddria. O que justamente procura a Metodologia, é resolver a
incégnita de qual é a Psora primdria, qual é o conflito metafisico que provoca todas aquelas
imaginacoes, invalidezes. Mas a Psora primadria, em si, ¢ muito pouco apreensivel. Exatamente
disso trata a hipotese, de chegar ao conhecimento, a elaboracao desse esquema resumido: o que
desprezou de sua condigao humana, o que invejou da condi¢ao Divina.

Pergunta: O que acontece com a alma apos a morte?
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Resposta: Depois de um periodo de laténcia, volta a dar-se um corpo, pois se nao é “ser humano”,
nado existe. No esquema tomista, nao ha lugar na escala dos seres para a alma humana sozinha.
Existe o ser humano como entidade, nao a alma sozinha. Entao precisa voltar a ser homem, e volta
a dar-se um corpo. S6 que, depois da morte, o corpo vai estar espiritualizado. O contrario do que
acontece agora: a alma estd “corporizada”. Depois da morte, a alma vai espiritualizar o corpo.

Pergunta:

Resposta: A alma nao pode existir ad infinitum como alma sozinha, porque ndo é um ente por si
mesmo. O que existe € o homem, que é composto substancial de alma e corpo. Entao é obrigatorio
que, em algum momento depois da morte, a alma volte a condi¢ao de homem, com um corpo. Nao
se trata de reencarnacado, a alma se d4 um corpo, é a forma do corpo, o que forma o corpo, com o
qual faz um composto substancial. E seu mesmo corpo, porém glorificado.

Pergunta:

Resposta: Ha uma forma bem simples de explicar o conceito de “corpo espiritualizado e
glorificado”. Para manter o corpo, preciso comer. Para manter a espécie, preciso reproduzir-me.
Com o corpo espiritualizado, nao preciso comer, e a espécie mantém-se sem a necessidade de
reproducdo. Isto vale para os escolhidos.

Pergunta: (os ndo escolhidos?)

Resposta: Teoricamente, vao para o inferno! Mas eu ja nao gosto de falar nestas coisas, ja me afastei
totalmente da medicina, estou falando exclusivamente de religiao. E nos medicamentos onde
aparece, o que S. Tomas fala da ressurreicdo dos corpos, ndo ajuda em muito para a estruturagao
da hipodtese. Agora, para alguns medicamentos, o conceito do corpo espiritualizado é de ajuda. Isto
viria ser mais uma prova do tomismo de Hahnemann, pois acho que numa carta para Stapf,
escreve “Ainda depois da morte, Deus vai seguir ajudando-nos a cumprir nosso objetivo de ser a
cada vez mais parecidos com Ele”.¢ Seria uma espécie de aumento na proporcionalidade entre
Deus e nds, no intuito de ama-Lo mais. Por ser Ele infinito, ¢ um processo que nao tem fim.

Esta espécie de divinizagaio do homem, que aparece em S. Tomads, fez que muitos
cometessem o erro de achar que o homem vai chegar a ser Deus. Nao: o que vai fazer é ficar cada
vez mais parecido, mas sendo algo diferente. E Hahnemann diz isto de maneira muito clara. Isto
que Hahnemann coloca, que Deus vai permitir que nosso aperfeioamento continue depois da

3 “Mesmo quando tivermos partido, o Grande e Unico Ser que promove a felicidade de todas Suas criaturas, nos mostrard como aproximar-nos de Sua perfeigio e
santidade, através de atos de beneficéncia, e como ficarmos mais semelhantes Dele, por toda a eternidade”. (Carta a Stapf, 24 de marco de 1928. Citada em

Haehl).
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morte, por enquanto nao o achei em S. Tomas. Mas o que me interessou foi qual é seu conceito da
tarefa do homem: aumentar seu parecido, sua condi¢ao de imagem de Deus.

Pergunta:

Resposta: Através de uma intervencao direta, gratuita e graciosa de Deus, que nos da diferentes
dons. Ha por exemplo, um mito homeopatico que diz que os Lycopodium sdao pacientes muito
inteligentes. E um absurdo, porque a inteligéncia é um Dom que Deus da. Pode haver Lyc. brutos
porque Deus nao lhes deu inteligéncia, pode haver Lyc. muito inteligentes e Lyc. de inteligéncia
média. E um dom gratuito, e justifica a diferente evolugdo de cada um.

Pergunta:
Resposta: Eu ndo posso responder a isso, pois ja falei que é o mistério da predestinacao.

Pergunta: Como se analisa um paciente para poder chegar a seu drama psorico primdrio?
Resposta: Tem que fazer o mesmo trabalho [que com o medicamento]. Quais sdo seus temas? O
ougo e o interrogo. A seguir, ordeno a sintomatologia segundo o momento miasmatico no qual se
encontra para poder compreender sua enfermidade miasmatica. Apos, me pergunto qual aspecto
do esquema antropoldgico esta lesionado. E 0 mesmo que fazemos no medicamento.

Pergunta: Paciente que se contagia ao mesmo tempo de sifilis e blenorragia, pois sao dois miasmas
diferentes e antagdnicos, um egolitico, o outro egotrofico.
Resposta: Nao sao miasmas diferentes, saio momentos diferentes da evolu¢ao do miasma.

Pergunta: mas adquire sifilis e sicose através da relagao sexual.

Resposta: E a mesma explicagao que a da ulceragao do cancer e a canceriza¢ao da tlcera.

Pergunta: Mas as duas enfermidades ao mesmo tempo, é comum?

Resposta: Serd que o paciente precisava de uma eliminacdo dos dois tipos, ndo estaria muito

estruturado, muito fixado, numa so das atitudes reativas.

Pergunta: Serd que estaria em Psora secunddria, oscilando?
Resposta: E, mas a oscilagao é o que permite, na etapa tercidria, mudar de uma atitude para outra.

Pergunta:
Resposta: Egolitica, alterlitica ou egotrodfica € a atitude global do sujeito, nao de um determinado
tema.
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Pergunta: E diferente a “independéncia” em diversos medicamentos?

Resposta: Sem duvida. Os demais temas do medicamento nos ajudam para compreender o matiz
de cada medicamento. Ha varios medicamentos cuja problematica ¢ a “independéncia”, mas
respeito de coisas diferentes. Por exemplo, Natrium muriaticum tem o desejo de ser independente
do poder conservador de Deus, quer conservar-se por si mesmo. Conium quer a independéncia no
sentido do poder criador, quer criar por si. Mas tem ainda mais um matiz: ndao s6 quer ser
independente na tarefa de criar, ndo depender de Deus, nao ser sé o ajudante de Deus, mas quer
criar ex nihilo, criar algo desde o nada, como Deus cria. Por isso é que ndo quer ter nada dentro de
si.

Em Natrium muriaticum, aparecem sensagoes de ser golpeado, batido, espancado, de ter um
peso nos ombros. Aos poucos, ia tendo a imagem de um escravo acorrentado, golpeado pelo
capataz, condenado a trabalho for¢cado. Coincide com a problematica da independéncia.

Pergunta: respeito dos “bifes a milanesa divinos”, como valorar esta necessidade de aprecio sem
interpretar?

Resposta: Nao é necessdrio porque realizamos o trabalho de unidao dos diversos temas, e assim
encontramos os diferentes matizes que coincidem com os matizes de um determinado
medicamento.

Pergunta: Se Lach. quer ser amado com admiragdo, é licito pensar que também possa ter a
capacidade de amar com admirac¢ao, como forma de demonstrar sua necessidade?

Resposta: Nao vejo como é que poderia fazer isto. No sofrimento egolitico, vai aceitar que nao
pode ser admirado, que é um ser desprezivel. E como exemplo, na Matéria Médica aparece a
sensacao de sentir-se desprovido de toda condi¢do humana, estando rebaixado a condi¢ao de
animal.

Na alterlise, vai procurar que os outros sofram: “Ninguém admira vocés!”. Na egotrofia, vai
ser o grande admirado, nao perdeu o que acredita ter perdido. Na Psora secunddria, teme nao
poder ser admirado por nada. Sua Psora primdria é querer ser admirado por alguma coisa. Por isso
reage mostrando como é que pode ser admirado, que deve ser admirado.

Pergunta:
Resposta: E que de alguma coisa vamos morrer! Por mais saudavel que for, vai ter que morrer.
Nosso desejo é que morra na maneira mais natural.

Pergunta:

Resposta: Se morrer de aneurisma, esta pagando uma malformacao causada pelo miasma dos pais.
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Pergunta: Nao seria o caso de medicamento errado?

Resposta: Nao, necessariamente... Nao, mesmo! Por exemplo, ha o caso de uma mulher que atendji,
com um quadro de hipertensao maligna causada por uma escarlatina. Tratou-se a vida inteira com
Homeopatia. Nunca pude saber qual era o valor de sua pressao sistdlica: excedia o valor maximo
do aparelho! A diastolica era de 24, 25, 23. Viveu até os 60 e poucos anos de idade, teve cinco
tilhos, os criou a todos. Morreu de hemorragia cerebral. Era ou nao era o simillimum? Eu acho que
era. Porque se trata de uma questdo mecanica: tinha uma alteracdo que ndo permitia o retorno ao
em equilibrio anterior, tinha uma alteracao na hidraulica do seu sistema circulatorio, tinha que
explodir em algum lugar.

Pergunta: Mas por que fez a hemorragia naquele momento?

Resposta: Voceé estd querendo me fazer dizer aquilo de que me acusam: que o simillimum recupera
a imortalidade. Ora, vamos morrer mesmo, e tem que haver uma causa, ainda com o simillimum: o
pessoal com simillimum também morre. Nao ha motivo para que a vida ndo tenha um prazo
determinado. Uma pessoa pode ter um caudal de vitalidade, ou uma constituicao herdada, que
lhe permitira chegar até os 80 anos de idade.

Pergunta: No caso de agravagao por causa de liberacao de uma atitude reprimida, como distinguir
uma ma evolu¢ao miasmatica de uma boa?

Resposta: A tnica forma para suspeitar isto é quando a agravagao tem um elemento explosivo,
como se fosse uma eliminagao violenta, que apds comeca a ceder.

Pergunta:
Resposta: Nos casos que eu vi isto sempre coincidiu com uma melhora clinica espetacular, ao
mesmo tempo em que a “diarréia” na atitude miasmatica.

Pergunta:
Resposta: Quando vocé permite que sua atitude miasmatica manifeste-se de maneira florida no
nivel mental, possivelmente vocé viva muitos anos, pois nao vai fazer a localiza¢ao somatica.

Pergunta:

Resposta: Um dos casos mais evidentes foi o de uma familia que tinha 5 filhos. Os primeiros 4,
vieram antes de iniciar o tratamento homeopatico. Apresentavam uma heranca venérea muito
pesada por parte do pai, tanto sifilis quanto blenorragia, tinham os estigmas tradicionais da sifilis.
O quinto filho veio depois do tratamento homeopatico dos pais. Era um Adonis! E também, muito
melhor capacitado para se manejar na vida. Os irmados estavam cheios de travas, de taras, de

problemas.
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Pergunta: Tratando geracdo apos geracao, poderemos chegar um dia a quase perfeicao?

Resposta: Dentro dos dons que cada um dos integrantes dessa familia recebeu, a quantidade e
qualidade desses dons recebidos poderao ser utilizadas ao maximo, desdobrar as potencialidades
ao maximo. Tenho certeza disto.

4> PALESTRA

No estudo dos medicamentos, o que se procura € de achar o matiz, a sfumatura dos italianos,
a nuance dos franceses, que permitem a individualizagao dentro de um grande atributo. No caso de
Nat-m, por exemplo, predomina sofrimento por sentir-se uma escravo, dependente para sua
conservacao do poder conservador de Deus.

Este foi o resultado do primeiro estudo, mas ficavam sintomas que nao se justificavam
satisfatoriamente através da hipotese. Até que encontrei a esséncia do drama de Nat-m: recusa
depender do poder conservador de Deus porque Deus o conserva na vida de graga, ¢ uma esmola.
O que revolta a Nat-m é que lhe déem uma esmola, que sintam pena dele, que o ajudem

gratuitamente.
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Na egotrofia, nega essa perda: nao so6 é capaz de conservar-se a si mesmo, mas conserva aos
outros. E a imagem da idische mame, a mae judia, “Se vocé nao comer, eu morro!”. E serd um
grande ditador, mas s6 no sentido de sua obsessao: conservar. Vocé nao sabe como conservar-se: ¢
ele que vai ajuda-lo a conservar-se. “Vocé nao vé aquele buraco?! Poderia ter caido nele!”, “Filho,
come a sopa, tem muitas vitaminas”, “Nao beba tanta Coca Cola, melhor é um copo de leite”.
Sempre a super-protecao, no aspecto egotrofico de Nat-m, que é aquele que ndo conhecemos.

No6s sé conhecemos seu aspecto egolitico, quando renuncia a tudo isto, quando aceita que nao
pode conservar-se sozinho, mas que precisa de Deus. Mas o aceita como uma maldi¢ao e nao
como uma béncao. Entao, fecha-se em si mesmo, nao quer o consolo, recusa a companhia. A
imagem classica e tradicional.

Nossa metodologia permite deduzir imagens que nao aparecem na Matéria Médica,
imagens que faltam porque as patogenesias foram realizadas em ntiimeros muito pequenos de
experimentadores.

Na Matéria Médica predominam os sintomas de sofrimento psérico secundario e os
sintomas da atitude litica. Isto tem motivo para acontecer, pois a maioria dos experimentadores
deve ter sido suprimida pelo medicamento experimentado, ou seja, um similar. Se o
experimentador apresenta-se em estado egotréfico, o medicamento suprime a egotrofia, e aparece
o quadro florido do sofrimento psdrico secunddrio [por causa de crise psdrica] ou de uma outra
atitude reativa tercidria. Por isso o que aparece é ora sofrimento, ora destruicao.

E ainda, para piorar a confusdo, os sintomas egotroficos sao classificados como “curativos”. O
experimentador apresentou-se padecendo uma imensa tristeza. Recebe o medicamento, e sente
uma grande alegria: “efeito curativo”. Que nada! Esta suprimido! E a sua egotrofia. Por isso, nos
“sintomas curativos”,sempre suspeitar a supressao do experimentador, sua passagem para a
egotrofia. Pois nos sintomas de “bem estar” estd a semente da egotrofia.

E claro que até poderia ser um sintoma curativo [se era seu simillimum]. Mas se a alegria é muito
exagerada, foi uma supressao por um parcialmente similar.

O que ilumina o quadro? Um simillimum que provocou um quadro florido, que induziu os
sintomas raros, peculiares e caracteristicos. O mais provavel é que nao esteja na patogenesia, e
temos que manejar-nos com um quadro despertado por um similar. Vai contra o calculo de
probabilidades mais elementar pensar que num grupinho de 15 experimentadores, haja um

simillimum.
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Isto nos obriga a reconsiderar a classificacao de Kent: 1, 2, 3 pontos. E evidente que os 3
pontos foram obtidos através de similares. Os sintomas de verdadeiro valor sdo os que tém 1
ponto, os que nao reapareceram em nenhum outro grupo de experimentadores. Pode tratar-se
também de um sintoma “parasita”, e por isso foi que nao se repetiu. Um Bryonia participou da
experimentagao de Psorinum, e apresentou “medo da pobreza”, porque em sua condicao de Bry.
tem a capacidade de apresentar “medo da pobreza”. Por isso nunca mais se repetiu para Psor., e
aparece no repertorio com 1 ponto.

Nossa metodologia permite justificar estes sintomas. Todos os medicamentos estudados que
apresentavam “medo da pobreza” tinham motivos l6gicos, em sua dindmica miasmatica, para tée-
lo. Sem duvida, para cada um, o motor do sintoma é diferente, é uma peca diferente do quebra-
cabeca.

Qual é o outro problema? Os sintomas idiossincrasicos que surgiram a partir de uma
intoxicagao. Seria muito facil decretar que todo sintoma despertado por uma substancia toxica no
estado ponderal, ndo serve. Mas aqui nada ¢é facil. Nao podemos descartar a possibilidade de o
sujeito intoxicado, fosse sensivel a substancia em questdo. Entdo, sua sintomatologia
idiossincrasica é valida. O exemplo maximo disto € o do experimentador de Camphora. 95% dos
sintomas de Camph. surgem de um sujeito que tomou doses terapéuticas de canfora para curar-se
de um excesso de poluigdes. E fez um quadro de uma exuberancia extraordindria!

Isto faz que Hering opine — e a gente nao pode menos que perguntar-se: por qué fala estas
coisas? — que “todo o progresso de nossa escola — vejam a enormidade da afirmagao, mas ndo sabemos
qual é sua causa — consiste em que os homeopatas futuros entendam, em toda sua realidade e em toda sua
significagdo, a sintomatologia de Camphora e Opium”.

Serd que estava pensando numa “panacéia” universal com Camph. e Op.? A coisa nao ¢é
saber prescrever Camph., mas entender a enfermidade-Camph. e a enfermidade-Op.

(Eu falei em “Psora primadria”. Falemos com precisao: ndo devemos falar em “Psora primaria”,
“Psora secunddria” e “Psora tercidria”, porque cria a possibilidade de que algumas pessoas
fiquem com a idéia de trés coisas diferentes. Para falar com propriedade, temos que falar em

/aar

“etapa primaria da Psora”, “etapa secundaria da Psora” e “etapa terciaria da Psora”.)

O que acontece a Camph? Os demais experimentadores sé dao uns 3 ou 4 sintomas banais.
Este experimentador — que na verdade era um enfermo - deu um quadro idiossincrasico muito
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florido, por isso ouso assegurar que era um Camph. energético, um simillimum que, por
casualidade, tomou canfora como remeédio.

O primeiro que lhe acontece é que morre. “Estou morto? Nao estou morto?” Entra numa
duvida terrivel, nao sabe se esta vivo ou morto, arranha-se para saber se sente alguma coisa, para
saber se esta vivo. Quando aceita que estd morto, descobre que a eternidade ndo era um mito, a
eternidade existe. Mas nessa eternidade nao ha coisa alguma. Deus esteve, mas foi embora,
abandonou a criacdo. Camph. sabe que Deus existe, mas ndao pode encontrd-lo depois de morto,
porque Deus foi-se embora, nao esta mais.

Com a partida de Deus, a eternidade, a criacao, fica paralisada, congelada, sem vida, pela
falta de Quem a anima. E em terceiro lugar, estd sozinho: ndao ha absolutamente ninguém: nem
Deus, a criagao estd morta, nao ha proximo algum.

Este é o primeiro grande aspecto. O segundo, é que, no meio desta situagao, sente a
compulsdo, impossivel de evitar, de observar-se a si mesmo, auto contemplar-se. Mas isto nao lhe
produz prazer senao um sofrimento horrivel. E acaba percebendo que é o diabo. “Estava deitado
no diva, como o demonio, observando-me a mim mesmo; e dizia para mim: “Estd na hora de voltar
para o inferno, que é o lugar que te corresponde”.

E o experimentador esclarece que, tudo isto, ndo era um sonho, um estado onirico, mas que
estava plenamente ltcido ao experimentar estas sensagoes.

E aqui podemos ver o por qué da afirmagdao de Hering. Que quadro pinta Camph.? A
esséncia do pecado original: o sujeito que quer ficar na contemplacao de si mesmo, auto-valorizar-
se como o primeiro, como fez o diabo, e que por isto, perdeu a possibilidade da transcendéncia.

Para transcender, ha trés elementos: dirigir-se para Deus; dirigir-se para a cria¢ao; dirigir-se
para o préximo. Camph. perdeu tudo: Deus ndo esta mais, ndo pode dirigir-se para Ele; a criagao
estd paralisada, congelada, nao faz sentido dirigir-se para ela; nao ficou ninguém, nao ha préximo.
Quem que mora nesta desola¢ao espantosa? Ele sozinho. Com sua auto-observagao dolorosa, que
lhe faz mal.

E a histdria dos anjos ruins e do homem depois da queda. E a esséncia da Psora primaria.

Nao vi nenhum outro medicamento que permita a possibilidade de generalizar o conceito de
enfermidade, como o caso de Camph.
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O outro medicamento citado por Hering é Op. Op. salvou-se de cair na Psora secundaria,
salvou-se de projetar sua angustia no mundo concreto, no mundo exterior. Porque sabe que o
Paraiso existe, toda noite volta para o Paraiso. Também se trata de intoxicados, na amplissima
maioria. Esta tao obsedado obcecado com a existéncia do Paraiso, que durante o dia desenha os
mapas do Paraiso, e pelas noites, diz que retorna para ele, aonde encontra a bem-aventuranca. Isto
lhe permite considerar todas as coisas da vida real com uma tranqiiila indiferenga. “Tudo isto é
maya, como diriam os orientais, tudo isto € ilusao, para que vou me preocupar?”

Camph. mostra a esséncia da Psora primdria. Op. mostra a possibilidade de projetar, ou
nao, o sofrimento essencial no mundo exterior. Ndo € a toa que tantos viciados procurem no 6pio o
retorno ao Paraiso. Como diz o tango: “os Paraisos do alcaldide”.

Hering sabia algo mais do que disse a respeito do que é a enfermidade e por isso diz que em
compreender esta origem da enfermidade, estd todo o progresso de nossa Escola. Ou seja, na
Matéria Médica, estdao os grandes tragos da doutrina, como nado podia deixar de ser. Nossa Matéria
Médica é muito heterogénea: uma parte estd constituida por substancias tdxicas no estado
ponderal. Outra parte, por dinamizagoes, energia pura. O que pode nos ajudar para seu manejo?
Surpreendentemente, a medicina oficial, através do estudo da sintomatologia mental das
intoxicagoes. Este estudo concluiu que:

1- Os delirios sao diferentes para um mesmo tdxico.

Por exemplo, intoxicamos trés pessoas, A, B e C, com arsénico. No nivel somadtico, apresentam o
mesmo quadro — com diferencas na intensidade segundo sua sensibilidade. Isto é o que permite
fazer o diagnodstico de “intoxica¢ao arsenical”. Mas no nivel psiquico, cada um dos individuos
apresenta um delirio diferente.

Sujeito Delirio Somatico
A o A
B B A
C X A

Mas a medicina oficial ndo entende por que isto acontece. Nos, homeopatas, sim
compreendemos. O que acontece é que A é Lycopodium e delira como Lyc, B é Calcarea e delira
como Calc. e C é Phosphorus, e delira como Phos.

2- Os delirios sao 0os mesmos para toxicos diferentes.
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Temos um sujeito D. O intoxicamos hoje com chumbo, amanha com 6pio, e no terceiro dia com
veneno de Naja. O quadro somatico sera diferente para cada uma das intoxicagdes, que € o que nos
permite diagnosticar as intoxicagOes respectivas. Mas no nivel psiquico, sempre faz o mesmo
delirio, porque é Medorrhinum e delira sempre com a tematica de Med., qualquer que seja o toxico

utilizado.

Toxico Delirio Somatico
Chumbo ) C

Opio S O
Veneno Naja |0 N

Isto nos ajuda para compreender as diferengas nos resultados patogenéticos obtidos com
substancias toxicas no estado ponderal, “experimentadas” em doses tdxicas ou sub-tdxicas, como é
o caso de Camph.

No primeiro caso, o que acontece se acharmos que é uma patogenesia no lugar de uma
intoxicagao? Que vou colocar todos os sintomas que aparecam, no protocolo experimental de
Arsenicum. Entdo, este protocolo, vai estar cheio de sintomas de Lyc., Calc. e Phos.. E quando
prescrever Ars. por estes sintomas — que nao sao de Ars - vou obter um fracasso.

Isto traz uma trangqiiilidade: a possibilidade de explicar os fracassos da Homeopatia numa
maneira absolutamente logica, no lugar de dizer “A Homeopatia nao presta!”. Podemos
concluir que a Homeopatia apresenta tal e tal problema, que precisaremos solucionar no futuro.

E qual é a utilidade da sintomatologia toxica? A toxicologia é a “linguagem” da substancia
toxica. Fala-nos a respeito do lugar afetado, o que lhe acontece no nivel profundo. Pois o que lhe
acontece ao sujeito sensivel, também lhe acontece a substancia no nivel de sua “linguagem”.
Expressa seu drama psorico primdrio de Arsenicum. Aqui, se tivessem conservado as fontes, eu
“limparia” toda a sintomatologia idiossincrasica, porque pertence ao sujeito intoxicado.

Mas isto ndo serve para individualizar. Para isto é necessdria a sintomatologia
idiossincrasica. “Pois, apesar de todos estes problemas, as patogenesias funcionam, a
sintomatologia despertada pelo medicamento similar é 1til e legitima”, sé que ocupa um lugar
diferente no quebra-cabecas. Como no exemplo do “medo da pobreza”, ao estudar os
medicamentos que o tem, vé-se que é muito ldgico que este sujeito tenha “medo da pobreza” por
tal e qual motivo. E valido. Mas temos elementos para suspeitar — e por isso que eu dou tanto valor
aos sintomas com 1 ponto no repertorio de Kent — de que nao € possivel que num grupo de 20
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experimentadores, em 15 fosse o simillimum. Talvez, com muita sorte, um deles tinha sido o
simillimum, e este permite compreender todo o resto do quadro dado pelos similares.

Pergunta:

Resposta: A sintomatologia somatica do arsénico é a mesma para todos os intoxicados, com
pequenas diferencas na intensidade, e me fala, no nivel organico, sobre o drama profundo de Ars.
Nao é porque sim que o arsénico provoque diarréia. Tem alguma relacdo com sua Psora primaria.
Se avangarmos no estudo do medicamento, talvez possamos chegar a compreender por que
produz a diarréia. A enfermidade e a patogenesia falam a mesma coisa, em dialetos diferentes,
proprios de cada 4rea organica afetada. O figado, com sua linguagem, fala a mesma coisa que os
sintomas mentais. As dores da sola do pé falam a mesma coisa que o figado e os sintomas mentais.

Se isto for assim, vocés podem perguntar-se, da onde vem a valorizacao que damos aos
sintomas mentais? O que acontece € que nos podemos compreender facilmente o sintoma mental: o
enfermo nos relata, nos explica, “sofro disto, sofro daquilo”. Mas nos ndo entendemos a linguagem
organica em sua condicao de simbolo, de linguagem, mas a atribuimos ao problema
fisiopatoldgico, etc. Ficamos sem saber o que quer dizer no nivel profundo. Mas é a mesma coisa.

O estudo do animal, da planta, do mineral, confirma a hipotese. A substincia acontece-lhe o
mesmo que a seu experimentador sensivel. Asterias rubens tem uma grande dificuldade para
manejar sua colera, parece estar impedido de ficar zangado. Isto é patoldgico, pois quando o objeto
da cdlera é racional, esta justificada. Aster. é um equinodermo, um animal que tem o esqueleto por
fora, que o protege do exterior.

Chegamos assim, a um conhecimento holistico de todos os mistérios e diferengas aparentes
da natureza. Que acontece a Silicea? Na egotrofia, se faz de “durao”, mas no fundo é fragil. O silice
ja foi um dos minerais mais duros, mas atualmente ¢ fridvel: fica desfeito tdao pronto quanto
acharmos seu ponto de clivagem. Tal vez seja por isto que tem “medo das pontas”, medo que
achem seu plano de clivagem e o separem. Dai vem a sensagao de “ser duplo”.

Nada é porque sim, todo sintoma tem uma mensagem. O problema somos nos, que ainda nao
aprendemos a conhecer a mensagem. Uma das formas de expressao dos experimentadores de
Lach. é que sentem “que seus pensamentos se embaralham”. E como dormem as surucucus?
Embaralhadas, as umas com as outras.

Pergunta: S. Tomas era te6logo ou filosofo?
Resposta: S. Tomds misturou a teologia, i.e. a revelagdao, com a logica. E achou a justificativa de

temas propriamente filoséficos, no texto das Escrituras.
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Pergunta:

Resposta: No século passado, em 1864, o homeopata francés, Edmond C. de la Pommeray,
discipulo de Gastier — quem foi aluno direto de Hahnemann -, homem completamente positivista,
totalmente racionalista, como todos os franceses do século passado, escreveu um Curso de
Homeopatia, muito bom, unicista, aonde diz que “o tnico que nao pode perdoar a Hahnemann é
ter-se deixado levar por suas idéias religiosas, misturando-as a medicina... Podem acreditar que
ainda ha, hoje, homeopatas que querem colocar a medicina nos altares, subordinando-a a religiao,
as citagoes dos santos, especialmente, Tomas de Aquino?”

Alguém, ja no século passado, tinha percebido a semelhanca entre o pensamento de
Hahnemann e o de S. Tomas. Nem fui eu quem inventou isto!

Pergunta: Como podemos sintetizar o pensamento de Freud, Jung, Frankl, com o pensamento de
Hahnemann? Por exemplo, na interpretacao dos sonhos.

Resposta: Com Freud, ndao pode haver sintese, porque nao admite o espirito. SO admite a
vegetativa e a sensitiva. Todos os problemas vém de fora, do meio exterior, a “cena traumatica”. E
por isso nunca conseguiu explicar por que, diante do mesmo estimulo, algumas pessoas reagiam,
outras eram indiferentes. E nas que reagiam, por que umas reagiam de certa maneira e outras, de
outra. Por isso dedicou muitos anos a pesquisar se existiam lesdes que justificassem esta diferenca
nas respostas.

Com Frankl, d4 para fazer, pois coloca todo o acento na recuperagao de um homem
composto, também, de uma dimensao espiritual.

Pergunta: Qual seria 0 modo de fazer esta sintese da maneira mais honesta?

Resposta: isto o vemos no estudo dos medicamentos, quando, armados de uma hipotese
estruturada na base do esquema antropologico tomista, procuramos na Simbologia e achamos a
confirmagao, em fontes procedentes das mais variadas culturas e civilizagoes.

H4 coisas bem interessantes, por exemplo, aquele mito homeopatico de ter sido Hahnemann
o primeiro a descobrir que, para conhecer os verdadeiros efeitos dos medicamentos, é necessario
experimentd-los no homem sao. Nao foi ele, mas um médico arabe do século X, Razes. Suas obras
foram traduzidas para o latim... E quem foi o tradutor? S. Alberto Magno, o mestre de S. Tomas! E
Hahnemann demonstra ser tomista...
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Ha coisas muito estranhas em Hahnemann. Por exemplo, por que nega os claros
antecedentes que a Homeopatia tem na obra de Paracelso? Nao s os nega, mas lhe produz muita
raiva que mencionem que a Homeopatia tem muito a ver com Paracelso.

Eu sinto uma grande desconfianga. Mas como exegeta de Hahnemann, tenho que considerar
quem é o “dono” destas idéias. Em lugar nenhum, Hahnemann declara-se tomista, e desta
maneira, condenou a Homeopatia a 200 anos de incompreensao.

A suspeita apareceu pelo plagio: ele nao diz “Eu tirei isto de S. Tomas”. Nao, o coloca como
se fosse idéia sua. Eu posso admitir coincidéncias, mas ndo quando utiliza as mesmas palavras.
Isso é plagio. E nada ganhamos escondendo a verdade, nao considerando todas as possibilidades.
Se Hahnemann dedicou sua vida ao estabelecimento de uma medicina que é a visao do homem
enfermo de S. Tomds, sem dizé-lo explicitamente, bem vindo seja... Mas deveria ter dito “S.
Tomas...”

Pergunta:

Resposta: Eu nao sei se alguém disse isto antes que S. Tomas, eu s6 conheco a origem de sua obra.
O Papa da época percebeu que havia deformagdes nas obras de Aristételes, produzidas pelos
fildsofos arabes. Tomar o pensamento aristotélico, sem as deformacgoes, seria de grande utilidade
para o dogma catdlico. Entdao, encomendou a S. Tomdas que limpasse Aristoteles da influéncia
arabe. Mesmo assim, quando Tomas de Aquino achava em arabes e judeus, pensamentos coerentes
com a obra, os citava e apoiava. Avicena, Maimonides.

Seu mestre foi S. Alberto Magno, que além de santo, foi sufi¥ e mago. Seu discipulo, S.
Tomas, escreve um livro sobre Alquimia. Isto ja nos aproxima de Paracelso e das dinamizagoes.

Pergunta:

Resposta: Essa objecao vale para as substancias toxicas, mas muitas patogenesias foram realizadas
com substancias inertes no estado ponderal. Portanto, seus sintomas mentais sao validos como
expressao da idiossincrasia. Por exemplo, Silicea ndo provoca intoxicacao alguma, por isso nao é

% A palavra “sufi”, no grego, quer dizer “sabedoria”, e no drabe, “pureza”. S6 ha sabedoria quando a mente estd pura de preconceitos. O Sufismo -
tasawwuf, no arabe- é a dimensdo mistica do Isla. Hoje, hd quem considere que o Sufismo estd além da esfera do Isld. Todos os mugulmanos
acreditam estar o caminho para Deus, e que se aproximarado Dele no Paraiso, depois da morte. Os Sufis acreditam que também é possivel aproximar-
se de Deus durante a vida. Porém, ha obstaculos para este fim, o principal dos quais é o préprio ego (nafs). A lei islamica (shari’ah) marca os limites
externos que o Sufi deve respeitar, mas a luta interna contra o préprio nafs traz outros limites.

Hasan al-Basri (f. 728), de Basra, Irak, é o elo mais antigo nas linhagens sufis. Diz-se que recebeu a transmissao de Ali, quem a tinha recebido de

Maomé.

WWW.IHJTKENT.ORG.BR Pagina 66



> \ GrupO DE ESTUDOS
/) "Mas| ELizALDE”

INSTITUTO DE HOMEOPATIA
JAMES TYLER KENT

importante se o sintoma foi despertado por uma C6 ou uma D3: nao pode provocar sintomas
[toxicos] porque é inerte.

Tenho dividido os medicamentos que estudei, em dois grupos; os que estdao no nivel de tese,
e 0s que so estao no nivel de hipoteses, passiveis de aperfeicoamento. Os medicamentos em estado
de tese “defendem-se sozinhos”: Nat-c, Nat-m, Staph., Con., Sep. e tantos outros. Pode ficar alguma
duvida.

Por exemplo, em Sepia nao consigo terminar de decidir qual é o primum movens, se uma
ferida no intelecto, ou a famosa ferida na afetividade. Porque, além da indiferencga afetiva, Sep. tem
um sintoma de alta hierarquia mental, a “sensagao de ter esquecido conhecimentos que ja teve”.
Entao, prefiro pensar que tem a indiferenca afetiva por ter esquecido os valores do objeto amado.
Por isso nao pode ama-lo. Isto se reflete nas expressoes dos sujeitos. “Deixei de amar meu marido
porque € como se o desconhecesse”. Nao fala “tenho a sensacao de ter perdido conhecimentos”,

mas € o mesmo sintoma. O quando ela é a abandonada — ou quer mostrar-se abandonada — diz “E
que esta aqui nao me conhece, ndo sabe quem eu sou”.

Isto nao tira o fato de que Sepia estd no estado de tese. Seu “medo da pobreza” se explica por
“se eu perder o que tenho, como ja nao conhego o valor das coisas, como poderei vir recuperar

meu bem estar econdOmico?”

Sempre temos que procurar pela sfumatura, o angulo de visao do atributo em questao. Por
que lhe interessa este atributo? Da onde o estd enxergando?
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5 PALESTRA: MATERIA MEDICA

LYCOPODIUM

A imagem que eu tinha de Lyc. Era um esteredtipo: o “machao falido”, o macho que perdeu
sua virilidade.

Mais tarde, um colega de Sao Sebastiao, montou uma hipdtese também acima da questao
reprodutiva. Trazia um estudo do esporo, da fecundacao da planta, etc.

Mas ficava no ar, uma sintomatologia bem definida na Matéria Médica, que dizia que Lyc.
Nao é s6 um reprodutor, mas um pai: além de reproduzir-se, ocupa-se de educar os filhos, e isto,
com uma particularidade. Para Lyc. O mais importante € o ensino das normas morais.

Na egotrofia, é o educador moral dos filhos. No sofrimento psorico, duvida de sua
capacidade para manejar sua familia. Na egolise, abandona os filhos, vai embora de casa.

Mas a nog¢do da moral, para o bem ou para o mal, seja para impor a moral e as normas
morais, seja 0 abandono das normas morais, estd absolutamente consubstanciada com a esséncia
de Lyc.

E o classico relato dos pacientes: “Papai era muito rigido, mas era para que fossemos
pessoas honradas. Morreu de cancer ha 5 anos, era rigido, mas para o nosso bem, para fazer de nos
pessoas corretas”. Isto é o interesse de Lyc. Ou pode apresentar o extremo oposto: nao liga em
absoluto para a moral, nao educa os filhos e termina abandonando-os.

No sentido correto, a palavra que define a Lyc. € pai, o pai por definicao. Nao se limita a trazer
tilhos para o mundo, mas os acompanha, os educa, lhes ensina o caminho.

E para se prestar atengio as palavras, porque da nogao de moralidade, caminho correto, etc., surge
imediatamente a no¢ao de dignidade. Por isso é que ¢é tao facil confundir Lyc. com Staphisagria.
Lyc. é moral: bons costumes, normas. Staph. é dignidade.

STAPHISAGRIA
Staph. tem dois pilares: dignidade e sexualidade. Mas é uma sexualidade nao reprodutiva.
Como se explica o drama metafisico de Staph?
S. Tomas explica que o homem alcanca sua maxima dignidade em duas ocasioes: quando se

mantém bem diante da idéia da morte, quando a suporta; e quando aceita sua condi¢ao de
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ajudante de Deus na obra criadora. No lugar de achar que isto é pouco, souber-se o ajudante de
Deus investe o ser humano com uma dignidade extraordinaria.

A sintomatologia diz que Staph. recusou ser simplesmente este ajudante, ele quer ser o
senhor patrao da coisa criadora, ndo o peao. Entdo vé a dignidade em tudo: ndo briga na rua
porque € “indigno de um senhor”, é um “gentleman”, aborrece as coisas ‘shocking”.

Porém, sua sexualidade é um desastre.

Aqui esta a rebelido de Staph., por isto foi que perdeu a sensacao de dignidade, porque nao
soube aceitar qual era a fonte de sua dignidade. Perdeu a nogao de ser digno, e procura recupera-
la, exagerando sua condigao de dignidade.

A imagem estereotipada de Staph. diz que ndo deixa que sua cdlera expluda. Nao deixa que
isto acontega, porque vai passar uma imagem indigna dele... mas senao, cuidem-se de um Staph.
zangado! Nao briga com os punhos, prefere um duelo, porque é “coisa de cavalheiros”, é digno.

Um outro medicamento com problemas na questao da criacao, é Conium, A diferenca é que
Con. nao liga para a dignidade, nao enxerga a criagdo na dignidade que este ato confere quando
aceitamos ser os colaboradores de Deus.

CONIUM

Conium quer criar como Deus cria: do nada, no nada. E podemos ver isso nos sintomas.

Na mulher: aborto, sensagdes que lembram o aborto espontaneo, canais abertos estranhos através
dos anéis inguinais, sensacao de ser cortadas e que tiram suas entranhas. Tudo ¢ extracdo dos
genitais.

No homem: sensacdo de castragao, sensacao de emasculagdao, sensagdo que uma faca corta seu
pénis até a raiz, e apos os testiculos.

Conium ndo aceita nada do que seja o reservatdrio da semente.

As Amazonas representam perfeitamente este medicamento: a recusa da colaboragao na criagao de
outro, até o ponto de que s6 admitiam homens uma vez ao ano. E apds, os matavam. A lenda conta
que se amputavam o seio direito, para poder manejar melhor o arco. E vejam a lateralidade direita
do cancer de mama de Conium.

A atitude inexoravel, dura: os tumores sao todos duros.

Sua esséncia € esta: criar do nada, sem ter que tirar nada de dentro.

GELSEMIUM

Na sua imagem classica, Gels. vive com medo de receber uma ma noticia. Sempre estd pensando
que ha uma desgraca em seu futuro. E nao pode prestar atencao, seus olhos se fecham, ¢ flacido,
carece de forca muscular, “desliza-se até o fundo do leito”.

Tudo isto estd em relagdo com a problematica na atenc¢do. Mas nao € qualquer atencdo, mas a
espera, a surpresa.
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A espera ativa, a atitude expectante, aparece quando o que se deseja/teme ainda esta ausente, mas
ele imagina ser iminente. Como a lebre para o cagador a espreita, ou o dia da execucgao, para o
condenado a morte.

Esta atengao implica numa atitude preparatodria para a agao, uma atitude de vigilancia.

Gels. ndo pode fazer nada de tudo isto. Perdeu sua capacidade de aguardar, teme que apareca algo
diferente do que espera, ser surpreso por algo que nao imaginava. E ao mesmo tempo, perdeu toda
capacidade para estar alerta, pronto para responder para o objeto que aparece.

Eu o sintetizo com a imagem do “mau sentinela”.

O que invejou? A condi¢ao Divina de nao ter situagdes contingentes no futuro. Deus nao se
equivoca respeito do que vai acontecer, o que Ele achar o que acontece. Gels. nao aceita a
possibilidade de que apareca um objeto distinto do que aguarda, que € a condi¢ao humana da
atencao, porque estamos imersos no contingente. Teria que ter aceito isso. Como nao o fez, nao
quer estar alerta, ndo quer ter que esperar que as coisas possam ser diferentes. E junto disso,
perdeu a contrapartida organica: a capacidade de passar para a acao.

Qual é o atributo Divino implicado? Sua providéncia, com o matiz especifico no sentido que, o
futuro pode nos deparar coisas diferentes das que achamos. A providéncia também ¢é o tema de
Calcarea, mas sob outro angulo.

CALCAREA OSTREARUM

O que lhe interessa a Calc. é conhecer o futuro. Nao lhe interessa que no futuro possa haver coisas
contingentes, como a Gels., mas o conhecimento. Invejou o conhecimento de Deus, no sentido de
que para Ele, tudo a presente [ndo ha passado nem futuro].

No esfor¢o egotréfico, Calc. chega a ser clarividente: consegue o atributo invejado, conhecer o
futuro.

Em particular, o que sente que estd ameagado no futuro, é sua saude. Misturam-se a preocupacao
pelo futuro e pela saude a necessidade de conhecer para precaver-se. Isto podemos vé-lo nos
sintomas “Lé livros de medicina”. Porque quer saber o que possa acontecer com sua saude.

E ha sintomas que nos fazem pensar “Isto € um exagero!”. Por exemplo, o sintoma de Gallavardin,
“medo das altas dinamiza¢des homeopaticas”. Eu pude comprovar sua existéncia na pratica: a
cada vez que prescrevia um aumento na dinamizacao, a paciente comegava a discutir. Pechinchava
como num mercado persa!

E agora estou lembrando mais um exemplo de como as propriedades fisico-quimicas da substancia

confirmam a hipotese. No caso de Nat-m, para que serve o sal? Para conservar os alimentos. Ou no
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extremo oposto, na Antigiiidade, os exércitos, depois de terem derrotado o inimigo e destruido
tudo, jogavam sal no solo para que nada pudesse voltar a crescer.

ARSENICUM

A problematica de Ars. é bem precisa. Inclui a questdao da providéncia, mas é muito geral, ndo ¢é
individualizante. O problema de Ars. € com o governo do mundo. O que invejou foi o governo
Divino.

Como governa Deus? Através da ordem. Deus impde a ordem. Governa porque nos da a Lei para
que nds cumpramos. E ao mesmo tempo, nos da a graca para ajudar-nos a cumprir com a ordem e
a Lei.

Na patogenesia de Ars. é muito evidente sua no¢ao sobre a ordem e a responsabilidade, elementos
tipicos de um governante. E isto chega a um nivel tal, que numa alucinagao vé que vao enforcar
uma pessoa — que O merece-, mas ele corre para cortar a corda, e de repente, € ele quem esta
pendurado! E como se pensasse “Esta pessoa, que estd sob meu governo, nio agiu como
corresponde. Isto € porque eu nao soube ensinar-lhe. O verdadeiro culpado sou eu”.

Para que a hipodtese fosse correta, devia haver, ainda, sintomas que falassem da perda da
graca. E estd cheio! Sente-se “condenado”, “des-graca-do”, “desprotegido”, “abandonado” etc.
Todas as expressdes que manifestam sua sensagao de ter perdido a graca Divina que o ajudaria a
cumprir com a ordem e a Lei.

MERCURIUS

Pergunta: O tema do “governo” nao esta em Merc.?

Resposta: Nao, a temdtica de Merc. é ter pretendido corrigir a criacdo de Deus, ter feito uma
natureza melhor que a feita por Ele. Quer destruir, mas para impor uma nova ordem inventada
por ele, muito melhor que a Divina.

Estd muito bem representado pela histéria de Caim. Todos acreditam que seu grande pecado foi
ter matado Abel, seu irmao. Mas ha um problema prévio: por que o matou? O que tinha acontecido
foi que Deus aceitou o sacrificio oferecido por Abel e recusou o oferecido por Caim. Por qué o
recusou? Porque o sacrificio de Caim nao teve uma intencao honesta. Seu desejo de fazer as coisas
melhor do que Deus fez-lhe chegar a ser o primeiro construtor de cidades. A natureza nao era
suficiente, ele fazia cidades, que eram um habitat melhor que a natureza. Abel, em troca, aceitava a
natureza, era pastor de ovelhas, aceitava as coisas da maneira como tinham sido dadas por Deus.
Caim era um revolucionario. Representa o quadro todo de Merc. A sensacao de ser perseguido, de
estar rodeado por inimigos. Deus coloca uma marca na testa de Caim para que os outros ndo o
matem, mas ele acredita que serve para ser reconhecido por todos. Entao estd condenado a fugir
permanentemente: desejo de viajar permanente.

E outro medicamento que est4 no estado de tese.
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Mesmo quando aparecer uma figura que represente muito bem a problematica de um
medicamento, como estes exemplo de Caim, ndao devem esquecer que tudo sempre refere-se a
Adao. E temos que nos perguntar: o que fez Adao para dar a imagem de Caim? Rebelou-se contra
a ordem de cultivar a terra do Paraiso.

PLATINA

Uma outra figura que esclarece o significado profundo de uma patogenesia é Lilith. Segundo a
tradigao, foi a primeira esposa de Adao, criada da terra, ao igual que ele. Por isto recusou-se a ficar
subordinada a ele: “Os dois temos a mesma origem, somos iguais!”. Seu castigo foi ser condenado
a viver nos abismos, nas profundezas, tendo como marido ao demonio. E de 14 ela sai para
incomodar os casais felizes.

E a histdria de Platina.

Pergunta: Belladona?
Resposta: Nao posso falar, porque a patogenesia traz muitos sintomas de intoxica¢des. Foram
montadas vdrias hipdteses, mas devem ser revisadas.

Pergunta: Mas na sua experiéncia pessoal?

Resposta: Olha, a experiéncia pessoal nao serve para coisa alguma. Cada um enxerga na sua
experiéncia o que quiser enxergar.

Eu s6 tenho prescrito Bell. uma ou duas vezes como remédio de fundo, e com bom resultado. Nao
o prescrevi por hipotese profunda alguma, mas por aquilo que eu acho que no momento atual é a
melhor maneira de prescrever.

Esquecam a técnica kentiana, os sintomas mentais, etc. e utilizem o que Hahnemann
indicou: o raro, peculiar e caracteristico, sem interessar o nivel no qual aparece.

Um pouco aquilo de Nash: prescrever pelas “trés patas do banco”, trés sintomas raros,
peculiares e caracteristicos. Se houver um medicamento que cobra os trés, é certamente o
simillimum.

Eu trabalhei desta maneira toda minha vida, antes de comecar minha revisao, e continuo a fazeé-lo,
porque ainda nao foi revisada a Matéria Médica completa.

No estado atual, o raro, peculiar e caracteristico. SO que tem que ser verdadeiramente raro,
peculiar e caracteristico, nao pode ter explicacao ldgica alguma.

Um exemplo é um paciente que curou de um cancer de pulmao. Nao curou porque eu segui
a técnica kentiana, embora apresentasse uma quantidade de sintomas mentais importantes e
marcantes. Eu coloquei como sintoma diretor, “aversao a cebola”. Porque dizia que jamais tinha
comido cebola, nem sabia qual era seu sabor. Porque sempre tinha sentido aversao por ela. Isto era
um “super-sintoma”!
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Este paciente ia ser operado um més depois da primeira consulta. Passado esse prazo, os
médicos quiseram atualizar seus exames laboratoriais... o tumor tinha diminuido 50%. Os médicos
o orientaram para aguardar trés meses. Com tal diagnostico, o paciente nao quis aguardar tempo
algum, e foi consultar nos Estados Unidos. La, foram repetidos os exames: “O senhor ndo tem nada
no pulmao”. “Mas, e todos esses exames anteriores?” “O senhor teve algo no pulmao, agora nao
Quer dizer que curei de um cancer no pulmao?” “Nao podemos dizer isso, porque nao
h& uma biopsia. O senhor pode dizer que curou de um tumor no pulmao”.

O medicamento prescrito tinha sido Sabadilla. Se eu tivesse comegado a repertorizacao pelos
sintomas mentais, nao teria encontrado Sabad., pois embora cobrisse também estes sintomas
mentais, s6 aparecia com pontuagao 1.

O paciente continua bem, ja faz 4 ou 5 anos disto.

awr

mais tem

HYOSCIAMUS apresenta o mesmo problema que Belladona: sintomas toxicos demais como para
poder montar uma hipdtese certa.

CALCAREA PHOSPHORICA
Quis ser o portador da boa nova, mas perdeu esta possibilidade e virou uma pessoa que da ou
recebe noticias ruins. Poderia ser um jornalista.

Pergunta: Por que quer defender as pessoas acusadas?
Resposta: Por sua responsabilidade. Tem o sintoma de “cefaléia ao usar um chapéu”. Na
Simbologia, levar o chapéu e aceitar a responsabilidade por fatos que ndo realizou.

Pergunta: E qual € a relagao entre “responsabilidade” e “boa nova”?

Resposta: Na Antigliidade, matavam a quem trazia mds noticias, como se tivesse sido o
responsavel. Matavam o mensageiro. O responsabilizavam por algo que nao tinha feito. Quem é o
portador da “boa nova”? O que anuncia o Evangelho. Invejou-lhe o levar a boa nova, a redencao
da humanidade toda. Por isso ele é culpado de tudo, o responsavel pelo conteido ruim do que
anuncia.

CYCLAMEN
Quis ser a beleza, ter a beleza em si mesmo. Beleza como perfeigao estética. A planta olha-se a si
mesma, permanentemente.

OLEANDER
Pergunta: Qual € a diferenga da “beleza” em Cyclamen e Oleander?
Resposta: Em Oleander trata-se mais da contemplagdo da beleza exterior e ndo a beleza em si

mesma. Ha o caso de uma égua de corridas, na Itdlia. Tinha uma artrose severa nos membros
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posteriores. O cuidador falou para o veterindrio que, sim, tinha notado algumas “manias”. “Tem
dias que entra tranquilamente em seu box, mas outros dias nao ha como fazé-la entrar. Achei tao
chamativo, que prestei mais atengao, e vi que nao queria entrar no box quando estava sujo.
Também acontecia que, algumas vezes, largava normalmente na corrida, mas, outras vezes, ficava
como louca, recusava-se a entrar na fileira. Percebi que isto acontecia quando o cavalo vizinho
estava sujo e mal escovado”. Foi prescrito Oleander e curou tanto da artrose quanto da mania da
limpeza e da sujeira.

NUX VOMICA
Falar o certo ou o errdoneo. Na egotrofia, sabe que possui a verdade, e tem que transmiti-la. Tem
que ajudar aos outros, porque como nao conhecem a verdade, sao incapazes.

FLUORIC ACIDUM

Recusa da responsabilidade que surge do amor. Por isso nao aceita unides permanentes, porque
nao quer ser responsavel, como o é uma pessoa que ama verdadeiramente. O amor gera uma
responsabilidade diante do amado.

MAGNESIA SULPHURICA
E um outro medicamento incapaz de estabelecer lagos afetivos, mas neste caso é especificamente
com os membros de sua familia. E reage procurando comprar afeto.

Pergunta:

Resposta: Sua incapacidade para formar lagos afetivos € especificamente referida a sua familia. Eu
nado estou dando-lhes hipoteses completas, mas alguns fragmentos, pois nao lembro as hipoteses
todas de cor. Mas vocés podem prescrever pelos temas.

PULSATILLA

Tem o problema do abandono afetivo.

Na primeira época no meu estudo sobre o pecado original, eu considerava muito o ntcleo do
momento historico. Ou seja, tendo agrupado os temas, procurava o que era o predominante do
medicamento, e buscava em qual momento da historia de Adao e Eva aparecia esta personagem.
Puls. parecia aparecer naquele momento quando Adao ficou dormido, e Eva aproveitou-se. A
imagem do homem dormido é a imagem de uma criancga, indefesa. No lugar de ficar cuidando
dele, foi pecar com o demoénio. Entdo, Puls. arrasta este sofrimento. Na egotrofia, nega ser uma
abandonadora e é superprotetora.

ARGENTUM NITRICUM
Pergunta: Qual € a diferenga entre o “abandono” de Pulsatilla e o de Argentum nitricum?
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Resposta: Em Arg-n, o abandono estd submergido muito por trds de uma outra problematica.
Predomina o tema do tempo. Eu preciso voltar a estudar este medicamento, mas na primeira época
da Metodologia, tive a impressao de que desprezou sua condicdo humana adamica de
imortalidade, pois aspirou a eternidade.

A diferenca entre imortalidade e eternidade é a nocao do tempo. O homem segue numa
sucessdo de passagens da poténcia para o ato. E isso o que gera a nogao do tempo. Ao contrario,
Deus estd em ato permanente e, portanto, em Sua condicao de eterno nao ha a nogao do tempo.

Parece que a rebelidao de Arg-n é nao aceitar a nogao do tempo. E isto aparece em toda sua
problemadtica com os “compromissos”, o rendez-vous. Pois sao uma parada no tempo, uma detenc¢ao
do tempo. E ai comecam todos seus males, na sua negativa a aceitar o tempo, sua pretensao de
deter o tempo. Mas a0 mesmo tempo, apressa-se para chegar!

Na egolise, a no¢ao do tempo é lentissima, aceitou que o tempo o supera, é ainda mais lento do que
ele queria.

PALLADIUM

Estd muito bem descrito na Matéria Médica de Margaret Tyler: Palas Atenea rodeada por seus
suditos.

Pall. quer ser reverenciado, um pouco como Lach. Mas seu desejo de ser reconhecido é tal, que nao
lhe interessa que mintam para ele: ele quer a adulacdo. Sabe que estao mentindo para ele, mas ele
quer receber essas amostras de reconhecimento, o fazem sentir-se feliz.

PHOSPHORUS

Tem a problematica do conhecimento. Invejou o Espirito Santo, quis ser a esséncia do
conhecimento, a luz.

Pensem na imagem do palito: acende rapidamente, é consumido rapidamente. Queima: precisa de
muita dgua para aliviar-se.

Captacao extra-sensorial: percebe coisas que mais ninguém sente. Na chama do fésforo detecta um
campo magnético, e oscila com ele.

Quando esta apagado, é o mais frio que possa existir. Um paciente Phos. “apagado” é o diagnostico
diferencial de Sep., a frialdade total.

Todo medicamento que tiver um componente fosforico traz algum problema com o conhecimento.
Como Calc-p, que quer conhecer e transmitir a boa nova.

AURUM
Nao lembro a hipotese completa, mas aceito sua analogia com o sol.
Eu prescrevi Aur. com sucesso, baseado em dois pilares: “cheio de preocupacdo pelos outros” e
“culpabilidade”.
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Lembro o caso de uma moca. Como era uma parente, eu nao queria tratar dela. Tinha umas
cefaléias atrozes. Um dia cheguei na casa, todos suplicavam que lhe prescrevesse alguma coisa
qualquer. “Ela é preocupada pelos outros e culposa? Que tome Aur.!”. Nunca voltou a ter cefaléias,
e Aur. lhe faz bem em todas as dinamizagdes. Mas foi uma espécie de milagre.

ACONITUM

Embora sua sintomatologia seja toxica, hd um principio de hipdtese. Impressao de ter-se recusado
a entrar no mundo porque esta cheio de perigos. O mundo é um lugar perigoso, aonde Acon. nao
quer entrar, ou nao quer que outros entrem. Dai vem seu “medo do parto”.

Mas aqui temos novamente o problema das intoxicagdes. Que estd agravado, porque na
Enciclopédia de Allen nao esta descrito como foi feita a experimentagao. Porém, podemos “salvar”
muitas substancias toxicas. Isto acontece quando vemos sintomatologia idiossincrasica, sintomas
mentais repetidos em diversas intoxicagdes, como no caso de Kali-br., que nao tem patogenesia com
dinamizagoes, sendo todos, casos de intoxicacdo, pois na época usava-se como hoje a aspirina. Ha
grandes temas compartilhados por varios intoxicados. O mesmo vale para o caso de Camph. A
presencga de alguns poucos intoxicados que compartilham sintomas de valor idiossincrasico.

Isto também pode ser visto nas patogenesias mistas — parte, intoxicacdo; parte, dinamizacao —
aonde algum experimentador mostra sintomas a partir de uma dinamizacao, que se repetem em
algum dos intoxicados.

Pergunta: A capacidade de Camphora como antidoto dever-se-ia a sua questdo com a Psora
primaria?

Resposta: A questao do “antidoto universal” é pura lenda. No nivel energético, ndo antidota coisa
alguma. Poderia ser numa D3, Dé6.

SULPHUR

No nivel da transgressao, da inveja do atributo Divino, quis que falassem para ele “Para Ti,
Senhor, é toda honra e toda gldria”.

Eu estou dando as imagens egotroéficas, porque sdo as que acentuam o atributo invejado. Vocés
devem completar o trabalho, deduzindo, por exemplo, como serd na egolise, quando tiver aceitado
a perda. A egotrofia é a negacao da perda com a tentativa para demonstrar que possui muito
daquilo que acredita Ter perdido no estado psodrico secundario.

CALCAREA SULPHURICA
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E um dos medicamentos mais auto-desvalorizados da Matéria Médica. Acredita que nao serve
para coisa alguma, que todos sabem mais do que ele, que servem mais, que ele nao tem capacidade
alguma.

IGNATIA
Seu tema central é a sensagao de nao ter cumprido seus votos, Ter falhado numa promessa.

BRYONIA

Tem o tema da seguranca, mas nao como Culc., referida a sua satide, mas respeito de seu futuro
economico. E o individuo dono de firma, vai indo bem, mas abre outra firma para precaver-se do
fracasso da primeira. Sua vocagao é ser corretor de seguros.

Com este minimo resumo, tratei de uma paciente nas Serras de Cordoba. Os filhos relatavam que
sua mae “despia-se, rompia as roupas, gritava, jogava a comida”. Tinha sido estudada por muitos
psiquiatras, sem resultado algum. Perguntei para os filhos se nunca tinha percebido alguma coisa
esquisita na mae. “Tem sim, algo que sempre chamou nossa atengao. Nao somos ricos, mas temos
um bom passar, nunca tivemos dificuldades para pagar nossas contas. Mesmo assim, a mamae
sempre achava que o dinheiro ndo seria o suficiente”. Bry. 10000. Desapareceu o delirio, ficou
normal de um estado de quase Alzheimer, por aquilo da seguranga econdOmica em perigo
imotivado.

Eu nao tenho nada escrito de tudo isto. Alguns discipulos tém publicado obras. Por exemplo, Guy
Loutan, na Suiga, escreveu um Repertério de temas e medicamentos, em lingua francesa.
Incorporou vérias hipodteses realizadas sem minha participacdo, entao ndo tenho confianca plena.
Também hd um livro publicado por meus alunos alemaes. Como nao entendo a lingua, nao posso
avalia-lo.

CICUTA
Tem um trago essencial que ¢ sentir-se pequeno, ndao em tamanho, mas em idade. Sente-se uma
crianca e desespera porque vé que os adultos s6 fazem besteiras, das que podem derivar grandes
tragédias.

Pergunta: Qual uso o senhor faz dos temperamentos?

Resposta: Nao acredito nos temperamentos, eu acredito no experimental, nao no constitucional.
Por muitos anos os homeopatas recusaram-se a prescrever Phos. para um individuo Phos. Porque
era gordo! Vou deixar de prescrever Calc. porque o paciente € magro? A constituicdo nao tem valor
algum para a prescricao.

Pergunta: E quando nao ha outros sintomas?
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Resposta: Eu ndo vou prescrever Calc. porque € gordo! Nao existe paciente sem sintomas, existem
homeopatas sem a capacidade de observar e interrogar.

Pergunta: E na UTI?

Resposta: Ai o problema € outro: o fator tempo. Nao podemos pretender prescrever o simillimum
para um paciente desconhecido numa situagao de emergéncia. A tinica excecdo € que seja um
paciente conhecido, que vocé sabe que reage bem com “X” medicamento. Entdo pode prescrevé-lo,
com a condigao de que a velocidade da resposta seja proporcional a velocidade da instalagao da
entidade clinica.

Assim pude estabelecer uma estratégia muito rigida, mas que me impede cometer erros.
Aqui falo em “entidades clinicas”, ndo em “miasmas”.

Por exemplo, um caso de apendicite aguda. Chego a casa do paciente, fago a hipodtese

diagnostica de apendicite, ligo para o cirurgido. Enquanto ele ndo chega, procuro por um
medicamento que cobra o quadro [agudo]. Se para o momento da cirurgia, o paciente nao
melhorou, é operado.
O mesmo para qualquer outro caso, por exemplo, um edema agudo de pulmao. Depois do
diagndstico, fago as ligaduras rotativas em trés membros, comego a preparar sua digitalizacdo.
Enquanto isso vejo se o medicamento produz efeito. J4 me aconteceu um caso concreto, quando
cheguei, o edema tinha atingido o vértex dos pulmdes, lhe pus os globulos de seu medicamento na
30, e acompanhei a evolugao com o estetoscopio, como o liquido ia diminuindo.

Daqui a certeza que tenho respeito da velocidade. Nao ha outra terapéutica tao veloz quanto
a homeopatica. Mas o problema é como fazer para achar o medicamento quando nao ha tempo
para estudar.

Esta abordagem € importante para regular nossa pratica, por causa daquele medo da
supressao, criado por Kent, quando disse que em nossa Matéria Médica ha medicamentos
suficientes para tratar todo tipo de enfermidade. E um disparate!

Tenho visto médicos extremamente “ortodoxos”, que ndo iniciam o tratamento homeopatico até
nao ter retirado todos os medicamentos alopaticos que o paciente tomava. Seus
anticonvulsivantes. E o paciente cai num estado de mal epiléptico e falece. Recusam a cirurgia
no cancer de ttero, porque “suprime”, mas nao acham o simillimum. A paciente falece. Nao tem
um critério do que ¢ a agravagao, por terem abandonado a clinica. Tinha o caso de um paciente
asmatico fazia 30 anos. O homeopata prescreveu-lhe um medicamento, e no dia seguinte, o
paciente fez uma crise horrivel. O homeopata falou “Agradeca a Deus , ¢ 0 bom medicamento,

voce vai curar”. Mas nao tinha avaliado a insuficiéncia cardiaca que tem um asmatico de 30 anos
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de evolugao. E incurdvel: nao pode haver agravacao inicial, s6 paliacdo. No segundo dia, a
esposa ligou dizendo que ainda estava passando mal. No terceiro dia, ndo ligou: estava
preparando o enterro.

Temos que conhecer a clinica. E nao para isto, mas para saber quais coisas sao paradoxais e
quais sao ldgicas, para poder pega-las ou deixa-las. Por exemplo, se um paciente com derrame
pleural disser que piora quando deita sobre o lado sdao, nao ¢ um sintoma, pois os pacientes deitam
sobre o lado do derrame para deixar livre o pulmao sdo. Isto vira sintoma, quando, ao contrario,
dizer que melhora deitando sobre o lado sao.

Ha4 dois grandes pecados na Homeopatia. Um, menospreza-la, achar que é boa para “asma e
eczema”, coisas superficiais. O outro é supervaloriza-la . Porque nao podemos pretender curar com
o nivel de simillimum, quando s6 dispomos de 3500 substancias, a maioria mal estudadas. Ainda
falta muito trabalho para que a Homeopatia possa dar tudo quanto pode.

Pergunta: E sempre a egotrofia mascarada pior que a franca?

Resposta: Sem davida. Porque também hd que se considerar o entorno do paciente. Quem ¢é pior?
Um egotrofico franco, que eu posso detectar e, portanto, defender-me dele, ou um egotroéfico
mascarado que me engana?

Pergunta: A egolise é pior que a alterlise?
Resposta: Nao. S6 é “pior” para o paciente, porque pode chegar ao suicidio. [na alterlise, pode
matar a outros?]

Pergunta: Pode-se mascarar a egolise?
Resposta: Eu acho dificil de mascarar, porque o egolitico esta “entregue”. Como poderia mascarar
esta derrota?

Pergunta: Mas poderia mascarar a alterlise?

Resposta: Também nao, porque se a mascarar muito, nao serve. O que eu procuro é que o outro
sofra, tenho que fazer algo para atingi-lo. Se eu for muito sutil, o outro nem vai perceber, e eu ndo
consegui nada. Por isso é dificil mascarar.

Nao se deve confundir “mascarar” com “reprimir”. A repressao € inconsciente, por causa de
tabus. O mascaramento exige uma elaboracdo mais consciente: nao é conveniente ser tao colérico
porque tal vez o outro seja mais colérico que eu, e me derrote. Entao, “o que me fez nao me produz
raiva”, mascaro a alterlise. Por que passo para a egotrofia mascarada? Porque temo a luta, o
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enfrentamento aberto, franco. Entao, deixo de impor-me como um ditador, e procuro obter o que
eu quero através da sedugao e o engano.

Pergunta: (medicamentos apsoricos)

Resposta: Nao existem. Existem medicamentos mal estudados, que sé tém sintomas
organotropicos, porque foi uma patogenesia ruim. Hahnemann foi quem introduziu a classificacao
dos medicamentos em “apsdricos”, “antipsoricos”, “antisicdticos” e “anti-sifiliticos”, nas “Doencas
Cronicas”, quando diz que em tais e tais casos é melhor prescrever um apsorico. Suas primeiras
experimentagOes eram realizadas com doses ponderais. Novas experimentagdes, agora com
atenuacdes, faziam aparecer sintomas idiossincrasicos nos sujeitos sensiveis.

Os medicamentos tém propriedades “apsoricas”’, como Arnica, nos hematomas. Mas
nenhum medicamento deixa de ter um quadro profundo. Que nos o desconhegamos, € uma outra
questao.

Pergunta: (patologia funcional nas etapas primadria e secunddria e patologia organica na tercidria)
Resposta: E a etapa tercidria a que produz as lesdes. Antes disso, tudo é funcional, porque nio ha o
tempo suficiente, ndo ha persisténcia numa atitude que permite a modificagdo do organismo numa
maneira andloga a atitude existencial do sujeito.

Pergunta: (obstaculos a cura)
Resposta: Nao existem. O tnico obstaculo a cura é nao encontrar o simillimum. Se vocé achar o
simillimum, nao pode antidotar com nada.

Pergunta:

Resposta: O exemplo mais tipico é o de uma paciente com adenocarcinoma primario do seio
direito, com destruicdo da quinta vértebra lombar, que lhe produzia umas dores brutais pela
compressao, o que corresponde a situagdo anatomopatologica. Com o medicamento, o primeiro
que aconteceu, foi que diminuiu a inflamagao peritumoral, e com as doses sucessivas, foi
diminuindo o tumor primario. Mas continuavam as dores atrozes, nao suportava nem o corpete.
Alguma coisa estava faltando. Nao duvidava do medicamento, diante de esta evolugao
espetacular, duvidava da dinamizac¢ao. Paschero sempre tinha ensinado que era perigoso
prescrever dinamizagdes mais altas... Mas, da onde tinha tirado aquilo? E uma invengio sem
fundamento. Porque a evolugdo da paciente me dizia que precisava de maior forca
medicamentosa. Era necessaria uma poténcia mais elevada. E que importancia pode ter aquela
adverténcia de Kent respeito das altas poténcias nos casos incurdveis? Vai morrer de qualquer
maneira, nao temos como perder. Entao prescrevi uma poténcia mais elevada.
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A mulher dormiu 16 horas seguidas, num sono muito placido, e acordou lucida. Tinha
eliminado a intoxicagao morfinica (recebia morfina fazia um més e meio). A seguir, desapareceram
as dores espontaneas, e as dores pela mobilizacado, até 40%.

Nada pode antidotar o simillimum. Nenhum obstaculo a cura. O tnico obstaculo é nosso
desconhecimento da Matéria Médica e a falta de medicamentos na Matéria Médica. E s por isto
que nao posso oferecer uma cura no terceiro nivel para todos meus pacientes, que € o tinico nivel
que pode lograr conseguir todas as promessas maravilhosas da doutrina. Mas que, as vezes, é
possivel. O café, o vinagre, todas essas coisas, sao bobagens.

6 PALESTRA:

Obviamente, nestas jornadas que realizamos, nao tivemos tempo mais que para apresentar
uma visao panoramica, a voo de passaro, do que permite intuir a revisao critica da Homeopatia.

Insisto que uma das coisas principais que nos criticam é o aspecto religioso, como também
foi criticado a Hahnemann, como se por teimosia tivesse injetado artificialmente idéias religiosas
numa ciéncia que deveria ser positiva, como € o caso da Medicina, como criticava de la Pomeray.

O que acontece ¢ que, pelo modelo antropoldgico que adotou Hahnemann, ndo pode obviar
a dimensao religiosa do homem quando aceitamos que o homem estd composto, também, de um
nivel espiritual, dirigido ao transcendente, a resolver os problemas que coloca o Absoluto. Por isso
tem a obrigacdo de reconhecer os conflitos que emanam desse nivel, da mesma maneira que é
necessario solicitar um hemograma.

O diretor da Révue Belge d’Homéopathie, médico muito culto, criticou-me ter escrito nas Actas
que “ia descrever a Psora Primadria para gloria de Deus”, seguindo a férmula jesuitica. Minha
resposta foi “que o senhor estd muito confuso se acreditar que é meu Catolicismo quem me faz
escrever ‘vou descrever a Psora primadria para maior gloria de Deus’, eu fago como Hahnemann
fez, quem, numa carta a Hufeland escreveu “... convenga-se dos principios que animam esta nova
medicina, pratique-a e com isso, honre Deus’”. E igual a férmula jesuitica! Entdo, que nao falem
que eu fico inventando estas coisas, eu s6 grifo coisas que Hahnemann falou.

Alias, é logico, porque se guiam por alguns artigos publicados, algumas palestras
proferidas. Se tivessem acompanhado minha trajetoria, teriam visto a amplitude que abri — desde a
posicao tomista — no espectro de compreensao, que me permite dizer: “Olhem como esta outra
religido também coincide!”. Vao coincidindo todas as religidoes numa idéia central. O disfarce, as
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roupas, sao diferentes, porém, em esséncia, todo mundo pensa a mesma coisa. Por qué? Porque
todas essas coisas as temos como residuos turvos de nossa ciéncia infusa.*

Por que existe o inconsciente coletivo? Por que coincidem todas as culturas no significado
altimo de cada simbolo? Porque todos os homens sabem! No podem maneja-lo mas o intuem. Por
isso todos coincidem na idéia de “cavalo” ou “cachorro”. E isso provém das mais diferentes
religides, culturas, origens. Isto € o que me fez escrever nas Actas “O homem nao conhece o
mundo, mas reconhece-0”, pois j4 o conhecia quando era Adado. Isto incomoda demais os
positivistas. Pior para eles.

Pergunta: Mas a idéia de reconhecimento € platonica, Aristoteles e Tomdas de Aquino dizem que o
homem nasce como uma tabula rasa.>

Resposta: Esta mesma questao me foi colocada no Rio de Janeiro por (um padre), grande tomista,
quem depois de estudar 2 ou 3 anos na escola do Rio, pediu um debate comigo. Entdo falou “O
senhor ndo é tomista, porque fala que o homem nao é uma tabula rasa”, que é uma das idéias
essenciais do Tomismo. Eu respondi, “H4 algo que nao podemos negar: que o homem nasce com
conhecimentos, nao os domina, mas os tem. Respeito do intelecto, aceito que cada um seja uma
tabula rasa, a parte consciente precisa de encher-se, de adquirir conhecimentos. Porém no
inconsciente nao é uma tabula rasa, o homem sabe tudo, a crianca sabe tudo”.

Tinha uma paciente que ndo conseguia engravidar. Veio um dia falando “Estou certa de
estar gravida”. Um aluno seu, do maternal, tinha dito “Vocé estd com um neném 14 dentro”. E
estava gravida de fato.

De qual tabula rasa estamos falando?! Podemos aceitar sé desde o ponto de vista intelectual.
Mas o homem nao é sé intelecto. Ha ainda a tendéncia errada de acreditar que o que ha no
inconsciente ¢ exclusivamente imaginacao. Isto é impossivel, pois se somos uma unidade, nao
pode haver s6 imaginagao, tem que ter também vontade e intelecto no inconsciente.

O proprio Collin traz esta questao, o faz como pergunta, pois nao tem a suficiente certeza como
para fazer afirmagOes categdricas. Entao pergunta “ha atos humanos inconscientes?”

3 Memoria adamica. Adao possuia, como bem preternatural, a ciéncia infusa. Addo era a cabeca da humanidade, nés somos “fragmentos” de Adao.

3 Platdo considerava que a alma aprendia as esséncias durante sua estada no Mundo das Idéias. Na sua descida a Terra (Mundo sensivel), a alma
esquece tudo quanto tinha aprendido. Ao ver as coisas no mundo concreto (copias imperfeitas das Idéias), lembra as esséncias aprendidas. Por isso a
doutrina platénica do conhecimento recebe o nome de reminiscéncia. Aristoteles negava que existisse um Mundo das Idéias separado: as esséncias

(Formas) estao misturadas com a matéria no mundo. Nossa tarefa é, através do intelecto, abstrair a Forma do misto onde esta colocada.
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Eu acredito, pelo estudo patogenético, que obviamente ha atos inconscientes, porque no
inconsciente ha também intelecto e vontade.

Collin responde “Nao podemos saber se ha atos humanos inconscientes justamente porque
escapam a nossa consciéncia. Porém, conhecemos seus efeitos, suas manifestagdes externas. Por
exemplo, o sonambulismo. O sonambulo nao € consciente de estar andando, de sua situacao, nao
sabe aonde va. Mas o sonambulismo € um fato manifesto... ha atividades produzidas nao
atribuidas a consciéncia”.

Por que é importante a questao dos atos inconscientes? Porque destes depende o
subjetivismo todo. Nos racionalizamos tudo quanto fazemos, mas a decisdao em si é subjetiva,
escapa da vontade racional.

Este é o ponto fundamental do bom interrogatdério homeopatico, fazer que o paciente perca
o controle de seu consciente, fazendo soltar o que nao pode raciocinar. Suas primeiras respostas
sempre sao racionalizagdes, mas se insistirmos comegard a surgir o subjetivo, o idiossincratico.
Aqui estd a chave do problema.

“Por que vocé decidiu estudar medicina?” “Porque tinha mais facilidade para estudar
ciéncias que para estudar Letras”, ou bem “Porque meu pai é médico e eu continuarei seu
consultério”. A racionalizagio. Se continuarmos dira “E que sempre me impressionou a conduta
herodica do médico, arriscando-se ao contagio, seu sacrificio”. Aqui que estd o tema profundo do
paciente, nao “a facilidade para estudar Anatomia”.

O que determina a decisdo ¢ o subjetivo e ndao o manejavel. Ou seja, temos um setor
consciente e um setor inconsciente. Um objeto exterior nos fala nos dois niveis. No nivel
consciente, o objeto nos fala e chegamos ao juizo de valor através dos conhecimentos adquiridos e
o que é manejavel. Mas o objeto também fala ao inconsciente, e o faz numa linguagem que eu nao
compreendo. Se o objeto tiver relagdo com minha tematica psorica primadria, eu capto o inteligivel
do objeto em questdao. Nao posso maneja-lo, mas o capto. Realizo um ato humano plenamente
consciente respeito do valor do objeto, mas no inconsciente realizo um outro ato humano, chego a
uma conclusdo, e essa conclusao € a que influencia minha acdo consciente: trata-se das minhas
tendéncias, desejos, que sdao, em ultima instancia, os que determinam minha agao.

>Consciente }
Ato }
Objeto li S — ACAO
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Inconsciente }
Ato }

Nao nego a parte consciente, digo que a parte inconsciente ¢ muito mais importante e, em
definitiva, é a que comanda nossa decisao.

Foi assim que curei aquele caso de cancer de pulmao pela questao da “aversao a cebola”. Eu
nao pude encontrar o significado simbolico da cebola, mas se o paciente tem “aversao a cebola” é
porque o inconsciente capta o inteligivel da cebola, porque se relaciona com o drama psdrico
primario. Por isso a cebola provocava-lhe uma comogao nao manejavel.

Poderia saber o que a cebola significa se tivesse mais elementos de conhecimento, mas a cebola
nao aparece em nenhum de meus dicionarios de simbolos. Mas o inteligivel da cebola deve ter
que ver com o que o paciente expressava no nivel intelectual, uma questdao com a paz, viver em
paz, a natureza, o complicado da vida moderna. Se pudermos conhecer a cebola, vai dar sem
duvida, esse resultado. Porque eu comprovei isto em remédio atras de remédio.

Como o exemplo que dei ontem da coprofagia de Veratrum. Isto foi de muitissimo valor para
entender este aspecto. O que acontece é que na metodologia, eu inverti a seqiiéncia normal do
pensamento.

No pensamento normal, o primeiro € a intui¢do é apds o pensamento racional tenta
justificar. Na metodologia é ao contrdrio: a hipotese ¢ estabelecida pelo pensamento racional e
logico, e s6 apods peco a intuicdo que a confirme: através da Simbologia, a linguagem, as mais
variadas disciplinas que enumerei ontem, a cristalografia.

Por que Nat-c cristaliza com cristais octogonais? Nada é porque sim, sua cristalizacao fala
alguma coisa de Nat-c, e esse algo esta de acordo com a problematica do sujeito sensivel a Nat-c.

Mas isto nao é nada de novo. Ja Tomas de Aquino tinha reconhecido a aura. Todo objeto
tem uma parte imaterial, a parte dispersa de seu campo energético. E digno de notar que

Hahnemann, na nota “g” ao pé do paragrafo 270 praticamente define o campo energético, muitos
anos antes que Einstein.

Entdo, das incognitas que ainda ficam para mim na Homeopatia, além da Matéria Médica, é
saber aonde age o medicamento homeopatico. Muito provavelmente, através da interagao da aura
da substancia com a aura do sujeito sensivel, a parte dispersa do campo energético dos dois

elementos.
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Mas nao ha forma de determinar com certeza. O grande problema das dinamizag¢des € nao
saber o que sdao. Ha uma explicagao infantil que diz que a dilui¢do tem por missao reduzir a
resisténcia da substancia a deixar dispersar sua energia. Mas o que dispersa essa energia ¢ a
sucussdo. Isto é colocado por Hahnemann, de acordo com sua intuigdo do campo energético. E
preciso dispersar a energia da substancia para que possa ser captada pela energia do sujeito, pela
parte dispersa de seu campo energético.

Repugna ao espirito pensar que podemos dinamizar sem limites. Ha uma fronteira, além da
qual o homem nao mais capta. Onde estd essa fronteira? E desde essa fronteira para baixo, toda
dinamizagdo tem que encontrar um sujeito sensivel a ela.

Eu s6 trabalhava com fluxo continuo, pois meu pai e a escola argentina trabalhavam com
FC. Comecei a utilizar dinamizag¢des mais altas, nao repetia a dinamizagao. Quando o paciente
piorava, eu prescrevia a 50000, 100000, 1000000. Mas nao havia 1000000 de alguns medicamentos, e
era muito caro para se fazer.

Falei com meu farmacéutico e pedi-lhe que acrescentasse algumas dinamizagdes a mais, 200,
300, o que pudesse fazer numa semana. Comecei a prescrever 100300, etc. ... Com resultado
extraordinario. A diferenca entre a FC 100000 e a FC 100300 era notabilissima. Comentei isto com o
farmacéutico, quem respondeu “Todos os pacientes comentam que desde que o senhor comegou
com estes numeros novos passam bem melhor”. E também me explicou que nao tinha feito esses
acréscimos por FC mas de maneira manual com o sistema korsakoviano.

Qual a diferenca? A forga de sucussao. Ai pensei que em determinados casos, onde tinha a
impressao de ter encontrado o simillimum, mas o paciente ndo acabava de curar-se, o problema
podia ser a forca de sucussao. Pedi entdo ao farmacéutico que preparasse medicamentos com 1000
sucussoOes /dilui¢ao no lugar das 100 habituais. O resultado foi incrivel! Todos esses casos aonde
“faltava algo”, aonde tinha prescrito a 100000, a 1000000, prescrevia 30K com 1000
sucussOes/diluicao. Ai sugeri ao farmacéutico preparar medicamentos com 10000 sucussoes
/diluicao. Negou-se.

Nao sabemos onde estd a fronteira além da qual o homem nao mais pode captar a energia.
Dessa fronteira para baixo, todas servem, como falou Kent.

Pergunta: O que o senhor acha da LM?
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Resposta: A LM é uma dinamizacao muito baixa. Eu experimentei e conclui que sdo baixas. Isso
porque experimentei a dinamizagao, porém sem o método, as experimentei como doses tnicas. Isto
porque me criei na dose unica, sou filho de kentiano, os amigos de meu pai eram kentianos.
Experimentei a LM em dose tnica e, exceto dois casos, sempre obtive a mesma observagao:
melhora muito curta dos sintomas. Conclui, entdo, que eram dinamizag¢oes muito baixas. As duas
excegOes foram casos de LM125 que durou pouco mais de um ano, e um caso de LM 175 que durou
3 anos. Mas s6 foram dois casos numa multidao que s6 melhorava por 15, 20 dias.

Porque a dinamizagao é baixa é que Hahnemann nao via agravagao. E também por isto que
tinha que ser prescrita todos os dias: perdiam rapidamente a agao. O mesmo me aconteceu com as
dinamizagOes nos casos agudos. Utilizava-se até a 30, meu pai achava altissima. Nesses agudos,
para chegar a cura — no nivel clinico- tinha que repetir a dose a cada 2 horas. Depois de ter feito a
revisdo critica das dinamizagdes, comecei a usar a 200, a 1000 nos agudos, até a 1000000 FC em
casos gravissimos. E s6 lenda aquela questio do perigo da dose alta. O mesmo Kent fala isso: toda
dinamizagao que nao for a melhor para esse paciente determinado, pode trazer agravagdes que nao
correspondem ao estado, agravagoes intteis. Eu tenho mais medo das baixas dinamizag¢des que das
altas. Desta maneira comprovei menos casos de agravasses desmedidas, como as provocadas pela
30, e com excelente resultado.

Consultou-me um paciente com uma neurose muito grave. Contou que tinha estudado
Medicina no interior, no Tucuma, aonde tinha sido colega do filho de um homeopata. Eu ja tinha
escrito a receita. Perguntei-lhe se nao tinha tomado, entao, homeopatia. Falou que sim, Phosphorus
30, e que “na hora, senti que a cabeca inchava, como se quisesse sair pela janela ou pela porta. Foi
uma sensagao tao horrivel que nunca mais quis tomar”. Eu tinha prescrito Phosphorus 10000. E
andou bem. Por isso concordo com o dito por Kent. Tem mais agravacoes desmedidas com as
baixas dinamizag¢Oes que com as altas. Por isso Hahnemann, no novo método da 6° edi¢ao, ndo via
agravagoes, pois utilizava dinamizagdes miserdveis. Dava uma, esgotava-se em 2 dias, e podia
repetir sem problemas: 0,1; 0,2... Nada! Mesmo que tivesse aumentado o ntimero de sucussoes.

Mas aquilo das 1000 sucussoes/diluicao € de inquietar, abre o panorama.

Pergunta: Que espera que aconteca com a “aversao a cebola”?

Resposta: Que acabe! A pessoa comega a comer e nao lhe faz mal. Ja vi o mesmo acontecer aos
fumantes: depois do simillimum falam “Sabe, doutor, estou fumando muito menos” “Por que, esta
se esforcando muito para isso?” “Nao, ja nao tenho tanta vontade”.

Tudo isso tem que desaparecer porque ¢ injustificado. A nao ser que se trate de uma

supressao com um similar: “Agora s como cebola!”
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O que eu queria dizer, porque sendo nunca acaba de ficar claro, é o seguinte: trata-se de
especificar a Psora primdria. Na Psora primdria nao hd sintomatologia alguma. Para descrever um
sentimento, todo sujeito utiliza imagens tiradas do mundo: comer; sensacao de ter cometido um
crime, é tudo Psora primadria, mas a imagem a tiramos do concreto.

A Psora primaria é o simbolizado que temos que procurar averiguar através da analise dos
simbolizantes. A Psora primaria é o grande interrogante que procuramos ao estabelecer a hipotese
do sujeito ou do medicamento, quando podemos dar um nome a todo o conflito metafisico:
predeterminagao, prudéncia.

Quando consigo traduzir “medo dos cachorros”, souber o que quer dizer na profundidade,
é que compreendo o simbolizado. Senao, tudo é secunddrio, proveniente do exterior, de nossos
elementos de comunicacao. O mais elevado € de ordem metafisica, mas o trabalho todo consiste
justamente em achar esta resposta.

Pergunta: E qual é o simbolizado de “medo dos cachorros”?

Resposta: Procure no Dicionarios de Simbolos! Tudo quanto todas as culturas pensaram sobre o
“cachorro”. Mas se o fizer no inicio, nao vai servir-lhe de nada, porque a leva a subjetividade total.
Vocé tem muitas imagens de “cachorro”, positivas, negativas, todo simbolo tem aspectos positivos
e negativos, segundo o estado miasmatico. S6 depois de ter feito todo o estudo e estabelecido a
hipotese. Sendo voceé s6 escolhe por gosto.

O mesmo vale para a linguagem, que eu interpreto em seu valor simbdlico. Nunca fale “Eu
acho...”
Veratrum: nao estudei tudo quanto o Diciondrio de simbolos escrevia sobre “fezes” para depois
escolher “gostei disto para Veratrum”. S6 procurei depois de ter a hipotese: Eis aqui! Este paragrafo
da rubrica “fezes” nao vale para outros medicamentos com “coprofagia”. “Outro medicamento
pode falar de ‘fezes” como forga. A forma da descricao deve estar de acordo com a hipdtese, a tal
ponto que nao € necessario esfor¢o algum para decidir que tal pardgrafo diz o mesmo que a
hipotese.

, “Parece-me...” Facam a hipdtese e procurem sua confirmagao. Como naquele caso de

Outra coisa que queria pontuar porque esta muito difundido, e preocupa-me, € que se fale
de “Psora primaria”, “Psora secundaria” e “Psora tercidria”. Terminem com isso! Eu utilizei esta
nomenclatura, mas posso retificar. Nao se deve manter esta trilogia, como se fossem coisas
diferentes. Trata-se de ETAPA primadria, secunddria e tercidria, mantendo a nocao de UM
MIASMA UNICO em evolucio.
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Pergunta: Fale da etapa terciaria.

Resposta: O problema € estabelecer a fronteira entre etapa secundaria e etapa terciaria. A tnica
coisa que determina esta fronteira é a presenca do lesional, que indica persisténcia durante um
tempo suficiente numa determinada atitude reativa, atitude que ja se percebe na etapa secundaria,
porém com variagoes. Na etapa tercidria comega a converter-se em habito, porque lhe deu bom
resultado frente ao meio. A persisténcia do habito da o tempo suficiente para que o somatico se
adeque ao existencial.

Ponto basico para falar em terciaria e secundaria: a tercidria € o lesional.

A atitude litica é dificilmente mascaravel por causa da decadéncia do sujeito, sua derrota é
objetivamente comprovavel, ndo tem a capacidade para dissimular! Se dissimular a atitude
egolitica, é que passou para a egotrofia. Se estiver derrotado pela noc¢ao do trabalho, “nao posso
trabalhar” e quiser mascarar sua sensagao de incapacidade e derrota, tenho que manejar a
egotrofia: “sou o mais trabalhador de todos, o mais eficiente de todos!”. Mudei de atitude. A
egolise é dificil de mascarar.

A alterlise também: se for um alterlitico muito “fino”, muito dissimulado para fazer sofrer o
outro, o outro nao percebe. Se para maltratar o outro sou sarcastico, como Lachesis, tenho que ser o
bastante sarcdstico para incomoda-lo, senao, o outro nao se incomoda e eu nao terei a satisfacao de
vé-lo sofrer. O mascaramento muito elaborado de uma atitude alterlitica implica no fracasso desta
atitude, por isso deve cambiar de atitude, abandona-la.

E diferente o caso da egotrofia. Na egotrofia, sim, porque quanto mais mascarada, menos
obstaculos enfrento para obter o que quero. Se eu estiver em egotrofia franca, todo mundo percebe
e se defendem contra minha atitude “este ditador nao vai me impor coisa alguma”. Mas se, em
troca, eu falar “Como eu gosto do senhor, considero tanto suas opinides”, vou pensar que esta me
louvando. Entao, o mascaramento produz bons resultados. Na alterlise, ndo, 0 mascaramento me
conduz para o fracasso.

O importante na etapa franca da egotrofia é ver os dois momentos evolutivos, além da oposicao
“franca X mascarada”, mas prestar atencao as duas etapas que sao:

1- A negativa de aceitar a perda: “Eu nao perdi a capacidade de trabalhar, sou o maior
trabalhador, o mais eficaz”.
2- Mais estruturada, mais elaborada: como se tivesse obtido nesta vida o objeto de minha rebeliao

metafisica. “Eu nao preciso do trabalho”. Como se minha atitude transgressora tivesse sido
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bem sucedida. Nao preciso demonstrar a ninguém minha capacidade para trabalhar, porque
nao tenho a menor necessidade de trabalhar. Ou também, nao preciso demonstrar minha
capacidade para vincular pessoas, porque nao necessito estar em harmonia com ninguém, eu
me viro sozinho. A méaxima evolucao da atitude egotrdfica.

Por isso, aos poucos, o que na primeira etapa da egotrofia era patologico, comeca a
transformar-se em uma virtude, e com essa compreensao encontramos como sintomas repertoriais,
uma quantidade de virtudes: “compassivo”. Ser compassivo é uma virtude. Por que digo que é
sintoma? Porque é uma falsa compassividade. “E condescendente, olha que legal! Deixa de lado
seu desejo de primazia para atender aos outros, quao virtuoso!” Mentira!!! Quer parecer
condescendente, mas nao €. Por isso que € sintoma.

Por isso, quando estudem Matéria Médica, peguem todos os sintomas que aparecem como
“curados” como sintomas da egotrofia. Porque no exagero na manipulagdo de todas essas virtudes
aparentes € que esta a egotrofia mais elaborada.

Entao, ha diferentes tipos da famosa “crise psdrica”:

1- A crise psorica obtida pelo simillimum.

O simillimum destruiu a defesa egotrofica ou fez-lhe considerar, subliminarmente, suas defesas
egotroficas como intteis. Mas ele estava hd muito tempo acostumado a solventar sua angustia
psorica secunddria com essa egotrofia, estava confortavel com sua egotrofia. Quando nao encontra
mais sentido sendo egotrdfico, surge-lhe a Psora, a angustia psorica.

Quais as caracteristicas necessdrias para afirmar que se trata de crise psdrica trazida pelo
simillimum?

AS VEZES ¢é a sensacgio de melhora subjetiva. “Estou muito medroso, de novo, como quando
era crianga, mas sinto que é uma crise para bem”.

Isto existe, mas ndo é geral. Por isso Kent adverte: a SSBEG estd muito bem, porém o
importante é acompanhar a evolugao dos sintomas. Pacientes em plena crise psorica podem dizer
que passam muito mal. Ai vocé checa os sintomas e percebe que estdo evoluindo bem. As vezes
isto pode acompanhar-se da SSBEG, as vezes ndao. O que se deve fazer é pesquisar a
intencionalidade do sintoma, o estudo do sintoma.

2- Crise psorica produzida por medicamento similar.

WWW.IHJTKENT.ORG.BR Pagina 89



GRUPO DE ESTUDOS
“MasI ELIiZALDE"

INSTITUTO DE HOMEOPATIA
JAMES TYLER KENT

Jamais se acompanha de SSBEG. O sujeito comeca a elaborar outra atitude tercidria equivocada
de defesa, nao passa de crise psoOrica para a ataraxia, calma, equanimidade sendo para uma outra
atitude tercidria, do mesmo signo ou de outro.

Pode-se sair da crise psorica de duas maneiras: jogando a culpa numa questao quantitativa:
fracassei como egotrofico porque nao fui o bastante egotrdfico, vou ser mais; ou qualitativa: a
egotrofia ndo serviu, vou virar sifilitico.

3- Crise psorica provocada pelo meio.

O meio ambiente age como um “similar”, quebra nossas defesas tercidrias equivocadas, nao
lhes permite triunfar: crise psdrica secundaria. Esta crise psorica s6 pode resolver-se através de
uma outra atitude terciaria.

Isto permite entender coisas que, senao, parecem contraditdrias. Fulano entrou num terrivel
estado de depressao, angustia, rebeldia contra a vida, porque sua mae faleceu. O luto nao
elaborado despertou-lhe um cancer quatro meses mais tarde. Por qué? E uma crise psorica
sintomatoldgica, porém nao essencial.

O individuo continua com a pulsao para ser egotrofico, porém o meio nao lhe permite sé-lo
num nivel hierdrquico superior. Entdo a egotrofia manifesta-se num nivel inferior: cancer de
pulmao, de figado. Mas entdo, “este sujeito, em sofrimento psorico, vem fazer um cancer de
pulmao, onde estd a unidade miasmatica?” Ele continua querendo ser egotrofico, mas o meio, ou o
similar, nao lhe permitem.

Pergunta: Isso é egotrofia reprimida?

Resposta: Nao, egotrofia infrutuosa. Todas as pulsdes do sujeito visam a egotrofia, mas nao tém
bom resultado. Como nao pode ter sucesso no nivel superior, passa para o nivel inferior, porque
continua a ser egotrofico, nao curou de sua egotrofia.

Pergunta:
Resposta: O similar tem a capacidade de fazer exatamente o que o ambiente faz: opor-se as pulsoes
do paciente.

Sou egotrofico durante anos, de repente muda a situacao do meio, e ja nao tenho mais éxito.
Continuo com a pulsao, mas o meio nao me deixa, passo para um nivel superficial. Esta crianca é a
melhor da classe. Um dia chega um colega novo que ¢ muito melhor: a crianca se enche de
verrugas. Ela queria continuar a ser a melhor, o primeiro da classe, mas nao pode mais continuar
no nivel superior, entdo passa a manifestar no nivel superficial.
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Pergunta: Se eu prescrever o simillimum e o paciente desestruturar sua defesa tercidria e entrar
num estado de confusao muito grande. Sempre achei que devia ser acompanhado por algum grau
de SSBEG.

Resposta: No caso do simillimum, cada sujeito afasta-se de sua problematica psorica primaria, a
reconhece como alheia a realidade. A tematica sempre serd a mesma: o simillimum nao muda o
tema psodrico primadrio, porque esse tema psorico primario tem estruturado sua personalidade. Mas
nao vai jogar a culpa na dor, como minha paciente de Arnica: “Nao sou uma inutil, estou
inutilizada por minha dor”.

Pergunta: E o paciente sempre suporta o sofrimento?
Resposta: A calma interior que lhe provoca a toma de consciéncia permite-lhe suportar melhor a
dor.

Pergunta: Senao é similar?
Resposta: Pode ser. O que acontece é que, concomitantemente, se vocé prescreveu o simillimum,
automaticamente melhora a problematica clinica, e por isso a dor é menor.

Pergunta: Nao se for um tumor.

Resposta: Embora parega incrivel, é assim. Aquele caso de cancer de pulmdo com metdastases
mediastinais, os médicos mais reconhecidos lhe davam 4 meses de vida, era inoperavel, a tnica
possibilidade era a radioterapia, mas com ela ou sem ela, morreria em 4 meses. Dei-lhe o
medicamento, primeiro recuperou o estado geral, conseguia ter uma vida normal. Continuava com
a tosse e a expectoragao, s6 que saiam pedagos do tumor. O tumor continuava, mas nao o sentia.
Um homem prostrado, pronto para morrer, tinha recuperado toda sua atividade.

Pergunta: Paciente com atitude ruim, estruturada, prescrevo o simillimum, o individuo muda. Se
for o simillimum, aguardo que mude sua atitude perante a vida, o retorno ao padrao interior.
Resposta: Este caso fez uma atelectasia infectada. Pensei que ia morrer, lhe dei a 1000000 e a
atelectasia melhorou em 24 horas. Tempo apos, apareceu um problema do carater: a familia dizia
que estava insuportavel, sempre tinha sido um ditador, agora estava muitissimo pior. Prescrevi
placebo porque esta condicdo preenchia as condi¢des de uma crise eliminatéria da pulsdo
egotrdfica, que o paciente por algum tabu nao ousava levar a sua maxima expressao. Suas pautas
morais no lhe permitiam. Fez entdo uma REPRESSAO no sentido psicanalitico.

O simillimum lhe fez soltar sua egotrofia reprimida. O paciente sentia-se muito bem porque
satisfazia todas suas pulsoes egotroficas. Mais tarde, comega a agir com normalidade porque
nao precisa ser tao egotrofico.
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Este paciente viveu 3 anos além daquele prognostico. De que morreu? Comegou com
angustia e disfagia. Normalmente, eu nao for¢o o paciente a comer, mas neste caso comecei com
nutricao parenteral. Estava angustiado, e com o simillimum nao se pode morrer angustiado.

A pesar de tudo quanto o medicamento tinha feito, maravilhas, quase um milagre desde o
ponto de vista clinico, duvidei. O primeiro que fiz foi prescrever a 100 milhdes. Nada. Troquei o
medicamento, pelos sintomas do momento. Nada. Revisei a histéria toda, até encontrar um
medicamento com uma dinamizagao que foi milagrosa, 1 milhdo 100. Prescrevi 1 milhao 200.

“Papai esta tranqiiilo, gracas a Deus”. Quatro horas apds, queria comer. E o que? Sandwich
de salame com pao francés! “O que fazemos?” “Que coma o Sandwich!” Comeu e pediu outro. E
conseguiu engolir perfeitamente. Isso foi uma 62 feira. No sdbado alimentou-se abundantemente,
no domingo também. J4 estava movimentando-se normalmente. Na 22 feira almogou e falou para a
esposa que ia tirar uma soneca. Deitou-se, conversando com a esposa, e faleceu. Isso € o simillimum.

Nao me perguntem quais sao 0os mecanismos anatomopatoldgicos que permitem estas
coisas.

Um paciente consultou por uma cidtica cronica terrivel, sua coluna estava destruida.
Prescrevi Tellurium 200. A coluna seguiu igual, mas nao teve mais a cidtica. Como? Nao sei. Mas
isto € o que faz o medicamento, ou um bom similar, no nivel clinico. E falo “similar”, porque o Tell.
nao resolveu outros problemas que tinha.

Pergunta: E a medicina da evidéncia?
Resposta: E. Eu nao preciso achar a explicacdo anatomopatoldgica. Meu interesse € s6 o paciente.

Pergunta: Temos algumas discussdes com os colegas que acham que as vezes prescrevemos o
medicamento correto, mas o problema é que o paciente ndo quer curar-se.

Resposta: Nenhum paciente que recebe o simillimum deixa de querer curar-se, porque nao querer
curar-se € atitude egolitica. Isto lembra uma discussao com Paschero: “Vocé tem que acordar no
paciente sua vontade de curar-se e s6 apds, prescrever o simillimum”. A falta de vontade de curar-
se é problema para o simillimum resolver!

Paciente: Quanto tempo pode agtiientar o paciente?

Resposta: O paciente jamais € feliz com a atitude egotréfica, por melhor sucedida que for, porque
nada ¢ suficiente, sempre quer mais, sendo a egotrofia seria curativa. Mas nada € o bastante. Esta
muito melhor que com a minusvalia psorica secundaria, mas nunca se satisfaz completamente.
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Tinha um paciente super estruturado, um homem de negdcios extremamente bem sucedido.
Perguntei-lhe: “E se seus negdcios fossem a faléncia, como ia sentir-se?” “Nao sei, é impossivel,
pois nem posso imaginar isso acontecendo”. “Mas se houver uma mudanga politica?” “Tenho
outra firma”. “E se falirem as duas?” “Para isso é que tenho uma conta nos Estados Unidos”.
Nao consegui tira-lo disso, nem conseguia imaginar a possibilidade do fracasso da egotrofia.

Pergunta: Temos uma pessoa muito egotrofica, um presidente, uma figura publica. Toma o
simillimum, mas a pressao do meio lhe exige determinadas condutas.

Resposta: O sujeito, por vocagdo ou pelas circunstancias, as vezes tem que agir como egotrofico,
mas ja ndo tem a pulsao. A diferenga esta dada pela liberdade. O egotrdfico ndo tem liberdade para
escolher sua atitude. A pessoa saudavel pode escolher. A escolha de uma atitude egotréfica com
liberdade e, como resultado do que lhe ditar a reta razdo ¢ diferente de agir compulsoriamente. A
diferenca € a liberdade.

Por exemplo, vocé, para cumprir seus objetivos, precisa agir como egotrofico. Vocé nao tem a
pulsdo, vocé percebe que é uma atitude excessiva que tem que assumir, mas tomou a decisdo no
exercicio de seu livre arbitrio. Vocé critica “Isto € um excesso de atitude, mas se nao fizer, tudo cai,
¢ o mal menor”.

Nao posso deixar de ser a personalidade que estruturei desde o momento de minha concepcao
gracas a minha Psora primaria.

Pergunta: Temos no ambulatério um paciente psiquidtrico, com diagndstico de personalidade
psicopatica. Tem alucinagdes auditivas, delirio de perseguicao, problemas de identidade sexual, se
olha no espelho e vé que tem um rosto de mulher. Nao quer ser homossexual, tem atragao por
homens e mulheres. Aos 14 anos, cortou-se o nariz com uma Gilette para ficar mais bonito. Tomou
varios medicamentos psicotropicos. Demos primeiro Syphillinum, pelos sintomas, mas nao mexeu.
Apo6s demos Tarentula pela repertorizagao, mas nao se modificou. Finalmente demos Alumina e
melhorou progressivamente. Conseguimos tirar todos os psicotropicos. Chegamos até a 1000000,
estava mais ou menos bem, mas as alucina¢des auditivas nao terminavam de melhorar. Comecou a
ter atitudes destrutivas, agredir o pai, os vizinhos, porque as vozes tinham aumentado.
Aumentamos a Alumina, voltamos a 50000, tentamos a LM. Nao melhorou. A duavida é que,
embora sua atitude litica aumentasse, um cisto sebaceo foi crescendo simultaneamente, esta
enorme. Como explicar esta exoneragao egotrdfica se sua atitude é litica?

Resposta: Nunca tem que tentar adequar o entendimento do somatico desde o ponto de vista
miasmatico. Ele foi egotrofico muito tempo, desenvolve estigmas de egotrofia, de repente muda
para litico em sua atitude, mas demora muito para que os estigmas da época egotrofica entrem em
crise, ai vocé fica desconcertada, porque sao restos do passado, que exigem tempo para
desaparecer.
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Pergunta: (Atitudes tercidrias reprimidas)

Resposta: As atitudes reprimidas vocé nao as pode detectar. O paciente tem sua atitude egotrofica
ou litica em algum momento, no nivel consciente, essa atitude bate contra suas pautas morais, nao
pode reprimi-la, mas suprimi-la, no sentido psicanalitico: “eu sei que quero fazer isto, mas nao
posso”. Ou pode acontecer 0 mesmo no nivel inconsciente, amarrado a um tabu, quer ser mais
egotrofico e nao lhe deixam. A supressao consciente devida a adesdo a reta razdo nao produz
supressao homeopdatica nem haverda metdstases morbidas. Se fizer a repressao de maneira
inconsciente, por tabu, trata-se de uma supressao homeopatica e havera uma doenga clinica.

Como é possivel que Fulano, que dedicou toda sua vida a sua evolugdo espiritual, tinha
falecido aos 40 anos de cancer? A pergunta é: quanto se devia ao nivel consciente, e quanto ao nivel
inconsciente, amarrado a tabus? Para chegar a cura pelo caminho da evolugao espiritual todo o
consciente tem que estar perfeito, sendao € muito perigoso, porque pode estar sendo feito na
verdade pela via inconsciente, e acaba fazendo a entidade clinica correspondente a atitude
miasmatica.

Pergunta: Egotrofia mascarada reprimida?

Resposta: A egotrofia mascarada significa que o individuo vai tentar obter seus fins a través da nao
confrontagao com o meio, mas vai tentar seduzi-lo. Porém continua procurando o mesmo objetivo.
O egotrofico franco arrisca a confrontar-se com o outro.

Nao ¢é possivel classificar a egotrofia em manifesta e reprimida. Suspeito a presenca de
repressao quando um paciente que vinha com uma atitude reativa clara, de repente faz uma lesao
correspondente a essa atitude sem um aumento dos sintomas mentais da mesma. Suspeito entao
que reprimiu alguma coisa, e por isso a expressa num nivel hierdrquico inferior. Continua ser
egotroéfico ou egolitico, mas ja ndo pode se dar ao luxo egotrdfico ou o meio nao lhe permite.

Ai o exemplo do sujeito em crise psorica que faz um cancer por um luto. O meio nao lhe
permite fazer a egotrofia triunfar no nivel alto, mas continua a ser egotrofico, sai num nivel
inferior. Como ¢é possivel? Esta em crise psdrica, em sofrimento puro e faz um cancer? Nao deixou
de ser egotroéfico, conserva a pulsdo, é o meio que nao o deixa, por isso que a expressa no figado.

Pergunta: E reprimida?

Resposta: Nao! Ha um fator desencadeante evidente, que contraria a tendéncia do sujeito, um fator
externo que nao lhe permite continuar triunfando com sua atitude. Nao ha repressao. A repressao
acontece quando o sujeito, de maneira espontanea, sem deixar de ser egotrdfico, faz uma entidade
clinica correspondente a atitude miasmatica. Ha algo que reprimiu. S6 que vocé nao sabe o que.
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Podemos dividir os pacientes em dois grupos segundo se conhecemos ou ndao o motivo
desencadeante. Pode ser espontaneo ou aparecer no curso de um bom interrogatdério. Mas ha
outros casos que nao sabemos. Por mais que procuremos nao ha um antecedente na vida real que
o justifique. Nestes casos devemos pensar em repressao da atitude.

Pergunta: Fale dos nucleos, do novo nucleo.

Resposta: O novo nucleo estd em estudo, por isso ndo posso falar. O vi claramente em dois
medicamentos, por isso agora estou atento para essas situagoes. Vejo que a sintomatologia lhe diz
ao paciente “Muda teu caminho! Pois se continuar neste vocé ndo vai para lugar bom algum”. Em
Menyanthes: “Aceita o conselho. Continuar a achar que a ajuda oferecida interfere com teu livre
arbitrio é obra de tua confusao para acreditar que o conselho afeta tua liberdade’. Isto é evidente
em Menyanthes, e foi isto que me despertou a idéia, s6 que ainda € para ver se aparece em outros
medicamentos. Nao acharia estranho se assim fosse.

Todo nosso enfoque da medicina radica em aceitar que a entidade clinica quer dizer-nos
alguma coisa, que é¢ uma mensagem. O livro “A doenga como caminho” ndo é novidade alguma,
isto ja tinha sido dito por Pascal, a enfermidade é o que nos orienta sobre aonde procurar nosso
caminho para a perfeicao.

Enunciarei o sexto nucleo quando o tiver achado em mais medicamentos. Em Menyanthes é
muito claro, todo o sentimento de opressao, que melhora com a pressao. Mas nao qualquer
pressao: s a pressao da mao. A mao € o simbolo da ajuda. A opressao é a perda da liberdade.

Suponho que deve existir em todos os medicamentos se o soubermos ver, porque todo
nosso conceito da enfermidade humana € esse. A enfermidade é um chamado de atencao: alguma
coisa na tua vida estd mal. As caracteristicas da enfermidade nos dizem qual é o caminho a seguir.

Pergunta: Ntucleo de reconciliagao seria o caminho para acalmar a Psora?

Resposta: Em primeiro lugar, parece que o primeiro objetivo do sexto ntcleo é nao deixar que o
sujeito continue pelo caminho da atitude reativa equivocada: por este caminho nao se chega a
solucdo. “Continuar a levar o mundo pela frente nao vai resolver a problematica que te perturba
inconscientemente. O que sim vai te ajudar € teu auto-estudo, a aquisicao de conhecimentos que
abarquem o universo”.

Sob o dominio da medicina, estdao as duas primeiras coisas: as sensagdes que permitam o
bem estar e as agOes que exaltem a dignidade. Mas adquirir conhecimentos que abarquem o
universo depende do livre arbitrio de cada um. Isto depende da liberdade.
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Numa palavra, numa sintese grosseira, o que faz o simillimum é devolver ao homem o
exercicio facil do livre arbitrio. O enfermo também pode usar seu livre arbitrio, mas o faz de
maneira dolorosa, dificil, cheia de travas. Com o simillimum é mais facil. A enfermidade nao é mais
do que a perda da liberdade. Como diz no paragrafo 9: “com os instrumentos livres e saos para
cumprir os elevados fins da existéncia”. E uma perda do livre arbitrio, uma trava ao exercicio do
livre arbitrio.

Tomas de Aquino estabeleceu claramente que chega um momento no qual podemos
classificar os vicios como enfermidades: o enfermo nao tem vontade alguma para se opor a essa
pulsao. Ai Tomds de Aquino fala de enfermidade, e por isso de perda, o auséncia, de
responsabilidade.

Pergunta: Paciente com simillimum obrigatoriamente usa adequadamente o livre arbitrio durante
algum tempo ou pode tomar o simillimum e voltar a adoecer imediatamente?
Resposta: Pode adoecer imediatamente.

Pergunta:

Resposta: Tem que partir disto para adequar a coisa as diferentes situacdes individuais. Na sua
origem, a enfermidade é o mal uso do livre arbitrio. Se com o simillimum, eu devolver a plena
facilidade para o exercicio do livre arbitrio, pelo mesmo livre arbitrio posso voltar a pecar.

Pergunta: O paciente voltou a utilizar mal seu livre arbitrio ou é que nao lhe demos o simillimum?
Como saber?
Resposta: Isso surge do interrogatorio, da evolugao, do estudo profundo.

Pergunta: Porém isso € dificil, muitas vezes.
Resposta: Nunca falei que era facil.

Pergunta; Quais sao os parametros?
Resposta: Quando se trata de passar do rotulo “patologia” para o rotulo “moralidade” é muito
dificil saber.

Pergunta: Mas quais sao os parametros do senhor?

Resposta: Para mim, o parametro é a objetivacdo do problema: o sujeito ja ndao mais estd
consubstanciado com sua mancha psdrica, injustificada. “Outra vez me veio a idéia de ser inutil,
nao sei da onde vem. Eu sei que nao sou inutil”. O enfermo continua dizendo que é inutil, é
impossivel tira-lo disso. A paciente de Arnica ensinou-me muito, desanimava-se porque se sentia

inutil. A pesar do aumento das dinamizacdes, a dor piorava, falou “Nem posso me levantar do
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leito, mas meu animo estd muito bom, porque nao sou uma inatil, estou inutilizada”. Esse caso me
esclareceu muito sobre a acao do simillimum.

Pergunta: E a artrite melhorou?

Resposta: Nunca voltou a consulta. Nem sei por que. Pode ter ido procurar outro homeopata, pode
ter morrido. Todo mundo pensa que tem que colocar o paciente no caminho da imortalidade, mas
nao € assim.

Ou também a paciente de Drosera, teve uma grande melhora da policitemia vera, de sua
esquizofrenia parandide, um dia sofreu um trauma e nao terminava de melhorar. Tinha cancer de
pleura e morreu disso.

Tinha sido simillimum ou supressao? Para isso temos que avaliar o que € hierarquicamente
mais importante, a policitemia vera ou o cancer de pleura. Num primeiro olhar, o cancer de pleura
¢ menos importante porque € localizado, mas matou a enferma.

Pergunta: A paciente de Arnica ndo poderia estar mais egotroéfica, justificando sua inutilidade pela
doencga?

Resposta: Nao, pela evolugao, a paciente curou de uma cirrose evolutiva, com retorno de sintomas
evidentemente mais superficiais. Isso me faz pensar que nao ha agravacao nem mascaramento de
sua egotrofia. E diferente do outro paciente que diz “Sou outro, uma pessoa muito melhor”, porém
mesmo problema basico que toda a vida.

Os pacientes sao pessoas muito estranhas. Tinha um paciente de meu pai, nao lembro sua
patologia, mas era um quadro de Pulsatilla. Prescrevi a 200, com uma melhora espetacular durante
20 dias. Os sintomas voltaram - Pulsatilla 1000. Melhora espetacular durante um més e meio. Os
sintomas retornaram - Pulsatilla 10000. Voltou s6 13 anos apds. Nem veio fazer um controle, pedir
algum exame. Nao! Desapareceu.

Comecei a classificar meu arquivo, uma categoria é a de pacientes que s6 vieram uma vez e
nao voltam nunca mais. Automaticamente os classifico como “fracasso”. E é uma percentagem
elevada dos casos, mais de 30%. Porém muitas vezes estes pacientes me enviavam enfermos.
“Fulano diz que o remédio lhe mudou a vida, por isso me indicou o senhor”. Mas ndo voltou.
Suponho que neste grupo de pacientes de uma sé vez estejam os poucos simillimum que prescrevi!
Nao volta, mas envia enfermos, ou volta depois de 13 anos. “Por que nao veio antes?” “Porque
estava muito bem”. Pensei que falava s6 da entidade clinica, mas ndo, estava tudo trangiiilo,
voltava porque tinha comecado a retornar a sintomatologia idiossincratica de Pulsatilla: lipotimia

em locais cheios de pessoas. Prescrevi Pulsatilla 50000 e nunca mais voltou.
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Outro que falou nisto mesmo € Juan Gomez, respeito dos animais, que viu uma sé vez e nao
retornaram até anos apds porque estavam super bem.

Pergunta: Metodologia de estudo da Matéria Médica.

Resposta: O primeiro é determinar com o que estamos trabalhando: um tdxico no estado ponderal
ou nao. Apods, nao se deve aprofundar muito o estudo da substancia antes do trabalho
metodolodgico, porque senao ja vira uma forma de preconceito.

A seguir, vem a etapa dos temas. Deve-se ter o maior cuidado para nao traduzir a
linguagem do experimentador para a linguagem médica na escolha do nome do tema. Se o
paciente falou o tema “de nao poder ficar quieto” ndo podemos chama-lo de “hipercinesia”,
porque deforma a carga simbolizante da forma de expressao do paciente.

O trabalho deve ser o mais objetivo possivel. As vezes, ndo sei o que significa um tema, mas
estd. Por exemplo, o péssego de Psorinum. Nao devem esquecer os temas-palavra: diferentes
experimentadores utilizam uma linguagem analdgica. Por exemplo: vibragao, oscilacao, ritmo.

Depois dos temas, deve-se voltar a revisar todo o material ja ordenado em temas para ver se
admitem um denominador comum. Isto € necessdrio para montar os grandes temas, que sao os
pilares que sustentam o prédio das patogenesias. Por exemplo, em Psorinum, temos os grandes
temas da “sujeira”, “vis medicatrix que nunca termina de triunfar”, “obnubilagdo do pensamento”.
Com estes 3 grandes pilares j4 dd para montar a hipdtese e partir para o estudo profundo do
medicamento.

Se nao der, passamos para o seguinte passo, que € responder as cinco questdes: como sofre?
Como se defende quando foge? Como se defende quando ataca? Como se defende quando quer
impor-se de maneira franca? Ver se hd sintomatologia para o desejo de impor-se de maneira
mascarada.

Assim obtemos o ordenamento da tematica de maneira miasmatica. Nao falo aqui de etapa
secunddria, tercidria, etc. porque muitos autores ndo concordam no significado miasmatico de um
sintoma. Por exemplo, a fuga para Sanchez Ortega ¢é sicotica e nao sifilitica.

A seguir, deve-se procurar os sintomas da culpa, perda, nostalgia, justificativa. Em todo este
trabalho, deve-se evitar dividir entre temas psiquicos e temas somaticos. Se ha um denominador
comum, nao me interessa se fico misturando sintomas mentais com sintomas fisicos no tema. E a

Unica maneira de recuperar um homem unitario, sendo sempre permanece o dualismo cartesiano.
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Depois deste trabalho com o sofrimento, procurar pela sintomatologia que mostra a
modalizacdo destes ntcleos psoricos nas atitudes tercidrias. Ou seja, no ntcleo da “culpa”,
apareceram tais e quais sintomas. Como se modificam na egotrofia? etc.

O seguinte passo € uma nova classificagao segundo o esquema antropoldgico tomista.

- Alma racional: Entendimento; Vontade; Memoria conceptual.

- Alma sensitiva:
- Cognoscitiva (sentidos externos; sentido comum; imaginagao; cogitativa);
- Apetitiva (concupiscivel; irascivel)
- Motricidade da poténcia locomotora

- Alma vegetativa: Nutritiva; Aumentativa; Gerativa.

Aqui j& temos um panorama completo do medicamento. Pode ser de duas ordens: ou bem
quantitativa, por exemplo, a maioria dos sintomas ¢ da motricidade; ou qualitativa: s6 2 ou 3
sintomas, porém tao raros que sao a esséncia da individualidade do medicamento.

Aqui ja podemos aplicar as duas normas de analise:

1- A FINALIDADE de cada um dos niveis, fung¢des, poténcias afetados. Para que servem? Nao
devemos limitar-nos a uma sé fung¢do, a mais evidente, mas analisar as varias fun¢des que
cumpre esta poténcia.

2- Se sofre disto que dizer que pecou contra isto.

As vezes parece infantilismo, ingénuo, como no caso de Psorinum: “sofre de sujeira”. Contra o
que pecou? Contra a limpeza.

Antes disto, se quiserem, podem precisar um pouco mais o assunto do que tratam. Tema do
“amor”: o que é o amor? Pegamos o Dicionario da lingua. De quais outras maneiras se pode dizer
“amor”? Peguem o diciondrio analdgico. Fagamos o estudo cientifico do amor: Psicologia. Nao
podemos confiar em nossos conhecimentos prévios porque sao insuficientes.

Os sintomas mais importantes na repertorizacao sao deixados de lado neste trabalho, porque
sao formas de subjetividade. Neste trabalho, se interpretar o conteido de um sonho, vira uma
bagunga, cheia de caprichos.

Como analisar “pecou contra a pureza”? O que escolher para aprofundar na analise? Ha duas
formas:
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1- O critério quantitativo: a maioria dos sintomas fala disto, vou aprofundar.

2- Critério qualitativo: o que € o mais raro, surpreendente, marcante neste medicamento? Para que
serve? De que estd invalidado? O que é que o enfermo ndo pode fazer? Contra o que se
rebelou?

Em geral, escolhemos 2 ou 3 principios de hipodtese, e a seguir, procurar o nexo de unido: como
se liga a questdao do arbitrio com a questao do segredo? Dois temas muito chamativos, um
quantitativo (arbitrio) e o outro, raro, que aparece pouco na matéria Médica ( o segredo), no
exemplo de Am-c.

Com este tipo de andlise, revisa-se toda a sintomatologia a luz de todas as hipoteses unidas e
transformadas numa s6. Armados das hipoteses, devemos agora voltar para todos os sintomas,
porque muitos foram deixados de lado. Como a coprofagia de Veratrum: a hipotese tem que poder
explica-la. Para isso, procuramos a confirmacao da hipotese em outras disciplinas, a primeira de
todas: a Simbologia. Mas qualquer uma vale: cristalografia, botanica, fisico-quimica, zoologia, tudo
quanto possa ser aplicado ao estudo da substancia, partindo da seguinte premissa: nada € porque
sim. Nat-c ndo € uma substancia reguladora porque sim. O folclore também ¢ til.

Esta é a diretiva, de maneira geral.

Finalmente, vem a parte produtiva. Com a hipdtese na mao, vemos que na patogenesia nao ha
sintomas de egotrofia porque nenhum dos experimentadores era egotrdfico. Mas, conhecendo a
perda, podemos deduzir como vai ser este sujeito, que sofre de perda da capacidade de trabalhar,
quando se faca egotrofico para defender-se dessa invalidez. Vai negar a perda e vai dizer ao
mundo que ele tem uma grande capacidade de trabalhar.

Mais um aspecto: o que a pratica tem demonstrado, é que este trabalho é muito dificil para se

realizar individualmente. Num grupo, sempre surge alguém que traz mais um elemento para
aprofundar a compreensao do medicamento/substancia.
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