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NUCLEO DA RECONCILIACAO

Prof. Masi Elizalde

Transcricido da palestra do Dr. Masi Elzalde realizada em
Dezembro de 2000 por Dr. Erasto Luiz de Souza

Em primeiro lugar, este ntcleo nado esta confirmado, penso que sé podera
ser agregado aos nucleos da Psora Primaria depois que tivermos revisado
muitos remédios que antes nos passaram desapercebidos a possibilidade de
que houvera tido sintomatologia desse possivel niicleo da reconciliagao.
Prefiro por este momento, até encontrar-lhe um nome plenamente
satisfatério, que o chamemos de 60 nicleo mas com um sinal de
interrogacdo, porque, volto a repetir, ndo € como os outros nucleos que se
encontram com muita freqiiéncia nas patogenesias, sobre tudo Culpa e
Castigo, com menos freqiiéncia o da Justificativa e o da Nostalgia. Entdo, por

isso, tenho muita precaucao antes de integra-lo ao quadro da Psora.

Quando apareceu e em que remédio se vé com toda clareza? Menyanthes
esta edificado sobre um grande tema, sobretudo numérico quanto a
sintomas, que era o nucleo da opressao: tudo é pressao, todo o sofrimento é
pressao. Estudando o que é “pressao”, tratando de entender a linguagem
organica pela analogia, surgia claramente que o significado, de sofrer pela
pressao, € sofrer de sensacao profunda de perda da liberdade; esta travado

em sua liberdade, oprimido.

Jalhes disse que os grandes temas podem ser numéricos ou feitos pela
originalidade da sintomatologia que o compde e neste medicamento temos

essa enorme quantidade de sintomas que falam do sofrimento pela pressao,
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que traduzidos a um plano mais profundo, querem dizer perda da liberdade.
Havia um grande tema que chamava a atencao, pelo paradoxal com o resto
da sintomatologia, esse medicamento que sofria tanto pela pressao,
surpreendentemente, melhorava pela pressdo. Todas essas dores opressivas,
quando Menyanthes pde a mao, melhora e quando retira a mao voltam a
aparecer. Por isso coloquei a melhora pela pressdao como outro grande tema,
pelo paradoxal, pelo estranho que resultava diante de todo o resto da
sintomatologia. Agora tinha que entender o que se passava com estes
grandes temas, o por que isso acontecia? Que significado poderiamos
encontrar a nivel mais profundo que nos daria a compreensao da esséncia
do medicamento? Aqui, nem precisamos recorrer a analogia, simplesmente
no dicionario da lingua, vimos que no significado de “mao” esta a
possibilidade de oprimir, de ser manifestacdo de opressao, porém existe
também a sua parte boa, quer dizer, que tem outro significado, que é o de
dar ajuda, de certo modo, de liberar, de desoprimir, mas com a ajuda do
outro. Buscando na psicologia, em Collin, sobretudo, surgia um significado
profundo de alto nivel hierarquico, porque discute um dos problemas mais
dificeis de se resolver pelos fildsofos, o problema é: a ajuda de Deus é um
entrave ao livre arbitrio do homem? Onde esta o livre arbitrio, se quem
soluciona a coisa é Deus? E como Ele quer? E uma ingeréncia de Deus?
Menyanthes pensa assim: isto eu nao aceito, estdo tirando o meu livre
arbitrio, a minha liberdade, a mao tem um mal significado, é uma opressao.
Menyanthes nao percebe, que aceitar a pressao da mao, o alivia, isto o faria
refletir e inclusive permitir-lhe, com a aquisicao de conhecimentos que
abarcam o universo, como dizia Hahnemann, encontrar uma solug¢ao por
fora da possibilidade medicamentosa, (obs. Masi nesse momento transpos,
ou melhor, deu um salto digno dos verdadeiros génios, ele faz uma relagao
entre o entendimento de um medicamento com uma possibilidade de
tratamento “curativo” sem medicamento). Pelo menos em Menyanthes, este

60 nucleo que surge com tanta raridade, pode indicar ao paciente e ao
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médico qual € o caminho para curar-se s6, sem remédio, coisa que tao bem
nos faria até que tivéssemos experimentado todas as substancias da

natureza.

Pode-se fazer com que um paciente Menyanthes compreenda o verdadeiro
significado do tema ajuda. Que compreenda que a ajuda e sobre tudo a ajuda
de Deus nado trava o seu livre-arbitrio, se nao, que simplesmente “afasta” os
obstaculos para que se opte pelo bom caminho, entretanto, pode rechacar

essa op¢ao se quiser.

Creio que vocés se recordam, faz tempo que venho pensando, e de acordo
com Hahnemann, pois foi Hahnemann que nos disse da possibilidade de uma
terapia estruturada em base a nosso critério de enfermidade, ao nosso
conhecimento do homem, quer dizer, trabalhando com um homem
entendido a maneira aristotélico — tomista, com um composto substancial,

com um destino ultimo, a beatitude.

Junto com isso encontrei em minha biblioteca uma carta de Hahnemann para
Staf ou aum enfermo, ndo tenho certeza, que dizia, confirmando uma vez
mais ou dando outra prova do tomismo hahnemaniano, que mesmo depois
da morte, na outra vida, o criador em sua infinita bondade continuaria nos
ajudando, para que seguissemos remontando nosso fim tltimo que é tratar
de nos assemelharmos cada vez mais, ou de aperfeicoarmos nossa condicao
de imagem de Deus, quer dizer, fazer-nos a cada dia mais e mais a imagem
de Deus. Evidentemente este 60 nucleo fala disto, porque nosleva a

possibilidade de saber por onde conduzir a Psora Primaria dos pacientes.

Volto a repetir, temos que encontra-lo nos demais medicamentos se ndo
podemos pensar que tudo é muito facil. Estdo exagerando um pouco com
este assunto do nucleo da reconciliacao, em todas as hipéteses que me

apresentaram em Paris ja se falavam do 60 ntcleo por tal sintoma, um
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momento, nao é questdo de inventar porque gostamos do 60 nucleo, €

questao de encontra-lo e comprovarmos que é o 60 nucleo.

Que imagem, muito comum, muito geral, se assemelha a Menyanthes? Pode
ser simplesmente uma imagem de similar e nao de simillimum, se nao
haveria uma excessiva quantidade de pacientes Menyanthes, é o quadro
tipico da rebeldia da adolescéncia, faco porque eu quero, ndo tenho porque
aceitar o que meu pai quer que eu fac¢a, ja sou grande, me cuido sozinho.
Claro, alguns serdo legitimos Menyanthes e outros ndo. Mas creio que é um

bom similar para estas situacoes.

Como todos os sintomas tem diversas apreciacdes, por um lado melhora e
por outro remarca sua rebeldia. Como a mao é dele mesmo, eu me aperto e
melhoro, que outro significado isto pode ter? Se for a minha mao, sou eu que
me curo, refor¢ca a tematica de independéncia absoluta no sentido de receber
ajuda, se aprofundamos mais o fato e aceitamos a palavra ajuda na
significagdo do sintoma, quer dizer, para melhorar minha sensagdo de perda

da liberdade eu tenho que aceitar que me ajudem, a ajuda em geral.

Uma vez que surgiu esta possibilidade do 60 nucleo, esta hipotese, comecei a
encontrar justificagdes em tudo que lia da literatura tomista, a mais
satisfatoria de todas, a mais evidente é a que diz Pascal, que nao era tolo, que
falava de uma coisa que aparentemente resultava chocante, do bom uso ou
da boa utilizacdo da enfermidade, quer dizer que a enfermidade pode ser
bem utilizada, que ndo estamos subordinados somente a sua ma condicao,
que em si mesma, a enfermidade nos brinda elementos positivos que temos
que aproveitar. Depois, em Sto. Tomas, encontrei que a enfermidade é a
forma que utiliza Deus para castigar nossos pecados, obviamente ndo é Deus
que gera a enfermidade, se ndo, através do desencadeamento do processo de
enfermidade por nossos desvios do caminho reto como se cansa de dizer

Hahnemann em todos os seus escritos; para castigar, porém, também em
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alguns casos, para nos salvar. Se a enfermidade tem a possibilidade de
salvar-nos, fica tudo muito coerente com o que sempre sustentamos, isto é,
que as entidades clinicas tem um sentido positivo até a cura, mas sem forga

para conclui-la. Os esfor¢os miseraveis e incompletos etc...

Se vocés quiserem entrar no terreno religioso, depois de toda a revisao
critica ndo temos outra possibilidade, a ndo ser, aceitar entrar no religioso, é
justamente o que Hahnemann questiona. Se formos criteriosos temos que
aceitar e dimensao religiosa do homem e os problemas que existe nessa
dimensao se ndo, nunca entenderemos o homem por completo. Quer dizer,
uma vez mais voltamos a Pascal, a boa utilizacao da enfermidade, como lhes
dizia, aceitando isso, ndo pude deixar de recordar um episdédio da Génese,
qual é o ultimo gesto de relacao direta entre Adao e Deus quando Adao foi
expulso, Deus lhe da umas peles, no meio do castigo um elemento de ajuda,
um paliativo do castigo, se isso ocorria ao nivel da Génese, ao nivel do
maximo castigo, por que irfamos pensar que na enfermidade que é outra
forma de castigo, Deus nao iria dar também umas peles, uma ajuda, uma
coisa positiva, ainda dentro do mal, do doloroso, ndo aceitarisso é um pouco
desconhecera Deus em seu infinito amor. Coloquemos com clareza, Deus
ndo castiga, ¢ o homem que com suas a¢coes equivocadas gera o que depois
sera o castigo, como diz Sto. Tomas, aquilo que ao final se converte em
sofrimento e castigo de cada homem é aquele aspecto da lei que nao quis
obedecer, que é o mesmo que diz Allen, por detras da sintomatologia de cada
enfermidade se encontra a sintomatologia da lei violada, entao parece que,
se confirmado esse nucleo, uma coisa que completa harmoniosamente tudo
que estamos dizendo, quer dizer, gracas a existéncia do que é Deus, sempre
no meio do que € o pior temos o alivio, se sabemos aceitar e seguir o
caminho que nos indica. Pensem em Menyanthes, ele se aborrece da vida, a
si mesmo, ao ndo aceitar os conselhos dos que sabem mais que ele, porque

da rebeldia de Menyanthes nao sai nada de bom, porque o conselho o faria

WWW.IHJTKENT.ORG.BR Pagina 5


http://www.ihjtkent.org.br/

INSTITUTO DE HOMEOPATIA
JAMES TYLER KENT

\ GRUPO DE ESTUDOS
/ “Mas| ELizaLDE”

manter-se dentro da lei e ele por sua rebeldia se afasta da lei, quando se
afasta, vem a conseqiiéncia que denominamos castigo, que € uma coisa
fisiologica. Nao se esquecam de como Deus governa o mundo, por meio de
dois grandes elementos: da lei para que saibamos por onde seguir e a graca
para ajudar-nos a seguir o caminho nos aspectos que nos pareca dificil, isso
fica claro quando compreendemos Arsenicum album que tem todo o desejo
de ordem, de governar com responsabilidade, se o0 outro nao cumpre com o
que deve ser ele sente que deveria té-lo ensinado bem, por isso que, no
sintoma que ele vé o outro enforcado e quando nao pode cortar a corda
sente como se fosse ele que tivesse se enforcando, que esta sendo
castigado.Existe também, toda a sintomatologia de desgraga em Arsenicum
album, desgracado, condenado, sem ajuda, quer dizer que sofre do problema
relacionado com aspecto lei, mas também com do problema relacionado com
o rechaco a graca.

Jano caso de Menyanthes fica evidente que todos os males vem por essa
atitude de rebeldia de nao aceitar o conselho dos maiores, dos que sabem
mais que ele, dos que lhe estdo indicando o caminho. O castigo ndao vem de
fora, o castigo, o desenvolvemos nés mesmos ao colocarmos em marcha um

mecanismo matematico.

O perigo que vejo nos estudos das patogenesias, ao buscarmos a
sintomatologia do 60 nucleo, é aceitarmos todas as modalidades de melhoria
como deste nucleo. Pode ser que sim, o que acontece é que temos que ver,
como fizemos no caso da mao em Menyanthes, por que tal melhoria forma
parte do 60 ntcleo, o que quer dizer esta melhora num plano mais profundo,

num plano superior ao fisico.

Desde um ponto de vista pratico, ndo somente completa as possibilidades de
compreensao da esséncia, do génio do medicamento, como também abre a

possibilidade de atuar quando ndao encontramos o medicamento que cobre a
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imagem do paciente, quer dizer, tentar estruturar, com esses conhecimentos
que chegamos depois de tanto tempo de trabalho, de analise e de critica,
uma psicologia ou psicoterapia homeopatica. Volto a insistir, ndo é questao
de desperdicar o que outros fizeram antes. Cuidado, porque ja sabemos
todos os erros que ocorrem nas psicoterapias, que também estardo
presentes nesta, a ndo ser por um fato, porque esta psicoterapia estaria
baseada em algo que as demais psicoterapias, salvo, que eu saiba a
logoterapia de Viktor Frank, esta baseada em por em vigéncia, frente ao
paciente, a existéncia em seu nivel de vida, o elemento espiritual e instrui-lo
sobre qual é a finalidade deste nivel espiritual, isto €, a busca do absoluto, do
transcendente, entao, dai, é um passo por no tapete a existéncia de Deus,
com as suas caracteristicas. Creio que, por trabalhar, por assim dizer, com a
mao de Deus, essa psicoterapia pode evitar muitos problemas que existem
nas outras psicoterapias, desde ja, ndo vou me meter nisso, ndo tenho tempo,
porém lhes deixo a semente para quem se interessar. Volto a repetir, temos
que levar em conta os mecanismos do subconsciente, eu ndo rechago o
fisioldgico, nem o fisiopatolégico da psicanalise, mesmo da ortodoxa, ndao
vou negar a repressao, por exemplo. Viktor Frank, aceita o nivel espiritual,
tanto é assim que Frank tem um livro que é uma maravilha que se intitula,
pelo menos na tradugdo brasileira “A Presenca Ignorada de Deus”, numa
frase muito parecida ao que eu havia escrito nas Actas, ele dizia, “os que
dizem que com o psicossomatismo, as terapias reencontram sua condi¢do
unitaria de homem, mentem, porque todas essas doutrinas sao
psicossomaticas e para recuperar a verdadeira unidade do homem, deveria
se dizer espirito-psicossomatico, porque, se nao se coloca o espirito, se retira
o motor de todo o processo, o psiquico €, nada mais, do que a maneira de

expressar o espiritual”.

Temos a transgressao, a falta; a culpa; o castigo, (ainda vou retirar esse

nome castigo, o 16gico seria a conseqiiéncia); a nostalgia, pq tenho a
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reminiscéncia da perfeicdo que tinha e que perdi, o temor a que me

castiguem porque sou culpado; o aliviar um pouco a culpa com o nudcleo da
justificativa e o nucleo que esta me dizendo: este € o teu caminho para voltar

a trajetdria correta, o nucleo da reconciliagao.
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